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INTRODUCCION

El desarrollo moral de los adolescentes y jovenes es una cuestion relevante para la
sociedad y debiera ser para el sistema escolar en su totalidad, principalmente por la
funcién social que esta formacion integral conlleva. Por ello, y debido a la importancia
y magnitud que las intervenciones ético-pedagogicas tienen para las democracias
contemporaneas, ha surgido la necesidad de plantear un concepto de educacion
moral mas amplio en cuanto a sus alcances e incumbencias.

Lo anterior, lo podemos encontrar reflejado en comentarios de padres de
familia, docentes, e incluso los propios alumnos. De la misma manera, en el actuar
cotidiano de las personas que observamos de manera cercana, 0 en noticieros que
retratan una sociedad conflictiva, individualista, con delincuencia, en la que cada vez
se habla mas de adolescentes y jovenes participes de la misma. Esta necesidad de
actuar frente al aparente desapego a valores morales se ha visto tratada en
instituciones educativas que bajo su misién y vision integran temas de esta indole en
su plan curricular, sin embargo, los resultados parecieran no detectarse de manera
positiva y contundente en la realidad social.

La idea de realizar una propuesta enfocada a favorecer el desarrollo de los
adolescentes en el ambito moral tiende a responder una demanda generalizada en el
campo educativo, ya que hablar de una formacién en valores, conductas morales
adecuadas, desarrollo critico y reflexivo en los adolescentes, es hablar de temas de

interés e incluso necesidad social.
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El presente trabajo, pone de relieve la importancia de los dilemas morales
como estrategia pedagogica para favorecer el desarrollo del juicio moral en los
alumnos de secundaria, considerando las enormes posibilidades que abren en la
formacion integral, especificamente en la funcidn social del alumno. En este sentido y
en concordancia con la competencia “aprender a ser” bajo la cual se espera que los
estudiantes puedan reflexionar sobre los propios sentimientos, pensamientos y
acciones que se producen en los distintos ambitos y situaciones de la vida,
reforzandolos o ajustandolos, de acuerdo con la valoracion sobre los mismos, para
asi orientarse, mediante la mejora continua, hacia la autorrealizacién de la persona
en todas sus dimensiones; se examina el uso de un medio de desarrollo del juicio
moral, a través de andlisis de casos que representan un dilema moral en ellos, donde
la movilizacion de saberes, sentimientos y pensamientos estén encaminados a
favorecer el camino hacia la autonomia moral.

En el contexto internacional y nacional, (ANUIES, 2000; Aragoneses,1996;
Conferencia Mundial sobre la Educacion, 1998; Delors, 1996; Martinez, Buxarrais y
Bara, 2002) los estudios de tipo experimental en ambitos educativos se han
extendido y reproducido por una cuestidbn practica, proporcionando certeras
evidencias sobre el grado en que el juicio moral es afectado o mejorado por las
intervenciones pedagdgicas sistematicas y deliberadas.

Por tales motivos, esta investigacién centra su atencion en la importancia de
favorecer el desarrollo del juicio moral en alumnos de secundaria. Desde esta

perspectiva, el manejo de la discusion de los dilemas morales puede ser un buen
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recurso metodologico para abordar la educacion en valores tanto desde el bloque
especifico de la Etica como desde la transversalidad dentro de las distintas areas.

Para ello, el presente trabajo se ha organizado en cuatro capitulos
presentados en términos generales a continuacion:

El capitulo I, denominado Construccion del Objeto de Investigacion, se
estructura en 7 apartados: Antecedentes. Constituido a partir de la revision
exhaustiva de la literatura, donde se revisaron distintas tesis doctorales, revistas
indexadas, libros especializados, entre otras fuentes para establecer un estado del
conocimiento sobre la autorregulacion y el aprendizaje en ambientes virtuales.

Otro de los apartados del capitulo es La historia de la civica y ética en la
educaciéon moral, donde se pudo valorar la importancia de la moral en los
adolescentes y la necesidad de buscar caminos para desarrollarla. Posteriormente
puede encontrarse el apartado Revisibn de literatura en donde se analizaron
investigaciones realizadas en el terreno nacional e internacional sobre las variables
pertenecientes al tema, donde después de analizar la teoria sustantiva inmersa en la
temética, se pudieron encontrar similitudes, contradicciones, inconsistencias, vacios
y ausencias que fueron generando un paquete de problemas los cuales sirvieron
para la delimitacion del objeto de estudio a través de los apartados planteamiento del
problema, objetivos y justificacion.

El capitulo Il denominado marco tedrico integra una descripcion amplia y
pertinente estructurada a partir de cinco ejes vertebradores: el desarrollo historico del

estudio del juicio moral, conceptualizacion del juicio moral, modelos teéricos del
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desarrollo moral, la educacion moral en las escuelas, y dilemas morales como
estrategias favorecedoras del desarrollo del juicio moral. Todos los apartados
anteriores se analizaron a la luz de distintos referentes teorico-conceptuales, pero
con una articulacion teorica.

El capitulo Ill, se aborda el aspecto metodologico en el que se describe desde
el posicionamiento epistemoldgico determinado por el objeto de estudio como
cuantitativo en un disefio cuasi experimental, con un alcance correlacional, asi como
un conjunto de estadisticos descriptivos e inferenciales generados a partir de las
preguntas y objetivos de investigacion.

El capitulo IV presenta los resultados de la investigacion, organizado en seis
apartados, el primero de ellos, atiende a la descripcion de los participantes, asi como
las caracteristicas consideradas para la investigacion. En el segundo, se expone la
confiabilidad obtenida en el estudio, en el tercero los estadisticos descriptivos
generales como referencia de los datos obtenidos y los tres apartados restantes
atienden a cada pregunta de investigacion y sus respectivas implicaciones.

En el apartado Conclusiones se han presentado de manera general los
hallazgos encontrados en la presente investigacion, procurando brindar una
respuesta en atencion a los objetivos y por ende las preguntas planteadas
inicialmente. Por otra parte, se precisa en este espacio, los posibles usos y
aplicaciones que se pudiesen emplear al trabajo y las sugerencias para proximas

investigaciones relacionadas con el tema abordado.
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Por dltimo, se presentan las fuentes consultadas que a su vez respaldan los
antecedentes, pero también la fundamentacion teodrica y metodoldgica explicita en el

presente documento.
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CAPITULO I. CONSTRUCCION DEL OBJETO DE INVESTIGACION

En el presente capitulo se muestran articulos, tesis e investigaciones que han dejado
antecedentes relevantes y pertinentes para el presente estudio, no solo en la esfera
nacional sino también en la internacional. En ellos se abordan las dos variables a
seguir, el desarrollo del juicio y los dilemas morales como estrategias didacticas, de tal
modo que quede de manifiesto el qué tanto se ha escrito del tema y cuales son las
carencias sobre el mismo, permitiendo situar el conocimiento adquirido en la consulta
dentro del marco ya existente. De la misma manera se incluye el planteamiento del

problema, las preguntas de investigacion, los objetivos del estudio y la justificacion.

Antecedentes

A partir de la década de los ochenta empezaron a realizarse trabajos e investigaciones
sobre los valores en el &mbito de la educacion, teniendo este tema, un moderado pero
constante crecimiento (Wuest, 1995). En la década posterior su desarrollo fue mayor y
ademas se dio una diversificacion de temas y enfoques, como lo constatado por Maggi,
Hirsch, Tapia y Yurén (2003) en el trabajo de revisidbn de la investigacion al que
titularon con el nombre integrador de “Educacion, valores y derechos humanos”. Una
de las cuestiones estudiadas en este reciente estado del conocimiento es la de los
enfoques filosoficos y conceptuales utilizados en educacion valoral y formacion

sociomoral.
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Los valores, asociados durante mucho tiempo por motivos ideol6gicos sélo con
los enfoques humanista o espiritualista de la educacién, se han ido imponiendo en los
ultimos decenios como un tema inherente a todos los planteamientos de reforma y de
mejoramiento de los servicios educativos y, desde esta base, se convierten en
exigencia de todo proyecto de reconstruccion social y de desarrollo humano. Esto lo
comparte Barba y Romo (2005) en su estudio “Desarrollo del juicio moral en
educacion”, donde menciona un nuevo sentido formativo de la escuela y de su eficacia
social y pedagodgica, asi como la manera en la que se ha generalizado en el discurso
educativo para dejar claro que la educacion es, por naturaleza, una cuestion de valores
y un proceso de formacion moral.

No obstante, Parra (2003), sostiene que existe una severa crisis de valores, por
la cual se han tenido que modificar los curriculos de varios paises preocupados por el
tema, parte diciendo que esta crisis fue producto del aumento y divulgacién de los
conocimientos cientificos que se trasladan a otros procesos sociales, teniendo una
indudable repercusidén sobre los sistemas de valores establecidos. Por lo tanto, los
conflictos en los sistemas de valores se producen al intentar adaptar los principios de la
moral tradicional a la sociedad actual, ignorando que un modelo social cambiante y de
gran heterogeneidad cultural como el presente, exige la creacion de un esquema de
valores propio.

En este tenor, Coombs (2000) narra, que si la transmisiébn de valores
considerados como fundamentales, era indispensable en las sociedades tradicionales

con el fin de preservar sus tradiciones y sus formas de vida marcadas por su
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uniformidad, cuanto mas complejas y plurales son las sociedades, como acontece en
las sociedades democréticas actuales, tanto mas necesaria se hace la tarea de una
educacion en valores para el mantenimiento de la cohesion social.

La crisis del sistema de valores llevé a los paises mas avanzados del mundo
occidental a plantearse la necesidad de un programa especifico de educacion en
valores. A la hora de plantearse el contenido especifico de dicho programa cada pais lo
abordo teniendo en cuenta las circunstancias politicas, socio-historicas y culturales del
momento. Esto lo describe Parra (2003) en su investigacion sobre las modificaciones
curriculares en funcion de los valores en diferentes paises.

Uno de los casos mas pertinentes a este tema, es el de Estados Unidos, en
donde, en la década de los 60’s, se daban las condiciones socioecondémicas, culturales
y politicas (heterogeneidad cultural, desarrollo industrial avanzado, conflictividad social,
enfrentamientos raciales, etc.), que hacian necesario un cambio educativo centrado en
una educacion en valores. La orientacion adoptada rompe con la imposicion al
estudiante de rigidas escalas de valores y propone, en su lugar, un enfoque basado en
la organizacién sistematica de actividades formales e informales que ayuden al
estudiante a definir, explicar y probar sus valores. Se configura asi la denominada
teoria de la "clarificacion de valores" desarrollada por Raths y colaboradores (1967)
gue terminaria por imponerse en el pais norteamericano.

El éxito de esta teoria fue tal que en los afios siguientes se extenderia por otros

paises, como lo fue en México, donde actualmente se toma como uno de los
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principales procedimientos formativos de la asignatura de Formacion Civica y Etica

para trabajar el desarrollo del juicio moral.

La historia de la Formacién Civica y Etica en la educacion moral.

Hablar de la educacion moral o educacién de los valores, a través de una practica
educativa, nos remite a la asignatura Civismo o Formacién Civica y Etica, impartida en
el trascurso de la Educacion Basica en nuestro pais, la cual a pesar de no ser el Unico
medio para lograr este juicio o razonamiento, es la que lo establece como uno de sus
principales objetivos, en el cual se menciona que los alumnos “reconozcan la
importancia de ejercer su libertad al tomar decisiones con responsabilidad y regular su
conducta de manera autbnoma para favorecer su actuaciéon apegada a principios
éticos, el respeto a los derechos humanos y los valores democréticos” (SEP, 2011,
p.14), este objetivo, al igual que los demas, dan pauta para valorar la importancia de
trabajar e impulsar en los estudiantes la formacion en valores, que si bien se ha tenido
presente en el discurso educativo nacional, no siempre se le ha dado el realce y la
prioridad que representa.

De manera especifica en nuestro pais, Barba (2007), realizé una investigacion
centrada en la importancia del trabajo escolar en valores morales, a la cual denominé
“Valores, formacion moral y eficacia escolar; Una revision de la investigacion educativa
en México,” en ella se expone que el contexto de modernizacion econémica y de

inequidad social y educativa limita los fines sociales de la escuela; la investigacion
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sobre los valores de la sociedad mexicana identifica cambios en el sentido de la
modernizacion sin que desaparezcan conflictos y contradicciones con valores
tradicionales. Por tanto, es importante, que la investigacion educativa sobre los valores
y la formacién moral se apoyen mas en el enfoque de la escuela eficaz para contribuir a
conocer la aportacion de la escuela y mejorar su trabajo. “La escuela eficaz es aquella
en la que los alumnos progresan mas alla de lo que seria esperable tomando en cuenta
sus condiciones de entrada” (Mortimore, s.f., como se cité en Murillo, 2005, p. 23).

Pero estos objetivos de la educacion no han estado presentes en todo
momento en el curriculo mexicano. En este pais, la educacion publica ha incorporado
las ideas de la llustracion (siglo XVIII), particularmente las que conciernen a la
formacion ciudadana de nifios y jévenes, como una condicion para dar vida a la
nacion republicana que constituydé su ideal desde entonces. Durante el siglo XX, en
México se privilegio la formacion civica (civismo) como una manera de contribuir a la
unidad nacional —sobre todo al término de la Revolucién— y a la consolidacion del
Estado como garante de la justicia social; por ello, prevalece un civismo republicano y
nacionalista en el cual, los principios de libertad y de democracia liberal ocupan un
papel secundario.

Este énfasis nacionalista prevalecié hasta la reforma educativa de 1993, en la
cual se introduce la formacion de valores como parte del enfoque de ensefianza y se
comienza a prestar atencion a los recursos cognitivos de los alumnos —como el
razonamiento moral—, vinculados con la necesidad de conformar una ciudadania

responsable y participativa. La inclusion de la asignatura de Formacion Civica y Etica
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al curriculo de la secundaria, en 1999, representé una apertura franca a los temas
éticos, como contenidos explicitos de los programas. Esta asignatura brindé un peso
importante a las necesidades y los intereses de los alumnos como sujetos
individuales, y con ello comenzé a superarse un civismo formal que dejaba fuera el
analisis de la vida personal y sus posibles vinculaciones con la vida social (SEP,
2006).

De tal manera que en la elaboracién de los programas de Formacion Civica y
Etica se ha considerado la importancia de que los alumnos cuenten con un espacio
especifico y sistematico para la reflexion, el analisis y la discusién en torno de
principios y valores que les permitan conformar su propia perspectiva ética. Esta
contribuira tanto a su desarrollo como a su actuacion libre y responsable, en su vida

personal y en la convivencia social.

Revision de literatura

El estudio del desarrollo del juicio moral ha sido centro de atencién de diferentes
autores en distintos paises como Colombia, Argentina, Espafia, Bogota, México, entre
otros. El estudio de este tema se ha basado principalmente en la teoria del juicio
moral de Kohlberg (1972), siendo punta de lanza para que investigadores busquen
correlacionar este desarrollo moral con diversos factores, como el sexo, escolaridad o
factores sociales. A continuacion, se presenta el analisis de 17 trabajos de

investigacion, entre tesis doctorales y articulos de revistas, que integran una base de
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datos construida a partir de la revision de diversos materiales, tanto internacionales
como nacionales, que permite conocer lo que se esta investigando en relacién al

desarrollo del juicio moral y el uso de dilemas morales como estrategias pedagogicas.

Investigaciones internacionales.

Para comenzar hablando sobre el juicio moral, se analiza el trabajo de Zerpa (2007),
qguien bajo su investigacion llamada: “Tres teorias del desarrollo del juicio moral:
Kohlberg, Rest, Lind”, publicada por la Universidad Pedagoégica Libertador en
Venezuela, describe los presupuestos conceptuales que caracterizan a estos modelos
tedricos concluyéndose en relacién con la importancia que tiene la aplicacion de los
criterios de eleccién de Khun, como se cité en Zerpa (2007) en la evaluacion de las tres
teorias psicolégicas del desarrollo del juicio moral, en ello, descubre que de la
contrastacion de las tres teorias resulta importante destacar que todas ellas, como
aspecto en comun, han tenido una gran influencia en el desarrollo de propuestas para
la educacion moral.

Quizas, el punto de vista de Lind (2000) resulta, en todo caso, la aproximacion
mas completa y a la vez mas ambiciosa, en lo que respecta a las orientaciones que de
ella derivarian para la formulacién de planes de intervencion para el desarrollo del juicio
moral. Tal afirmacion es consecuencia directa de que ella incluye la interseccién entre
aspectos afectivos y cognitivos bajo el concepto de competencia moral, lo cual no

logran las formulaciones del conjunto Kohlberg y Rest (1994).
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En Colombia se realiz6 un estudio por parte de Botero (2005), en el cual se tenia
como objetivo reconocer la importancia de la formacion moral en la educacion
colombiana, debido a sus grandes crisis, misma que se consideraba, devenia desde la
época de la colonia hasta el afio de 1980, con los avances cientificos y técnicos, el
surgimiento de la telematica, la implantacién del neoliberalismo y la globalizacion, esto
se revirtio y la formacién axiologica quedo relegada. De esta manera se produjo un
desfase entre las necesidades de las personas y el codigo de valores implementados.
Postulando entonces la necesidad de una reforma curricular que abarcara los conflictos
éticos acordes a la época y al modo de vida determinado.

En el mismo tenor, con el fin de desarrollar una aproximacion teérica y un
analisis comparativo de las teorias del desarrollo moral desde la o6ptica de cinco
psicologos, Bonilla y Ballesteros (2005) realizaron un analisis comparativo de cinco
teorias sobre el desarrollo moral. Se confrontaron las propuestas teéricas de Piaget
(1974) y su perspectiva estructural genética, la teoria cognitivo evolutiva de Kohlberg
(1992) como realizacion de la justicia, la ética del cuidado de Gilligan (1985), asi como
las teorias integrativas de Rest y Knowles (1992). Se desarrollé una caracterizacion del
contexto y las problematicas que hicieron que el estudio de lo moral emergiera como un
campo relevante dentro la psicologia, se reconocieron sus nociones epistemoldgicas,
éticas y la metodologia de cada aproximacion. Las teorias abordadas han mostrado,
una tras otra, algo fundamental; la moralidad se construye en el individuo a partir de
sus relaciones sociales, en su trato con el préximo y el préjimo, y son los enemigos a

combatir la intolerancia, el pensamiento prejuicioso y la discriminacion. Estos autores
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muestran y destacan la importancia de ponerse en el lugar del otro, de pensar en las
relaciones y vinculos, en el dialogo, en la tolerancia para alcanzar la convivencia, la
vida digna de vivirse.

De la misma manera, y bajo la intencidén de identificar caracteristicas puntuales e
imprescindibles de la teoria del desarrollo del juicio moral, la Universidad Catélica del
Maule Curicé ubicada en Chile, publicd, en el afio 2012, un estudio denominado: “El
desarrollo del juicio moral en el ambito de la educacion”, donde a través de un estudio
descriptivo, Barraza, Galdames, Rosales, Vasquez y Villar (2012) sostenian que la
teoria del desarrollo moral de Lawrence Kohlberg (1992) se contextualiza por medio de
dilemas, lo que la hace valiosa y pedagdgica, dado que el razonamiento moral se pone
en marcha soélo ante situaciones problematicas; asi, de acuerdo a este estudio, la
discusién a través de dilemas en un clima de participacion puede favorecer el
desarrollo del juicio moral y la comprension del punto de vista del otro, permitiendo
trabajar la dimensién comunicativa e interactiva.

Corroborando lo anterior, Pefia et al. (2010) en su investigacion sobre el efecto
del uso de una estrategia pedagdgica basada en la aplicacion de dilemas morales en el
desarrollo de la conciencia moral en estudiantes de basica secundaria obtuvo como
resultado la confirmacién de la hipétesis planteada, es decir, que probablemente la
estrategia pedagdgica basada en la aplicacion de dilemas morales tuvo influencia en el
mejor desarrollo de la conciencia moral en estudiantes que formaron parte del grupo

experimental, comparado con el de sus pares del grupo de control;, ademéas se
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evidencio un nivel de argumentacion mas estructurado frente a los cursos de accion
tomados ante los dilemas propuestos.

En un estudio realizado por Lopez (2010) también se valoraba la eficacia de los
dilemas morales como estimulo externo para facilitar la formacion moral. En este caso,
el contexto educativo de la educacion media y el enriquecimiento del referente tedrico
son entre otros los aportes que desde esta investigacion se hacen a la propuesta de
formacion moral. El adentrarse en el cuerpo de este estudio es ir al encuentro de
referentes que permiten convertir en acto una vision teorica y practica en el campo del
desarrollo moral con la pretension de ampliar su ambito de accién, de ahi se puede
concluir inicialmente que se corroboro la hipétesis sobre la formacidén de la conciencia
moral a través de un proceso de intervencion pedagoégica haciendo uso de dilemas
morales.

Otro ejemplo de un estudio colombiano es en relacién al uso de una estrategia
pedagdgica basada en la aplicacion de dilemas morales en el desarrollo de la
conciencia moral en los estudiantes de basica secundaria, donde consideraban que
para favorecer este tipo de formacion en los estudiantes se hace necesario establecer
el grado de desarrollo de la moralidad del sujeto, para lo cual identificaron
primeramente el estadio de desarrollo moral en el cual se encontraba la poblacion
seleccionada, al igual que su tendencia hacia estadios superiores, para después
someter un grupo control al encuentro de dilemas morales, determinando que es
posible la formacién de la conciencia moral a través de este proceso de intervencién

pedagdgica (Poveda, Murillo & Medina, 2011).
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Siguiendo con esta linea de estudio, pero de una manera avocada a una
asignatura en particular, Serrano (2015) realizdé una investigacion con el cual pretendia
determinar qué relacion se produce entre el nivel de desarrollo moral del alumnado y su
rendimiento académico en la asignatura de ciencias sociales, tomando como
participantes a estudiantes de tercer curso de educacion secundaria obligatoria en un
centro educativo de la ciudad de Murcia, Espafa, y aunque en sus resultados no
aparece una correlacion estadisticamente significativa, si se aprecia una tendencia
media a que los resultados académicos en ciencias sociales sean mejores cuando el
estadio de juicio moral del estudiantado es mas alto.

Por su parte, en Argentina, Bennato y Oraison (2003) buscaron a través de una
investigacion, generar y consolidar un espacio institucionalizado para el tratamiento
tedrico practico de la ética aplicada a la educacion, por medio de instrumentos
metodolégicos para una adecuada toma de decisiones en situaciones moralmente
conflictivas. Como resultado de esta propuesta, encontraron que las intervenciones
destinadas a la promocion del desarrollo moral permiten movilizar las estructuras de
razonamiento moral desenvolviendo competencias discursivas y argumentativas
basicas para afrontar las cuestiones éticamente controvertidas.

Estas intervenciones, de caracter marcadamente formalista, se centran en los
procedimientos y no en los contenidos, en los principios y no en las normas y valores,
de modo que se presentan como opcion de educaciéon moral valida en una sociedad
multicultural, diversa y heterogénea, y en una democracia pluralista que pretende

incorporar a todos los sectores en la participacién y toma de decisiones, ademas de
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gue proporcionan certeras evidencias sobre el grado en que el juicio moral es afectado
0 mejorado por las intervenciones pedagogicas sistematicas y deliberadas.

De las once investigaciones internacionales revisadas, seis tienen como variable
el juicio moral (Zerpa, 2007; Lind, 2000; Bonilla & Ballesteros, 2005; Andreau de
Bennato & Oraison, 2003; Serrano, 2015; y, Botero, 2005); otras cinco se refieren a la
variable del uso de dilemas morales como estrategias didacticas (Barraza et al., 2012;
Lopez 2010; Poveda et al., 2011; Pefa et al., 2010).

Para realizar las investigaciones en el terreno internacional se hace uso de
diferentes enfoques y tipos de estudio. Son ocho investigaciones con enfoque
cuantitativo (Zerpa, C. E., 2007; Lind, 2000; Bonilla, A. & Ballesteros, R., 2005;
Serrano, 2015; Barraza et al., 2012; Poveda et al., 2011; Pefia et al., 2010), y dos con
enfoque cualitativo (Andreau de Bennato & Oraisén, 2003; Botero, 2005). Estos
enfoques se combinan con los tipos de estudio descriptivo en nueve de los once
estudios presentados (Zerpa, C. E., 2007; Lind, 2000; Bonilla, A. & Ballesteros, R.,
2005; Serrano, 2015; Barraza et al.,, 2012; Poveda et al.,, 2011) otro es de tipo
experimental (Pefia et al., 2010) y otro de corte correlacional (Lopez, 2010).

En los estudios donde se pretendia medir el nivel del juicio moral fue utilizado la
prueba Defining Issues Test, disefiado por James Rest (1984) con base en la teoria de
Lawrence Kohlberg. (Pefia et al., 2010; Lépez, 2010; Zerpa, 2007; Bonilla et al., 2005;
Serrano, 2015) utilizando en la mayoria de los casos estudiantes de bachillerato y

secundaria.
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Entre los resultados encontrados en las investigaciones donde se relacionaban
las dos variables: juicio y dilemas morales, se estableci6é concordancia entre los
autores, sefialando el uso de los dilemas morales como una de las estrategias
pedagdgicas mas representativas y eficaces en el desarrollo del pensamiento moral de
los alumnos que cursan el bachillerato y la educacion secundaria (Barraza et al., 2012;

Lopez, 2010; Poveda et al., 2011; Pefia et al., 2010).

Investigaciones nacionales.

El estudio del desarrollo moral y su importancia en la educaciéon también se ha visto en
investigaciones importantes en México, una de ellas es la presentada por Barba (2001),
qguien realiz6 un estudio en Aguascalientes para determinar el desarrollo del juicio
moral en estudiantes de secundaria y bachillerato. Para ello, tomd las variables: tipo de
educacion, edad, grado escolar, género, forma de control de las escuelas y municipios.
Lo destacado de este trabajo es que aplicé el cuestionario de problemas
sociomorales (Defining Issues Test), disefiado por James Rest (1990) con base en la
teoria de Lawrence Kohlberg (1992), obteniendo como sus principales resultados, que
el grado o nivel de moralidad no esta directamente relacionado con la edad, ya que hay
alumnos de ambos grupos educativos con los mismos niveles de juicio moral, lo que
sugiere estudios profundos sobre la intervencién de la socializacibn como variable

determinante en el desarrollo moral de los alumnos.
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Aportando a la busqueda de otros indicadores que pudieran influir en el juicio
moral de los alumnos, Martinez (2005) realizé una investigacion fundamentada en la
teoria del desarrollo moral de Lawrence Kohlberg (1992), utilizando como instrumento
la prueba Defining Issues Test (DIT) de James Rest (1990), teniendo como objetivo la
medicidon del juicio moral en adolescentes y su relacion con el género. Lo que este
autor encontré como respuesta, fue que el nivel de razonamiento moral predominante
era el convencional; y en cuanto a la variable del género, result6é a favor de las mujeres,
sin que fuera altamente significativa este sefialamiento.

Reforzando los resultados de los estudios anteriores, y realizado también en la
ciudad de Aguascalientes, Barba y Romo, (2005) se determinaron a evaluar el
desarrollo del juicio moral de estudiantes de primer ingreso y de semestres avanzados
de carreras profesionales; para relacionar la variable cognitiva con el desarrollo de
juicio moral y de nueva cuenta se encontraron con que este rasgo limita el crecimiento
de la moralidad de principios y hacen ver la necesidad de experiencias socializadoras
escolares que la promuevan con mayor intencionalidad y eficacia, mostrando una vez
mas la influencia de estimulos externos que la propicien.

Por su parte, Ruiz (2008) realizé una investigacion llamada Formacién integral:
desarrollo intelectual, emocional social y ético de los estudiantes, donde buscaba
describir los @mbitos a abordar en la educacion para ésta sea integral. En lo que
respecta al campo del desarrollo ético y moral, la autora describe que las instituciones
educativas deben asumir una responsabilidad académica diferente a la tradicional y

construir un proyecto novedoso que incluya el desarrollo teérico, la integracion de las




Dilemas morales como estrategias favorecedoras del desarrollo del juicio
moral en alumnos de secundaria

funciones sustantivas, los planteamientos curriculares, el énfasis en la formacion
docente y los aspectos didacticos. Desde un punto de vista esquematico, la formacion
moral precisa desarrollar por lo menos los siguientes aspectos ideolégicos como
solidaridad, conciencia personal y colectiva. Finaliza el estudio, proponiendo algunos
medios para alcanzarlo, entre ellos el trabajo en juegos de roles y el analisis de dilemas
morales reales.

Coincidiendo con lo anterior Franco y Bermudez (2010), realizaron un estudio
donde no solo se habla del juicio moral, sino se implementa una estrategia para lograr
su optimo desarrollo en la escuela, para ello utilizaron los dilemas morales en
estudiantes y maestros, partiendo de la idea de que para lograr un desarrollo en el
razonamiento moral, habia que situarse en situaciones de conflicto ético. De esta
investigacion, los autores rescatan que el analisis de dilemas es una estrategia
pedagdgica en la que la ensefianza y el aprendizaje se conciben como un proceso de
desarrollo intelectual y afectivo, en el cual maestro y alumno se comprometen en la
comprensién auténtica de los problemas y en la cualificacion de las formas de
comprenderlos. Por eso gira alrededor de la discusion rigurosa y respetuosa como
mecanismo de la retroalimentacion. La discusion de dilemas es, en si misma, un
ejercicio de confrontacion permanente de las ideas propias con las de otros, que ofrece
a los estudiantes una retroalimentacién permanente sobre la forma como son recibidas
sus ideas, sus fortalezas para convencer o explicar a otros, los problemas que logra

resolver con ellas y los que quedan sin resolver.
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Las seis investigaciones nacionales mostradas tienen un enfoque cuantitativo,
siendo dos de tipo descriptivo (Ruiz, 2008; Romo, 2004) y cuatro de corte correlacional
(Franco & Bermudez, 2000; Martinez, 2005; Barba & Romo, 2005; Barba, 2001) donde
se relaciona la variable del juicio moral con el género (Martinez, 2005), el nivel
cognitivo (Barba & Romo, 2005) y tipo de educacion, edad, grado escolar, género,
forma de control de las escuelas y municipios (Barba, 2001). Solo uno de los estudios
relaciona las variables, juicio moral y dilemas morales (Franco & Bermudez, 2000),
siendo de corte cuasi experimental.

Las investigaciones que implementaron un test para medir el nivel de juicio moral
en los alumnos implementaron el elaborado por Rest (1984) el denominado Defining
Issues Test y en todos los casos, la poblacion fue dirigida a alumnos de bachillerato y
secundaria. (Barba, 2001; Barba & Romo, 2005; Martinez, 2005).

Los resultados mas significativos para el presente estudio, una vez analizados
los antecedentes nacionales, se concentran en la idea de que el desarrollo del juicio
moral no es solo cuestidn de maduracion cognitiva, ni tiene relacion directa con el sexo
ni escolaridad del alumno. Su desarrollo se encamina entonces, a la estimulacion
externa que los sujetos reciban, siendo la escuela un medio ideal para propiciar estos
estimulos, de tal manera que es en ésta donde se debe buscar las estrategias
pertinentes para conseguirlo, siendo los dilemas morales, una opcién potencialmente

viable (Franco & Bermudez, 2000; Barba, 2001; Barba & Romo, 2005; Martinez, 2005).
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Planteamiento del problema

Las funciones de las instituciones educativas han sufrido a lo largo de la historia
diversos cambios estructurales y curriculares, sin embargo, han mostrado algunas
constantes o lo que se podria llamar, elementos esenciales para su realizacion, entre
éstos podemos hablar de la importancia de propiciar en los educandos la introyecciéon
de valores y normas que les permitan conducirse de manera responsable tanto para si
mismos como para la vida en colectivo.

En la formacion integral, el aprendizaje implica no sélo la adquisicion de los
conocimientos especificos y las técnicas adecuadas para el ejercicio profesional, sino
también requiere la internalizacion de valores, actitudes y formas de comportamiento
gue contribuyan a que el estudiante participe en la transformacion y el mejoramiento de
las condiciones sociales (SEP, 2011).

Desde las perspectivas psicolégica y educativa, la adolescencia es considerada
como un momento crucial, pues en esta etapa del desarrollo se dan cambios
cualitativos de notable importancia, no solo a nivel cognitivo, sino en el campo de lo
socio afectivo, los adolescentes comienzan (o al menos inician) su proceso de toma de
decisiones en diferentes aspectos tales como la eleccion de una carrera, la adopcion
de un sistema de valores religiosos, politicos y morales, la definicion de un rol social y
sexual, etcétera. Todos ellos elementos involucrados de manera directa con la

formacion integral que propone el sistema educativo.
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A pesar de estar contemplado en los planes de estudio de la educacion basica,
se ha podido observar por distintos medios segun lo plantea Barba (2000) que la
escuela, hasta el momento, no ha atendido eficazmente esta parte de su funcion
formativa, por lo que diversos sujetos sociales (maestros, investigadores, padres de
familia) han sefalado tal carencia de formacion y han expresado la necesidad urgente
de mejorar la formacién ética en el proceso de socializacion escolar.

El problema que ha existido es que:

La preocupacion por la formacién integral, en general, y el estudio de los valores

y del desarrollo moral, en particular, ha dependido mas de intereses de algunos

investigadores y de algunas instituciones que de politicas de gobierno e

institucionales claramente definidas (Wuest, 1995, p. 332).

Por consiguiente, y de acuerdo al discurso institucional actual, la educacién pone
énfasis en los aspectos llamados formativos, impulsando asi la conviccion filosofica de
gue la accion educativa es inherentemente de naturaleza moral (ANUIES, 2000;
Aragoneses,1996; Delors, 1996; Martinez, Buxarrais & Bara, 2002). Se trata, por
ejemplo, de pasar de la ensefianza de ciertos contenidos de ética a la formacién de
valores y la promocion del crecimiento moral de los estudiantes.

Uno de los enfoques tedricos con mayor influencia en el estudio de la
adquisiciéon de la moralidad es el llamado cognitivo-evolutivo, construido por Kohlberg
(1992) y continuado tedrica y técnicamente, por Rest (1999). Kohlberg (1992)
conceptualiza el juicio moral como la soluciéon razonada que da un sujeto ante un

dilema presentado, en el que hay que distinguir el contenido o solucién en si, y la
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forma de razonamiento moral con el que la justifica.

De esta manera, el desarrollo moral se realiza al mismo tiempo que se
desarrollan otras capacidades intelectuales y debe aportar a la persona criterios
propios para actuar de forma autébnoma, racional y solidaria en situaciones
dilematicas que presenten conflicto de valores. Aprender a elegir por nosotros
mismos es aprender a vivir de forma autébnoma.

De manera coincidente con las implicaciones del desarrollo moral, los planes de
estudio de Formacion Civica y Etica en educacion secundaria plantean como algunos
de sus propositos que los alumnos:

Se reconozcan como sujetos con dignidad y derechos, capaces de tomar

decisiones, y de asumir compromisos que aseguren el disfrute y cuidado de su

persona, tanto en su calidad de vida personal como en el bienestar colectivo,
pretendiendo que el alumno logre comprender que los derechos humanos y la
democracia son el marco de referencia para tomar decisiones autbnomas que
enriguezcan la convivencia, al cuestionar acciones que violen el derecho de las

personas y afecten su ambiente natural y social (SEP, 2011).

Por tales motivos y atendiendo a lo anterior, esta investigacion centra su
atencion en la importancia de favorecer el desarrollo del juicio moral en alumnos de
secundaria, mediante la implementacién de los dilemas morales, como estrategia
pedagdgica. Al trabajar con dilemas morales hay que situar a los sujetos en un nivel
de reflexion, andlisis y actitud critica tal, que pueda adoptar posiciones morales

encaminadas a formar y fomentar una actitud constructiva y equilibrada que les
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permita, en definitiva, comprender un poco mas la realidad humana de la que forma
parte.

Desde esta perspectiva, el manejo de la discusion de los dilemas morales
puede ser un buen recurso metodolégico para abordar la educacion en valores tanto
desde el bloque especifico de la Etica como desde la transversalidad dentro de las
distintas areas, pues la utilizacion de los dilemas morales para el desarrollo del juicio
moral, no solo encaja adecuadamente con los enfoques didacticos que propugna la
SEP (2011), sino que ademas, encamina a que el alumnado adquiera los conceptos,
procedimientos y actitudes necesarios para comprender la realidad humana y social
del mundo en el que vive, resultando de gran utilidad, en cuanto a que generan un
didlogo en el que no se prejuzga de manera dogmatica ninguna posicion, se educan
en el razonamiento moral y en el sentido de la responsabilidad y la solidaridad.

La educacion en México se ha esforzado a través de su plan curricular, por
generar ambientes escolares basados en valores que permitan a los alumnos
desarrollarse de manera integral, fomentando su formacién ética y moral, sin
embargo, esto no parece verse reflejado en los alumnos ni en la sociedad, ya que
podemos notar alumnos desapegados a los valores, indiferentes a los problemas del
entorno. Es aqui donde hacemos una pausa para cuestionar qué es lo que hace falta
para logar desarrollar en los alumnos esta dimensién; ya sea capacitacion hacia los
docentes, trabajo con los padres o propuestas curriculares diferentes, entre muchos
otros factores que pudiéramos pensar estan relacionados. La presente investigacion

se encamina hacia el trabajo de los valores en el aula, buscando una estrategia
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didactica, que propicie en los alumnos desarrollar su dimension moral, para lo cual se

dirige por las siguientes preguntas.

Preguntas de investigacion

Tomando como referencia las recomendaciones metodoldgicas de Briones (2002), en
el presente apartado se plantea el problema a partir de las siguientes preguntas de
investigacion.

e (Cual es el nivel de juicio moral que presentan los alumnos de educacion
secundaria?

e Qué diferencias estadisticamente significativas existen en los estudiantes
qgue utilizan los dilemas morales como estrategia para desarrollar el juicio
moral segun dos variables sociodemogréficas: género y la edad?

e (Cuales son las diferencias estadisticamente significativas entre los grupos
gue utilizan como estrategia didactica los dilemas morales y los que no, con

respecto al desarrollo del juicio moral?

Objetivos

De acuerdo con Hernandez, et al. (2010), los objetivos en una investigacién permiten

delinear la metodologia y los procederes del investigador durante el desarrollo de la

misma, y son a su vez un insumo fundamental para el andlisis y la discusion de los
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hallazgos. En ese sentido, los objetivos planteados en este trabajo fueron los
siguientes:
¢ Identificar el nivel de juicio moral que los alumnos de educacion secundaria
e Determinar las diferencias estadisticamente significativas en los estudiantes
que utilizan los dilemas morales como estrategia para desarrollar el juicio
moral segun dos variables sociodemograficas: el género y la edad.
e Establecer las diferencias existentes entre los grupos que utilizan como
estrategia didactica los dilemas morales y los que no, con respecto al

desarrollo del juicio moral.

Justificacion

La importancia de alcanzar un desarrollo significativo en torno a la conciencia moral
individual radica en el hecho de que la moral constituye un elemento importante para la
comprensiéon de la conducta humana. La presencia de un nivel moral convencional o
post-convencional, en un determinado individuo, le facilitaria tomar adecuadas
decisiones frente a situaciones que conlleven dilemas morales, le permitiria alcanzar
una mayor autonomia en sus decisiones y, al mismo tiempo, haria posible la
constituciébn de una capacidad reflexiva y analitica que le capacitaria para juzgar
asertivamente sus acciones y las de los demas. De este modo se cualificaria su
capacidad de respuesta ya no como un efecto circunstancial, sino como una respuesta

con mayor nivel de conciencia (Kohlberg, 1992).
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Partiendo de lo anterior, la escuela, especificamente la basica, como institucion
socializadora de irrenunciable valor instrumental en la formacion de los ciudadanos,
poseedores de capacidades, saberes y valores de interaccion social, constituye por si
misma un planteamiento moral determinado en sus lineamientos y sentidos. Tres
criterios ilustran, entre otros, esta idea: la educacion debe orientarse por la democracia,
la dignidad de la persona y el interés general de la sociedad (Diario Oficial de la
Federacion, 2011).

Ante ello, aparece de forma evidente la importancia social de la escuela en la
adquisiciéon de valores y la formacion moral de los ciudadanos. Por esto, todo el
sistema educativo, y sus servicios, deben someterse a una valoracion de eficacia
pedagdgica, social y politica que asegure bondades hacia la formacion valoral de los
alumnos. Asi, la vida escolar debe ser una oportunidad para la formacién en valores y
ser promotora del desarrollo moral de los sujetos.

Por otra parte, se sabe también que la necesidad de conocer los complejos
procesos de la formacion humana exige, que se elaboren distinciones para clarificar
propdsitos, proyectos y programas que nos lleven a alcanzar estos objetivos. Para ello,
la presente investigacion busca encontrar una estrategia pedagdgica acorde a las
necesidades del objetivo a alcanzar: el desarrollo del juicio moral en los alumnos de
secundaria.

En tal sentido, se parte de las teorias o formulaciones mas representativas
acerca de la moralidad, como lo es el caso Dewey (1965), Kohlberg (1969), Rest

(1986), Lind (2000) quienes han estudiado el juicio moral, sus estadios 0 niveles,




Dilemas morales como estrategias favorecedoras del desarrollo del juicio

moral en alumnos de secundaria

compartiendo la vision de que para que éste se desarrolle es necesaria la presencia de
un conflicto cognitivo moral, el cual desencadena este razonamiento, proponiendo
como medio para propiciar este conflicto, el uso de los dilemas morales.

Partiendo no solo de estos grandes investigadores, sino del analisis personal de
la crisis de valores presentados tanto en las escuelas, como a nivel social,
representados en los altos indices delictivos en adolescentes, mismos que no solo
vemos en las noticias o publicaciones escritas, sino en el encuentro directo con estos
hechos, asi como los estudios antecesores a este tema, en los cuales queda expuesta
la necesidad de un estimulo externo que propicie el desarrollo moral de los alumnos y
la escases de investigaciones encontradas a nivel nacional, donde no solo se observe
o describa el nivel de juicio moral de los alumnos, sino se intervenga para favorecer
esta competencia, a través de una estrategia pedagogica.

El interés por desarrollar una estrategia basada en dilemas morales, para
propiciar el desarrollo del juicio moral de los estudiantes de secundaria, radica en
encontrar un medio para estimular esta competencia, asi como analizar los factores
gue la pueden favorecer o entorpecer, ya que estudios donde se trata de relacionar
esta variable con el sexo, escolaridad o edad de los estudiantes, no generan
condiciones de relacion muy significativas (Barba, 2001).

De la misma manera, Serrano (2015) intentd encontrar correlacion entre el juicio
moral y el rendimiento académico de los alumnos y tampoco pudo establecer
respuestas proporcionales entre ellos, ni los estudios establecidos por Martinez (2005)

guien analiza el género como otra variable posible, ha tenido una respuesta
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determinante. Por lo tanto, este estudio busca analizar algunos otros factores que
pudieran influir en este desarrollo del juicio moral como el entorno social proximo al
estudiante, la familia, entre otros.

Sin embargo, existen estudios donde se ha visto la mejora en el desarrollo del
juicio moral en estudiantes a través del uso de los dilemas morales como estrategia
pedagdgica, (Barraza et al., 2012; Lépez, 2010; Poveda, Murillo et al., 2011; Pefa et
al., 2010). Pero todos ellos se han realizado en la esfera internacional, por lo que se
vuelve necesario contextualizar estas intervenciones a nuestro pais y lograr no solo el
mejoramiento en los niveles morales de los estudiantes, sino desarrollar una guia de
apoyo para los maestros que deseen trabajar este aspecto en sus aulas.

El hecho de razonar y reflexionar en torno a temas sociomorales lleva a los
alumnos a iniciarse en la reflexion y en la adquisicién de importantes logros como son
el conocimiento de uno mismo, de sus emociones, de su comportamiento, su opiniéon y
las opiniones, sentimientos y comportamientos de los otros. La sociedad actual
demanda una accién educativa que integre una educacién moral para los nifios que
ponga en evidencia cualidades humanas como la solidaridad, el respeto, la igualdad, la
tolerancia, etc., y es por tanto un tema que esta cobrando gran importancia en nuestro
entorno social, politico, cultural y educativo.

Todo ello, con el fin de promover en los estudiantes y los maestros una mejora
en su nivel cognitivo y axiolégico que les permita desarrollarse como mejores individuos
y ciudadanos, cumpliendo asi algunos de los objetivos de la educacion basica

plasmados a través del perfil de egreso de los estudiantes.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO

En este capitulo se presenta la conceptualizacion del término juicio moral y el
desarrollo que ha tenido su estudio, asi como la revision de los principales modelos
tedricos y autores que lo explican. Ademas, se describen las estrategias didacticas que
favorecen el desarrollo de este razonamiento moral, deteniendo el analisis con mas
detalle en los dilemas morales, estrategia propicia para trabajar el desarrollo moral, en

la cual se posiciona y dirige esta investigacion.

Desarrollo histérico del estudio del juicio moral

De acuerdo con Zerpa (2007), posiblemente Kant (1949) ha sido el primer gran tedrico
del juicio moral, debido a que en su critica de la razon practica genera una serie de
postulados que intentaban explicar la razon que determina la accién de las personas.
Este mismo autor sefiala que para Kant lo importante era la autonomia del sujeto, pues
afirmaba que la conciencia moral es el reino de lo que debe ser, como una forma de
oposicién a la naturaleza, en tanto esta se constituye en el reino del ser. Al respecto
distinguia entre leyes naturales, por las cuales todo sucede y leyes de la libertad, segun
las cuales todo debe suceder; la ciencia de las primeras se llama Fisica; la de las
segundas, Etica.

La perspectiva kantiana hace una consideracion muy relevante en torno a la

intercepcion entre el dominio cognitivo y el afectivo; dado que las personas no son
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solamente entes racionales, sino también “sensibles”, al actuar no se encuentran
Uunicamente bajo el dominio de la primera sino también las segundas, generan una gran
influencia en ello. Debido a lo anterior, el buen obrar se presenta como un deber, una
obligacion, una exigencia muchas veces opuesta a sus inclinaciones. En la medida en
gue se actia por deber, entonces el obrar se considera como moralmente bueno, en
tanto el valor moral de una accion no depende de lo que se pretenda lograr con ella
sino del principio o0 “maxima” por el cual se realiza.

Las formulaciones kantianas tuvieron influencia sobre las posteriores teorias del
juicio moral: algunas asumieron fundamentalmente el aspecto racional como via de
explicacion de esta; otras consideraron que los aspectos afectivos tenian implicaciones
dentro de los posibles modelos elaborados para esas mismas explicaciones (Zerpa,
2007).

Segun Pérez (1995) la psicologia moral en la época contemporanea ha ido
afrontando progresivamente problemas del estudio de los fenbmenos morales en el
contexto de la psicologia experimental, a finales del siglo XIX; para este autor, Wunt
(1912) se interesaba por este tema, y a principios del siglo XX, la psicologia del
pensamiento de la escuela de Wurzburgo da un paso significativo en el desarrollo de la
psicologia experimental en su aplicacién al ambito de la moral.

El socidlogo Emile Durkheim (1923), en su obra “La educacion moral”, aborda
como temas fundamentales la génesis de la conciencia moral y la educacién moral, los

cuales expone desde un punto de vista sociopedagogico. La moral para Durkheim
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(1923) debe ser observada como un hecho, se le puede analizar, comparar y apreciar
de un modo cientifico (positivismo sociolégico).

Esta moral no se encuentra constituida por un principio fundamental que la

oriente y que regule sus diversos contenidos, antes bien existe una infinidad de

reglas especiales, precisas y definidas, que fijan la conducta del hombre para las

diferentes situaciones que se presentan con mayor frecuencia (Durkheim, 1885,

p. 32).

Estas fueron las bases en las que se inspir6 Bolivar (2008), de la escuela de
Ginebra, en sus nuevos planteamientos para estudiar lo moral desde una Optica
psicobiolégica experimental. Bovet (1912), explica los sentimientos morales sin recurrir
a los fendbmenos psicologicos propios del individuo como tal. Este autor considera que
no es posible que se desarrollen las obligaciones morales en un individuo aislado, pues
éstas no proceden de procesos adaptativos, como tampoco de la costumbre o de
afectividad instintiva. De manera cercana a Durkheim, diferencia el sentimiento del bien
y la conciencia del deber, sin embargo, a diferencia del mismo considera que la
sociedad es la que ejerce presion sobre los individuos, por lo tanto, Bovet (1912), sélo
observa relaciones entre individuos, y considera que Unicamente es necesario el
contacto entre dos para que uno respete a otro de tal manera que emerjan los valores
morales y la regla obligatoria.

Por esta misma vereda llega la informacién a Piaget (1970) y en ella se apoya
para basar su investigacion sobre juicio moral del nifio (Pérez 1995, como se citd en

Callado, 2012). De acuerdo con Piaget (1984), la manera en que la mente se desarrolla
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a nivel moral se efectla de una manera sistematizada, por medio de estadios, es decir,
de estructuras psicoldgicas, de procedimientos que son utiles para asimilar y organizar
la informacion. Los estadios son maneras de pensar especificas sobre un aspecto de la
realidad, son periodos que se desarrollan a partir de las respuestas naturales del
individuo y que se establecen durante la nifiez en esquemas de comportamiento, se
internalizan y se desarrollan después de los dos afios, como representaciones del
pensamiento. En la adolescencia, se van convirtiendo en las estructuras intelectuales
gue caracterizaran y orientaran la vida adulta.

Apoyado fuertemente en la tesis de Piaget (1932), en 1955, Kohlberg inicia su
tesis doctoral cuyo objetivo era aplicar a la adolescencia la investigacion iniciada por
Piaget (1932) sobre el desarrollo del juicio moral, ademas pretendia conocer la relacion
del crecimiento escalonado con las oportunidades de adoptar el rol o tomar la
perspectiva de los otros en el entorno social.

A partir de esto, Kohlberg (1972) sefiala que el desarrollo cognitivo piagetiano es
una condicién necesaria pero no suficiente para el nivel de toma de perspectiva social,
gue, a su vez, es necesaria pero no suficiente para la conducta moral. Sin embargo,
comparte la creencia de que la moral es un proceso invariable de desarrollo cognitivo
gue se da en cada individuo, pasando por una serie de fases o etapas. Estas etapas
son las mismas para todos los seres humanos y se dan en el mismo orden, creando
estructuras de conocimiento, valoracién y accidon que permitiran el paso a etapas
posteriores, aungque no todos los individuos llegan a alcanzar las etapas superiores en

medio de este desarrollo.
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En el afio de 1980, Rest proporciona una clara evidencia del orden interno que
respalda la hipotesis de la jerarquia de los estadios. Identifica cierto sesgo en la teoria
de Kohlberg (1969) criticando que este autor estaba viendo el desarrollo moral
Unicamente como la reconstruccion racional de la ontogénesis del razonamiento de
justicia. De tal forma, que junto a un grupo de investigadores post-kohlbergianos,
(Narvaez, Thoma & Bebeau 1999), elabor6 un desarrollo ulterior que enfatizé derechos
basicos, equidad en el status moral individual y autonomia individual de las personas,
guienes son libres para participar dentro de contratos y obligaciones.

En suma, se evidencia como en Rest (1999) la nocién de esquema moral es
empleada para explicar la interpretacion de la experiencia social. La instrumentacion la
hizo a partir de un test denominado Test de Definicion de Criterios (Defining Issues
Test: DIT), test mas utilizado por investigadores a partir de entonces para determinar el
nivel de desarrollo moral (Callado 2012).

De acuerdo a este recorrido por la historia del abordaje del desarrollo moral, la
presente investigacion queda enfocada en la teoria propuesta por Kohlberg (1982);
considerandose ésta como un parteaguas en el trabajo de este tema, debido a que, a
partir de su elaboracion, se concibe el desarrollo moral de una manera no soélo
evolutiva, sino que considera algunos aspectos sociales, afectivos y cognitivos, por lo

tanto, se toma como un proceso susceptible de mejora a través del campo educativo.
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Conceptualizaciéon del Juicio moral

Havighurst y Taba (1949) sefalan que el juicio moral se desarrolla como resultado de
recompensa y castigo e imitacion inconsciente y pensamiento reflexivo, postulando dos
niveles de caracteres: uno controlado por la expectativa social y el otro controlado por
los ideales morales. Para estos autores los rasgos caracteristicos son: responsabilidad,
lealtad, valor moral y afabilidad, sefialando que los nifios estan muy condicionados por
los adultos y la Iglesia.

En este sentido Glover (1997), expone la diferencia entre el actuar bajo el influjo
religioso y el juicio moral. El autor menciona que el juicio o razonamiento moral esta
relacionado con las decisiones que la persona realiza ante situaciones de conflicto
personal, con juicios de valor, y que obligan a la persona a la realizacién de una accién
0 conducta determinada coherente; son decisiones que tienen como base el desarrollo
del sentido de justicia. Por su parte, el pensamiento religioso consiste en la asuncién o
creencia personal en revelaciones por parte de la autoridad religiosa y su funcién es
afirmar la vida y la moralidad, dotdndolas de sentido o significacion.

Kohlberg (1979) comparte con Piaget (1932) la creencia de que la moral es un
proceso invariable de desarrollo cognitivo que se da en cada individuo, pasando por
una serie de fases o0 etapas. Estas etapas son las mismas para todos los seres
humanos y se dan en el mismo orden, creando estructuras de conocimiento, valoracion
y accién que permitirdn el paso a etapas posteriores, aunque no todos los individuos

llegan a alcanzar las etapas superiores en medio de este desarrollo.
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Segun Pérez, Gimeno y Pefalver (1989), a medida que el nifio pasa por cada
uno de los estadios, la manera en que piensa moralmente se transforma y evoluciona
sucesivamente. El desarrollo de los procesos cognitivos le permite valorar y juzgar de
manera distinta sus acciones, lo cual conlleva a que cada vez sea mas responsable por
Sus actos.

De acuerdo con Hersh, Reimer y Paolitto (1984), “El ejercicio del juicio moral es
un proceso cognitivo que nos permite reflexionar sobre nuestros valores y ordenarlos
en una jerarquia légica” (p. 44). El juicio moral no se limita entonces a momentos
esporadicos en la vida, explican Pérez, Frias y Pons (1994), pues integra el proceso de
pensamiento que las personas emplean para extraer sentido de cada uno de los
conflictos morales que surgen en la vida cotidiana. Sin embargo, el proceso no es
estrictamente paralelo, pues los nifios aprenden las normas de buena conducta antes
de poder entender su sentido; su pensamiento e interaccién social es de caracter
egoceéntrico, y por lo tanto aun no estan en capacidad de entender el mensaje y de
generar empatia.

Por su parte, Gilligan (1985), entiende el juicio moral como fundamentado en
sentimientos de empatia y compasion cuando se estd ante dilemas reales. La
secuencia del juicio moral parte de una preocupacion inicial por la supervivencia, luego
pasa a poner el énfasis en la verdad, para finalmente, alcanzar un entendimiento
reflexivo de la atencion y el cuidado como orientaciones mas adecuadas para la

resoluciéon de los conflictos humanos.
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Desde la teoria de Kohlberg (1979), se define el juicio moral como la forma de
sopesar las exigencias de los demas contra las propias, y su desarrollo se consolida
cuando el nifio puede asumir el rol del otro y no se centra solamente en sus propias
exigencias. Para este autor, la asuncion de roles se convierte en la raiz del juicio moral.
Es la capacidad de empatia la que va construyendo el individuo en la medida en que
trasciende las etapas del desarrollo, generando nuevas estructuras cognitivas que le
permiten una mayor comprension del mundo fisico y social. Pasar de un egocentrismo
a un principio de empatia permite, ademas de percibir el mundo fisico de otra forma,
transformar la aproximacion al mundo social con la posibilidad de pensar en el otro, de
comprender sus necesidades, de respetar sus derechos y sentir las mismas emociones
gue experimenta ante diferentes acciones y situaciones.

Dentro de esta concepcion de la moralidad mencionada por Kohlberg (1982), se
encuentra la teoria de Nancy Eisenberg (1980), la cual se centra en el razonamiento
moral prosocial. A diferencia del juicio moral orientado a la justicia o kolhbergiano, es
decir, al razonamiento sobre dilemas morales en los que las normas, leyes, dictados de
las autoridades y obligaciones formales son centrales, el razonamiento prosocial es el
razonamiento sobre dilemas morales en los que las necesidades o deseos de una
persona estan en conflicto con las necesidades o deseos de otra u otras personas en
un contexto en el que el papel de las leyes, normas, dictados de las autoridades, o
castigos, es lo minimo.

En respuesta a las criticas antes mencionadas por Eisenberg (1980), la teoria

kohlbergiana no entiende el proceso de desarrollo moral basicamente como un
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desarrollo cognitivo de justicia, sino también de empatia. El desarrollo moral es
basicamente un proceso de reestructuracion de las tendencias humanas universales de
empatia (preocupacion por el bienestar de los demas) y de justicia (preocupacion por la
igualdad y la reciprocidad) en formas mas adecuadas (Kohlberg, 1971).

Lo anterior lo aborda de manera mas extensa Hoffman (1992), quien caracteriza
el desarrollo moral como el cultivo de un importante afecto moral o empatia. Segun
este autor, para que una informacién acerca de otro o de una situacién motive al sujeto,
debe activarse desde algun factor afectivo mas basico, por ejemplo, una predisposicion
empatica. Ademas, Hoffman (1992, p. 59) sefiala:

Seria razonable imaginar que, en el curso del desarrollo de una persona, los
afectos empaticos se iran asociando significativamente con principios morales,
de modo que cuando surja un efecto empético en un encuentro moral, éste
activara los principios morales. Entonces los principios, junto con el afecto
empatico, podran guiar el juicio moral, la toma de decisiones y la accion del
individuo. En algunos casos la secuencia puede quedar invertida: el principio
puede activarse primero y luego provocarse su afecto empatico asociado.

La presente investigacion, siguiendo la perspectiva de Kohlberg (1992)
planteada en su teoria del desarrollo moral, se posiciona en el abordaje del juicio moral
COMO un proceso cognitivo que nos permite reflexionar sobre los valores y ordenarlos
en una jerarquia logica. No limitdndose a momentos puntuales o extraordinarios de la
vida, sino que es integrante del proceso de pensamiento que se emplea para extraer

sentido de los conflictos morales que surgen en la vida diaria.
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Basado en el concepto de desarrollo en estadios elaborado por Piaget (1932),
Kohlberg (1979) presenta una descripcion del desarrollo del juicio moral en las
personas, frente a la resolucién de un dilema moral, mediante un proceso que implica
una fase de desequilibrio vital que cuestiona el propio sistema de valores, y una fase de
asimilacion o acomodacion fundamental para clarificar los valores y restaurar el
equilibrio. La metodologia de este autor busca evaluar el proceso de razonamiento que
usa una persona para resolver un dilema moral. Adapta un método clinico usando una
entrevista sobre juicio moral compuesta de tres dilemas hipotéticos (tres temas éticos
distintos), cada uno de los cuales describe un personaje en una situacion que le obliga
a elegir entre dos valores en conflicto, y se indaga sobre la forma en que deberia
resolver la persona esa situacion, reconociendo ademas las razones que tiene para
escoger la respuesta. De esta forma, al investigarse la consistencia del razonamiento
de las personas para resolver los temas morales planteados, se estima el estadio de su
desarrollo moral.

Los procesos de razonamiento moral se agrupan en seis estadios del juicio
moral que fundamentan la teoria del desarrollo y la educacion moral de Kohlberg
(1979). Sin embargo, para Nather (2013), es importante aclarar que es probable que se
presenten transiciones entre las etapas, y que una persona pueda usar procesos de
razonamiento que no son exclusivos de una de ellas. El desarrollo moral se produce
siempre pasando progresivamente por los diferentes estadios, sin “saltos evolutivos” ni

retrocesos, y esta estrechamente vinculado al desarrollo psicoldgico.
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Modelos tedricos del desarrollo moral

A fin de lograr una explicacion clara sobre el abordaje del desarrollo moral, es
necesario tener en claro, de entrada, que hay, al menos, dos maneras de explicarlo,
segun lo expone Chiesa (2003). Por un lado, se ha entendido la moralidad como una
copia de los valores de la sociedad, esta perspectiva es propia de concepciones
normativas y pertenecen a enfoques no cognitivos, que no conceden importancia, o al
menos demasiada, a los procesos de razonamiento para explicar el comportamiento.
La moralidad, desde una vision predominantemente funcionalista, seria la
internalizacion de normas sociales, culturales o familiares. Esta idea de socializacion
tiene, al menos, dos exploraciones tedricas relevantes: las teorias del aprendizaje
social, para los cuales la socializacidbn moral es equiparable al aprendizaje en situacion
a través de modelos y de refuerzo (Mowrer,1960; Eysenck, 1976; Aronfreed, 1976;
Bandura,1991), y la teoria psicoanalitica, que concibe un superyé como responsable, a
partir de la vivencia y resolucién del complejo de Edipo, de la formaciéon de una
conciencia moral a través de la incorporacion de la autoridad de los padres (Freud,
1914, como se cité en Bonilla, 2005).

Ahora bien, por otra parte, los enfoques cognitivos entienden la moralidad como
la construccion de principios morales autonomos en los individuos. El desarrollo es
entendido, desde esta perspectiva, como el producto de la interaccion entre estructuras

individuales y el medio ambiente. Dentro de este marco, estructuralista y cognitivo
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evolutivo, se pueden entender las teorias tanto de Piaget (1983) como de Kohlberg
(1992).

En los siguientes apartados se presentan los principales exponentes de cada
modelo tedrico mencionados en esta introduccion, en un intento de ofrecer una vision
del desarrollo moral, se revisan las aportaciones mas importantes realizadas desde
cada uno de los tres enfoques citados, para tras ello, determinar qué tipo de practicas
educativas pueden ser mas beneficiosas para el avance del adolescente en este

terreno.

La teoria del aprendizaje social.

Las teorias del aprendizaje tuvieron su época de esplendor en décadas ya pasadas. No
obstante, muchas de sus aportaciones en el campo de la moralidad siguen teniendo un
indudable valor. Por otra parte, algunos autores de este enfoque han cuestionado
algunos aspectos centrales del enfoque cognitivo-evolutivo, planteando interesantes
cuestiones al respecto (Eysenck, 1976; Bandura, 1987; Aronfreed, 1976). Por todo ello,
se considera importante revisar aqui la aportaciéon de estos autores a la comprension
del desarrollo moral.

Estas teorias se han centrado fundamentalmente en el estudio del componente
conductual de la moralidad, siendo su objeto de interés las conductas de resistencia a
la transgresion y otras manifestaciones de internalizacion moral como el retraso de la

gratificacion, las respuestas de confesion y las respuestas de culpa. Para los autores
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de este enfoque, el factor determinante del desarrollo moral es el ambiente (Etxebatrria,
1989).

La conducta moral se adquiere a través de una serie de procesos de
aprendizaje, fundamentalmente, a través de procesos de condicionamiento clasico,
aprendizaje instrumental y aprendizaje observacional. Estos cambios, que se producen
a lo largo del desarrollo moral responden, por tanto, a las diversas experiencias a las
gue el sujeto se ve sometido. Desde estos postulados, los tedricos del aprendizaje
rechazan abiertamente la teoria de los estadios morales de Kohlberg (1972).

Dentro de este enfoque se encuadran varias aportaciones teoricas, entre ellas, la
aportacion de Eysenck (1976), quien sostiene que el comportamiento moral es un
reflejo condicionado, no una conducta aprendida en el sentido que aprendemos habitos
0 comportamientos. De acuerdo con este autor, la reaccion de lo que llamamos
conciencia moral no es otra cosa que el miedo y la angustia asociados reiteradamente
en el pasado al castigo que recibimos por haber realizado una conducta antisocial.

Eysenck (1991) propone, ademas, una teoria biolégica para explicar las
diferencias que existen en el desarrollo y la conducta moral de las personas: segun él,
se deben a diferencias genéticas en los niveles de activacién cortical. Segun Skinner
(1971), la conducta moral es el resultado de la accién de un mecanismo simple de
seleccién de conductas conocido como condicionamiento operante. Cada persona
adaptara aquellas conductas y valores que hayan sido reforzados en su propia historia
de aprendizaje, pues son las experiencias particulares que ha tenido, el tipo de normas

a que ha sido expuesta y los premios o castigos que ha recibido lo que determina ese
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conjunto de conductas llamadas morales (susceptibilidad al condicionamiento) que
hacen que algunas personas sean mas propensas que otras al condicionamiento
social, asi, los nifios con conductas mas impulsivas (con una activacion cortical baja) se
condicionan mas lentamente y se adaptan menos al proceso de socializacion.

Eysenck (1991), minimiza el papel del aprendizaje en el proceso de la formacion
de la conciencia moral y niega que exista una conciencia moral.

Aronfreed (1976), en la linea de otros tedricos del aprendizaje como Eysenck,
(1976), considera que la conducta moral es béasicamente el resultado de un
condicionamiento de ansiedad. El proceso béasico por el que se adquiere la moral
consiste en la asociacion del castigo, y de la ansiedad por él provocada, con diversas
sefiales que acompafian a la transgresion, de modo que estas sefales adquieren un
papel de control afectivo inhibitorio sobre la conducta. Estas sefiales pueden ser
simples sefales propioceptivas, pero también una serie de procesos cognitivos que van
desde las imagenes representacionales mas simples hasta las mas complejas
estructuras evaluativas, como los valores morales.

De este modo, segun Aronfreed (1976), aunque muchas manifestaciones
conductuales de internalizacion moral no requieren la intervencion de juicio moral
alguno, los valores morales pueden ser en ocasiones determinantes fundamentales de
la conducta. Si el castigo se aplica nada mas iniciarse la conducta transgresora, la
ansiedad condicionada actuar4d desde ese momento, y Se conseguird una mejor
supresion de la conducta que si el castigo se aplica mas tarde. Sin embargo, cuando el

castigo va acompafiado de verbalizaciones, especialmente cuando éstas hacen
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referencia a las intenciones del nifio, se consigue la supresion de la conducta incluso
aunque dicho castigo se aplique un tanto retardado. Ello, segun Aronfreed (1968), se
debe a que las representaciones cognitivas, al ser mas moviles que las sefales
propioceptivas de la conducta transgresora, pueden asumir posteriormente una relacion
anticipatoria con respecto a dicha conducta.

Bandura y Walters (1979), por su parte, plantean que el condicionamiento
clasico y el operante no son suficientes para dar cuenta de la conducta moral. Esta se
explica a través de los dos procesos basicos del aprendizaje social: la observacion y el
refuerzo directo. Este autor sostiene que la conducta social de las personas no se
puede explicar solo por estos mecanismos simples y que, en realidad, la fuente mas
importante de aprendizaje social es la observacion de los otros.

Seria imposible que el nifio adquiriera todo el repertorio de conductas sociales
gue llega a tener si tuviera que hacerlo probando con cada una de ellas. Puede
aprender observando lo que les ocurre a otros de tal manera que si alguien es
premiado por haber actuado de cierta forma, el nifio tendera a imitarlo, mientras que no
lo hara si observa que el modelo ha sido castigado. Pero el nifio también aprende lo
gue dicen los padres u otras personas acerca de las conductas deseables e
indeseables. Finalmente, llega a regular su propia conducta mediante auto sanciones
evaluadoras, es decir, comparando cualquier accién posible con las normas morales
gue ha interiorizado.

Este autor, aunque ha centrado fundamentalmente su analisis en la conducta se

ha preocupado también por explicar los juicios morales, en 1963 realizé un estudio
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junto con MacDonald para rebatir las ideas piagetianas acerca del desarrollo del juicio
moral. Mas recientemente ha criticado explicitamente la teoria de los estadios morales
universales (Bandura, 1987). Para Bandura (1987), los cambios en los juicios morales,
al igual que los cambios conductuales, se producen, fundamentalmente, por
aprendizaje observacional, por exposicion a modelos con diferentes juicios morales. A
medida que aumenta la edad del nifio, las practicas sociales van cambiando para
promover cambios evolutivos en él. Estos cambios en las practicas sociales producen
cambios en sus juicios morales.

La teoria del aprendizaje social intenta ir mas alla de la consideracion de la
conducta humana como respuesta a estimulos que hacia el conductismo. El
aprendizaje de conductas se produce siempre, segun esta teoria, en un marco social.
Esto implica que, ademas de aprender las normas de conducta por medio de las
reacciones que los demas tienen ante sus actos, los nifios adquieren los modelos de
comportamiento adecuados por observacion, viendo a los otros actuar. Este ultimo
medio de aprendizaje se ha llamado también imitacion o modelado, ya que los nifios
copian el comportamiento de aquellas personas que, por su aceptacién social, lugar
importante en su mundo, etc., se convierten en modelos de conducta apropiada.

Existiria una evolucion en el desarrollo de la conducta y el pensamiento moral.
Los nifios comenzarian controlando su conducta por las sanciones externas, premios o
castigos, y completarian su desarrollo moral cuando el control fuera interno y los llevara
a una conducta altruista y al cumplimiento de los valores morales. En este sentido, "el

desarrollo moral, es el aprendizaje de la conducta socialmente aceptable y la
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adquisicion e internalizacion de las normas y valores transmitidos por las personas que

rodean al nifio en sus diferentes ambientes" (Marchesi, 1986 p. 358).

Enfoque psicoanalitico.

El enfoque psicoanalitico del desarrollo moral se centra basicamente en el mundo de lo
afectivo. Su objeto de interés prioritario son los afectos morales, en particular, el
sentimiento de culpabilidad, de acuerdo a Freud (1914) el determinante fundamental en
la génesis de la moral del individuo es también, desde este enfoque, de caracter
emocional: lo constituyen las experiencias afectivas de la infancia, las experiencias de
enfrentamiento con las normas imperantes en el ambiente, especialmente con las
normas parentales. La moral ni es innata ni es el fruto de una construccién del
individuo. Es un conjunto de normas sociales y culturales que presionan sobre el nifio y
gue éste, por razones afectivas, internaliza de forma inconsciente en los primeros afios
de la vida. Asi mismo, en su obra el malestar y la cultura (1920) Freud habla de los
factores determinantes del funcionamiento moral, los cuales también los describe como
afectivos: el miedo al castigo y a la pérdida del amor parental, a los que muy
tempranamente se afiaden los sentimientos de culpa por no acatar los mandatos del
superyo (la instancia moral que representa a los padres en el interior del propio sujeto).

De acuerdo con Freud, (1914 como se cité en Etxebarria, 1999) el ser humano,
cuando viene al mundo, y en sus primeros afos de vida, es un ser amoral, ya que en

un principio solo existe el ello, instancia pulsional totalmente inconsciente, que se rige
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por el principio del placer y desconoce cualquier tipo de criterio moral. De este modo,
en un primer momento el nifio se rige Unicamente por sus impulsos, que trata de
satisfacer espontdneamente, sin que sienta la constriccion de ninguna regla moral, ya
sea externa o interna sobre lo que esta bien o estd mal, lo que se debe o0 no se debe
hacer.

Sin embargo, este estado no dura mucho. El nifio poco a poco empieza a chocar
con una realidad que se le resiste, que no permite la satisfaccion espontanea de sus
deseos, y asi, en un segundo momento durante los dos primeros afios de vida, en las
etapas denominadas oral y la etapa anal del desarrollo, se va a formar el yo y, con él,
van a hacer su aparicion los primeros gérmenes de una moralidad.

El yo, vela por la adaptacién al ambiente y se rige por el principio de realidad, va
a hacer que el nifio acabe sometiéndose a la presiéon moral del medio familiar y social.
Con el yo, aparece en el nifio la primera conciencia del bien y del mal mediante la
aprobacion o desaprobacion de aquéllos a quienes ama, teme y, sobre todo, necesita,
estan en su origen. El bien es lo que agrada a sus padres y merece su proteccién y su
amor, en cambio, el mal es lo que les causa pena y determina su abandono. Cuando
no se porta bien, el nifio siente miedo a la pérdida del amor parental, la mas terrible y
temible privacion para él.

Aparecen, asi, los primeros sentimientos de culpa, que en este nivel no son mas
gue un temor a la pérdida del amor, angustia “social”’. No obstante, a pesar de estos
gérmenes de una conciencia moral, y de acuerdo con Etxebarria (1989), todavia no

puede afirmarse con propiedad que tal conciencia se haya constituido. La moral es aqui
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heterbnoma, un conjunto de normas exteriores al nifilo, aun asi, va a presionar sobre la
conducta espontanea de éste, que a partir de ahora empezara a atenerse a dichas
normas.

En un tercer momento, con la formacion del superyé como resultado de la
resolucién del complejo de Edipo, se produce el paso decisivo en la génesis de la
conciencia moral. En su obra, mas alla del principio de placer en 1923, Freud plasma
gue tras la formacién del yo, en la etapa falica el nifio se ve sumergido en el Complejo
de Edipo: experimenta impulsos sexuales hacia el progenitor del sexo opuesto e
impulsos agresivos hacia el progenitor de su propio sexo, el factor que provoca la
resolucién de la situacién edipica es diferente en uno y otro sexo: en el varon, la
angustia de castracion por parte del padre, como castigo a sus impulsos sexuales hacia
la madre; en la nifia, el temor a la pérdida del amor de la madre, por sus deseos
edipicos hacia el padre.

En cualquier caso, en ambos sexos se renuncia a la satisfaccion de los deseos
edipicos marcados por la prohibicion, y se produce una identificacion con el progenitor
del propio sexo, interiorizandose sus normas y prohibiciones. Esta interiorizacion da
lugar al superyd. Con el surgimiento de esta instancia, las normas y coerciones, que
anteriormente venian impuestas por los padres y constrefiian la conducta del nifio
desde el exterior, quedan interiorizadas y empiezan a actuar desde su propio interior.

Segun Freud (1914), dado que el factor desencadenante de la resolucién del
Edipo en la nifia no constituye una fuerza tan dinAmica y poderosa como el factor

paralelo en el varon, la nifia nunca resolvera el complejo de Edipo de forma tan radical
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y completa como aquél. Ello conlleva importantes consecuencias no soélo en el terreno
de su salud psiquica, sino también en el de su moralidad, que nunca sera tan sélida
como la del varon.

Aunque vacilo en expresarla, se me impone la nocion de que el nivel de lo ético

normal es distinto en la mujer que en el hombre. El superyd nunca llega a ser tan

inexorable, tan impersonal, tan independiente de sus origenes afectivos como
exigimos que lo sea en el hombre. Ciertos rasgos caracterolégicos que los
criticos de todos los tiempos han echado en cara a la mujer -que tiene menor
sentido de la justicia que el hombre, que es mas reacia a someterse a las
grandes necesidades de la vida, que es mas propensa a dejarse guiar en sus
juicios por los sentimientos de afecto y hostilidad-, todos ellos podrian ser
facilmente explicados por la distinta formacion del superyé que acabamos de

inferir (Freud, 1925, p. 292).

Sea como fuere, segun Freud (1923), ahora puede hablarse ya de una auténtica
conciencia moral, la cual, al encontrarse en el interior del nifio, vigila no so6lo sus
acciones, sino también sus pensamientos, deseos e inclinaciones. El yo empieza a
sentirse responsable ante esta conciencia moral, aunque nadie le vea, premie o
castigue. La aprobacion o rechazo por parte de los padres ha sido reemplazada por la
aprobacion o desaprobacion de la propia conciencia moral. El sentimiento de
culpabilidad va a tener a partir de ahora un doble origen: por un lado, la angustia ante
la autoridad externay, por otro, la angustia ante la severa vigilancia del propio superyo.

Pero el superyd es el heredero de los padres no sélo como fuente de amenazas y
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castigos, de sentimientos de culpa, sino también como fuente de proteccion y amor
reasegurador. Asi, cuando el nifio actia segun los mandatos del superyd siente la
tranquilidad de espiritu que le da el suministro de amor por parte de éste.

El hecho de complacer al supery6 en sus exigencias no solo procura alivio, sino
también sensaciones de placer y seguridad similares a las que el nifio encuentra en los
suministros externos de amor. Ello asegura la continuidad de la represion, al
proporcionar ésta el beneficio secundario del restablecimiento de la autoestima perdida,
de cierta satisfaccion narcisista. Como se puede apreciar, esta conciencia moral, a
pesar de su apariencia, a pesar de actuar “desde dentro”, sigue siendo una moral
claramente heterébnoma.

Otros teodricos del Psicoanalisis como Hartmann (1960) o Erikson (1984) han
revisado algunos de los planteamientos freudianos acerca del desarrollo moral. Estos
autores rechazan el caracter sexual del conflicto con los padres, ya que, desde su
punto de vista, el conflicto que vive el nifio entre los 2 y los 5 afios es basicamente un
conflicto entre sus deseos e impulsos y las normas y restricciones de sus padres, un
conflicto en el cual siente que puede perder el amor de éstos si no los complace. Los
nifos y las nifias, para asegurarse el amor de sus padres, se someten a lo que éstos
desean e internalizan el supery6 de ambos progenitores. Por otra parte, estos autores
plantean que el yo juega en la conducta moral un papel mas importante del que Freud
(1923) le otorgd. En este sentido insisten en que, Si una persona no posee un yo
suficientemente fuerte, por muy formado que se halle su superyo, se vera dominada

por los impulsos del ello y seran éstos los que se reflejen en su conducta.
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Para Freud (1905) con la resolucion del complejo de Edipo y la formacion del
superyo, se inicia el periodo de latencia sexual, en el que la moral, ahora internalizada,
se ird consolidando y tomando carta de naturaleza en el individuo. A partir de este
momento, segun Freud (1923), no se produce ningun cambio fundamental en el
desarrollo moral. A medida que el desarrollo progresa, el superyo se va alejando de su
original raiz paterna y va haciéndose cada vez mas impersonal, al ir introyectando
también otras figuras del ambiente social y cultural.

No obstante, siempre seguird conservando la impronta de sus origenes y
permanecera anclado en un cierto funcionamiento infantil, heteronomo:

Siendo accesible a todas las influencias ulteriores, conserva, sin embargo,

durante toda la vida el caracter que le imprimid su génesis en el complejo

paterno, o sea la capacidad de oponerse al yo y dominarlo. Es el monumento
conmemorativo de la propia debilidad y dependencia del yo, y continGa adn

dominandolo en su época de madurez (Freud, 1923, p. 221).

Freud (1923) reconoce que, frente a esta linea de evolucion o -mejor seria decir-
no-evolucién, cabe otra posibilidad: la auténtica maduracion de la conciencia moral.
Esta exige la liquidacion total del complejo paterno, con la plena disolucion de sus
raices inconscientes y el dominio de la situacion afectiva correspondiente. El individuo
alcanza entonces su total libertad y autonomia: ya no necesita de ninguna
representacion paterna para moverse con seguridad en la vida y prescinde de ellas
como proveedoras de afecto, con lo que tales representaciones dejan de ser el

elemento determinante de su vida moral. S6lo entonces puede hablarse de una
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auténtica conciencia moral auténoma. Sin embargo, Freud (1923), se muestra
pesimista respecto a esta linea de evolucion, considerando que, dificilmente se hace
realidad a no ser que medie la ayuda del Psicoanalisis. Para Freud (1923), el
funcionamiento moral normal de la mayoria de las personas contiene buenas dosis de

infantilismo, inmadurez e irracionalidad.

El enfoque cognitivo evolutivo.

El término cognitivo evolutivo surge a finales de los afios sesenta a propuesta de
Kohlberg (1976), esta via, se refiere a un conjunto de supuestos y estrategias de
investigacion de teorias especificas del desarrollo social y cognitivo, que incorporan
autores como Baldwin (1906); Dewey (1930); Mead (1934); Piaget (1932) y el mismo
Kohlberg (1968).

De acuerdo con este ultimo autor, la teoria cognitivo-evolutiva descansa en los
siguientes puntos (Kohlberg, 1992, pp. 50-51):

e El| desarrollo supone transformaciones estructurales cognitivas que no
pueden ser definidas por los pardmetros asociacionistas del aprendizaje, sino
por parametros de organizaciones globales o sistemas de relaciones
internas. Es decir, hablamos de transformaciones que, no soélo provocan
pequefios cambios, sino que repercuten en todo el sujeto.

e El desarrollo de las estructuras cognitivas consiste en una construcciéon por

parte del sujeto a partir de la interaccion entre él mismo y su medio. Por lo
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tanto, no es el desenvolvimiento de un patrén innato o la copia del ambiente
en el que se vive.

e Las estructuras cognitivas son estructuras de accion sobre los objetos. En
dichas estructuras influyen las experiencias que tienen las personas, sus
relaciones sociales y su moral. Por ejemplo, para favorecer que una persona
sepa lo que es justo y lo que no lo es, y para poder pensar sobre ello, debe
tener con anterioridad diferentes experiencias, actividad, variedad y calidad
de sus relaciones sociales.

e El desarrollo es un proceso de constante adaptacion entre dos aspectos
paralelos: afectivos y cognitivos. El desarrollo social supone la
reestructuracion del concepto del yo con el concepto de los demas e integrar
ambos con las normas sociales. Asi, el conocimiento de que el otro es como
el yo, posibilite que los sujetos respondan en funcion de una serie de
perspectivas complementarias. Gracias a esto, a la capacidad de poder
ponernos en el lugar del otro, se construye el desarrollo psicolégico y el
desarrollo sociomoral.

e Las nuevas estructuras logradas por el sujeto a partir de su desarrollo
representan siempre formas superiores de equilibrio entre la interaccion
organismo-medio; lo que equivale a una mayor estabilidad que conduce, a su
vez, a una mayor y mas justa reciprocidad. Siendo la estructura superior y
mas justa la que se fundamenta en los derechos humanos, pues, en estos

casos, esa reciprocidad alcanza a toda la especie.
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Ademas de los planteamientos fundamentales del enfoque cognitivo evolutivo

gue se acaban de exponer, pueden destacarse de acuerdo a Diaz (1982, p. 267), las

caracteristicas claves para entender la teoria del desarrollo moral sustentada por

Kohlberg (1982):

Todos los aspectos que se producen en el desarrollo cognitivo son
fundamentales para el desarrollo social y suponen cambios paralelos en la
concepcion del mundo, pues son formas generales de entender la realidad.
La capacidad que nos otorga el ponernos en el lugar de otro permite el
desarrollo psicolégico y sociomoral.

El desarrollo del yo y el desarrollo social suponen la superacién de estadios
superiores hasta llegar a la reciprocidad entendida como justicia.

Para entender totalmente el enfoque cognitivo-evolutivo, es necesario
comprender el concepto de ‘estructura”. La estructura se refiere a la forma de
organizar las respuestas, reglas para poder procesar informacién vy
establecer relaciones. Se trata de un proceso activo y selectivo.

La distincion entre cualidad y cantidad forma y contenido es indispensable
también para la comprension del enfoque cognitivo evolutivo. La mayoria de
los cambios que se van produciendo con la edad son modificaciones
cuantitativas o de contenido, no susceptibles de descripcion formal, y no
afectan a las estructuras cognitivas, sino que incluyen solamente el nivel de

actuacion. Los cambios estructurales se manifiestan cuando aparece un
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nuevo tipo general de respuestas que difiere fundamentalmente en su forma

de organizacion.

Estadios de Desarrollo Moral.

A continuacién, se describen los contenidos de los seis estadios del juicio moral, de
acuerdo a la teoria de Kohlberg (1979, pp. 134-155). Los dos primeros estadios,
denominados Moralidad heteronoma e Individualismo-fines instrumentales e
intercambio, pertenecen al Nivel | o Preconvencional. El tercero (Expectativas
interpersonales mutuas-Relaciones y conformidad interpersonal) y el cuarto (Sistema
social y conciencia) pertenecen al Nivel Il Convencional. El quinto (Contrato social o
utilidad y derechos individuales) y el sexto (Principios éticos universales) hacen parte

del Nivel 1l Postconvencional o de principios.

Nivel I: Preconvencional.

En el primer nivel se incluyen los estadios 1 y 2. La solucion de los problemas morales
se enfoca en los intereses concretos de los sujetos que estan implicados en ellos. Se
juzga en funcién de las consecuencias concretas de las acciones, dejandose de lado
por completo los intereses sociales o0 una nocion trascendente de justicia.

El estadio 1, “moralidad heteronoma”, es el estadio propio de la infancia,

usualmente no continla después de la pubertad. La perspectiva social del estadio se
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caracteriza por un punto de vista egocéntrico, no considera los intereses de los otros o
reconoce que son distintos de los de él. Las acciones se consideran fisicamente mas
gue en términos de los intereses psicologicos de los demas. Se confunde la
perspectiva de la autoridad con la propia. Las razones para hacer el bien se asocian a
evitar el castigo y con la percepcion de mayor poder que tiene de las autoridades. Lo
gue esta bien es someterse a reglas apoyadas por el castigo; obediencia por si misma;
evitar dafio fisico a personas y propiedad. No hay autonomia sino heteronomia:
agentes externos determinan qué hay que hacer y qué no. Las acciones se evaltan
s6lo en funcion de sus resultados visibles, sin importar las motivaciones o intenciones
de los demas.

El estadio 2, “individualismo - fines instrumentales e intercambio”, representa un
avance respecto al primero con cambios incipientes en las habilidades cognitivas y los
procesos de asuncion de roles en el sentido de “descubrir’ que los otros tienen
voluntades distintas a la propia y que no son intercambiables. Su desarrollo inicia
aproximadamente desde los siete afios y predomina hasta finalizar la primaria. La
perspectiva social del estadio 2 se caracteriza por ser concreta e individualista, hay
conciencia de que todos tienen intereses que perseguir y que pueden entrar en
conflicto; el bien es relativo (en el sentido concreto individualista). Las razones para
hacer el bien se centran en servir los propios intereses en un mundo donde se debe
reconocer que los demas también tienen intereses.

Lo que esta bien es seguir las reglas cuando es por el propio interés inmediato;

actuar para cumplir los propios intereses y necesidades y dejar a otros hacer lo mismo.
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El bien es lo que es justo y es un intercambio equitativo, un pacto o acuerdo. En este
estadio el nifio no asocia el castigo a la desobediencia o a haber hecho algo
inadecuadamente; asocia lo malo a hacerle dafio a alguien sin justificacion. Las reglas
sociales no se consideran, ni se comprenden, y menos si incumplirlas le reporta un

“beneficio” a la luz de las propias necesidades.

Nivel Il: Convencional.

Se incluyen los estadios 3 y 4. Los problemas morales son enfocados desde la
perspectiva de ser un miembro de la sociedad, tomandose en consideracion al grupo.
Se prioriza la obediencia a las reglas y el cumplimiento de las expectativas sociales.

El estadio 3, “Perspectivas Interpersonales mutuas, Relaciones y Conformidad
interpersonal”, es el estadio transicional entre la preadolescencia y la adolescencia y
permanece presente en la adultez asociado al estadio 4. Los intereses del grupo
empiezan a tenerse presentes y pasan a un segundo plano los intereses individualistas.
Cognitivamente estarian apareciendo las operaciones formales; se empieza a
comprender el “inverso del reciproco”, lo cual en términos sociales implica que el nifio
se dé cuenta que los otros pueden asumir su rol, asi como él puede asumir el de otros.
Ello favorece la anticipacién del juicio de otros respecto a la propia conducta e influye
sobre ella. La perspectiva social del estadio se define en relaciéon con otros individuos.
Hay Conciencia de sentimientos compartidos, acuerdos, y expectativas que toman

primacia sobre los intereses individuales. Relaciona puntos de vista a través de la
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“‘Regla de Oro”, es decir, hacer a los otros lo que quiero que me hagan a mi, siempre
poniéndose en el lugar del otro. Todavia no considera una perspectiva de sistema
generalizado. Las razones para hacer el bien se centran en la necesidad de ser buena
persona a los propios ojos y a los de los demas: hay preocupacion por los otros; se
cree en la “Regla de Oro”, hay deseo de mantener las reglas y la autoridad que apoyan
la tipica buena conducta.

En este estadio, lo que esta bien es vivir de acuerdo con lo que espera la gente
cercana de un buen hijo, hermano, amigo, etc., ser bueno se convierte en algo
importante, y quiere decir tener buenos motivos, mostrar interés por los demas.
También significa mantener relaciones mutuas como confianza, lealtad, respeto y
gratitud. Sin embargo, tal vez aun el motivo intrinseco a estos comportamientos puede
considerarse egoceéntrico en tanto la busqueda de aceptacion, como parte del bienestar
propio sigue primando. Puede que se adopte una perspectiva que considera la relaciéon
con los otros, pero aun no se adopta una perspectiva del sistema social en general,
sino a los otros en tanto representen aprobacion, aunque no necesariamente
crecimiento personal.

El estadio 4 “sistema social y conciencia”, comienza a desarrollarse desde la
mitad de la adolescencia y a veces es el maximo que se alcanza en la adultez. La
perspectiva social del estadio diferencia el punto de vista de la sociedad de acuerdos o
motivos interpersonales. Toma el punto de vista del sistema que define roles y reglas;
considera las relaciones interpersonales en funcién del mismo. Las razones para hacer

el bien se centran en mantener la institucibn en marcha y evitar obstaculizarla; se
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impone la conciencia de cumplir las obligaciones propias no solo en funcién del grupo
inmediato, sino del sistema social. Lo que esta bien es cumplir deberes a los que se ha
comprometido; las leyes se han de mantener excepto en casos extremos cuando
entran en conflicto con otras reglas sociales fijas. El bien esta también en contribuir a la
sociedad, grupo o institucion.

Se valoran los acuerdos morales y sociales como fundamentales para la
cohesion y funcionamiento recto de una sociedad, ademas de valorar la vida como un
bien sagrado, por ello cuando esos valores se contraponen —como en el caso del
dilema de Heinz, la persona entra en conflicto si debe elegir dar prioridad a uno de
ellos. Sin embargo, si el caso fuera que el individuo llegara a experimentar un conflicto
entre lo que valora autbnomamente y lo que propone la sociedad, predominaria la
“sumision” a la desobediencia, pues, aunque se considera que se da inicio a la
autonomia moral dado que se cumplen las normas por responsabilidad, la autonomia

estaria limitada por lo establecido socialmente.

Nivel Ill: Post-Convencional de Principios.

Comprende los estadios 5 y 6. Los problemas morales son enfocados desde una
perspectiva que va mas alla del grupo social. Lo que los sujetos de este nivel priorizan
en sus razonamientos, no son las leyes y las reglas como tales, sino los principios

morales que las sustentan.
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El estadio 5, “contrato social o utilidad y derechos individuales”, incorpora a la
perspectiva relativista de los valores que son propios del grupo, el principio de contrato
social en el cual cada parte respeta los acuerdos como una forma de satisfacer sus
derechos y necesidades. Kohlberg (1979) observo el uso de este tipo de razonamiento
moral (poco frecuente), combinado con esquemas de otros estadios, en algunos
adolescentes que exploraban concepciones de moralidad alternativas, adoptando una
perspectiva relativista, pues todos los valores son igualmente arbitrarios y lo mejor es
hacer lo que se piensa que esta bien, siempre que no se impida a otros que hagan lo
gue ellos a su vez piensan que es bueno. Sin embargo, no solamente relativizan la
norma, sino que también pueden construir un racional de principios para tomar
decisiones morales.

La perspectiva social del estadio Integra las perspectivas por mecanismos
formales de acuerdo, contrato, imparcialidad objetiva y proceso debido. Considera
puntos de vista legales y morales; reconoce que a veces estan en conflicto y encuentra
dificil integrarlos. Las razones para hacer el bien se centran en el sentido de obligacién
de ley a causa del contrato social, en ajustarse a las leyes por el bien de todos y la
proteccion de los derechos de todos. Predomina un sentimiento de compromiso de
contrato que se acepta liboremente, para con la familia, amistad, y las obligaciones del
trabajo. Existe preocupacion de que las leyes y los deberes se basen en calculos
racionales de utilidad general “el mayor bien para el mayor numero posible”.

Lo que estéa bien es ser consciente de que la gente tiene una variedad de valores

y opiniones y que la mayoria de sus valores y reglas son relativas a su grupo. Las




Dilemas morales como estrategias favorecedoras del desarrollo del juicio
moral en alumnos de secundaria

reglas son normalmente mantenidas por el bien de la imparcialidad y porque funcionan
como el contrato social. Algunos valores y normas no relativas, como el respeto a la
vida, se deben mantener en cualquier sociedad, sea cual sea la opinion de la mayoria.
Se mantienen las reglas porque constituyen una forma de contrato social y mantienen
la justicia. Aunque se reconoce la relatividad de normas y valores, se asume que las
leyes legitimas son s6lo aquéllas obtenidas por consenso o contrato social. Ahora bien,
si una norma va contra los derechos, se impone la obligacion moral de no aceptarla y
de enfrentarse a ella.

El estadio 6, “principios éticos universales”, implica el desarrollo pleno del
pensamiento formal y una asuncion de roles ideal. Dicho logro implica una formacion
filoséfica que favorece concebir la moralidad desde una perspectiva ética basada en
principios universales que tienen prioridad sobre las obligaciones legales e
institucionales establecidas. La perspectiva social del estadio se centra en un punto de
vista moral del que parten los acuerdos sociales. La perspectiva es la de un individuo
racional que reconoce la naturaleza de la moralidad o el hecho de que las personas
son fines en si mismas y como tales se deben tratar.

Las razones para hacer el bien se fundamentan en la creencia como persona
racional acerca de la validez de los principios morales universales y un sentido de
compromiso personal con ellos. Lo que esta bien es ser autbnomo y comprometido en
la escogencia de los principios éticos. Las leyes y los acuerdos sociales son
normalmente validos porque se apoyan en tales principios; cuando las leyes los violan,

predomina la accion de acuerdo con los propios principios que son principios
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universales de justicia: la igualdad de los derechos humanos y respeto por la dignidad
de los seres humanos como individuos. Se hace el bien porque se cree en la validez de
los principios morales universales. Dado que se considera que los acuerdos sociales
parten de una base moral, el sujeto enfoca los problemas desde una perspectiva
superior a la sociedad, que se basa en el respeto a los valores universales y que

trasciende las diferencias culturales.

La educacion moral en las escuelas

El juicio moral, como se ha visto, es un proceso de valoracion que se trasforma a
medida que el individuo atraviesa una serie de etapas que representan un desarrollo
cognitivo. Por lo tanto, el desarrollo del juicio moral depende en gran medida del
contexto, de los marcos de referencia a los cuales se haya inevitablemente ligado el
sujeto. Kohlberg, desde 1975, intent6 trasladar sus estudios a la practica educativa,
hablando de practicas sencillas y tareas de clase que permitieran este desarrollo
siendo los comparieros y amigos sus primeras fuentes de moralidad.

El desarrollo de la autonomia debe ser la meta fundamental de la educacion
moral, y ésta no puede ser entendida como un listado de prescripciones sino, en
consecuencia con lo que afirma John Dewey (1993), una forma de inteligencia social
gue todos los seres humanos estamos en capacidad de desarrollar con un unico

propdsito: dirimir los conflictos que necesariamente se generan en la convivencia con
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los otros cuando lo que creemos bueno para nosotros no necesariamente coincide con
aquello que otros consideran como bueno para si mismos.

De la misma manera, se ha indicado la teoria del desarrollo moral de Kohlberg
(1972), asumida desde una perspectiva constructivista, la cual supone tanto la
construccion de una jerarquia de valores, como una manera de razonar, en donde
todos los componentes de la competencia moral, como competencia del pensamiento,
entran en juego.

Esta competencia se genera con la interaccion entre alumnos y maestros, donde
mas alla de compartir informacién, se genere la habilidad de escuchar y comunicar,
siendo necesario un clima de confianza, aceptacion y respeto, donde el sentido de
justicia se cultive intencionalmente, de este modo, se forman las bases para el
desarrollo moral del nifio. Es importante que los docentes, ademas de conocer las
caracteristicas de desarrollo de sus alumnos, sepan movilizar este crecimiento para
superar su estado actual, es decir, considerar lo que hacen en clase para ofrecer un
ambiente que asegure que el desarrollo moral va a continuar produciéndose.

Investigadores como Selmasn y Lieberman (1975), estudiaron las condiciones
necesarias para que sucediera el avance en la moral de los alumnos, en estos estudios
encontraron que la funcion del profesor para este proceso es doble, por un lado, debe
crear conflicto de acuerdo a la edad y nivel moral de la persona en cuestion, y por otro
lado, estimular la capacidad de los alumnos de adoptar el punto de vista del otro, es
decir, asumir el rol de otra persona.

Siguiendo a Hers (1984, p. 113):
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Para crear oportunidades en clase que estimulen el conflicto cognitivo y la
asuncion de roles, el docente debe aumentar la conciencia moral de sus
alumnos, apoyandoles a explorar las dimensiones sociales de su interaccion y el
contenido de sus estudios.

En este sentido, tanto Hers (1984) como Kohlberg (1973) concluyen que el
desarrollo de la conciencia moral en un ambiente académico, depende en gran medida
del desarrollo de estrategias y propuestas pedagdgicas que motiven el analisis y la
solucion de dilemas morales que se vinculen a la realidad y a la cotidianidad de los
estudiantes, reflexionando en torno a la situacién social actual, y generando asi la
importancia de aplicar un conjunto de principios y valores que permitan superar las

situaciones negativas y generar un impacto positivo en el desarrollo del pais.

El conflicto moral, como motor en el desarrollo moral.

El enfoque cognitivo evolutivo postula que el conflicto es el motor del desarrollo. El
conflicto es un concepto clave tanto en la perspectiva cognitiva como en la
ambientalista, porque siempre surge en la interaccion y ésta promueve el desarrollo
cognitivo. Kohlberg (1982), a lo largo de su teoria, distingue dos tipos de conflictos
como motores del desarrollo moral: 1) los producidos mediante la exposicion a
situaciones en las que hay que tomar decisiones que provocan contradicciones internas
en la estructura del propio razonamiento y 2) mediante la exposiciéon a otras personas

significativas cuyo razonamiento discrepa del propio.
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Los procesos de interaccion sélo son posibles a partir de un cierto nivel inicial
minimo en competencias cognitivas y sociales, y suponen la existencia de dos sujetos
como minimo. Esta interaccion provoca eventuales contracciones conflictivas de un
sujeto con las de su comparfiero y es lo que se conoce como conflicto sociocognitivo
(Doise, 1983; Clermont, 1985).

Aunque el estudio del conflicto sociocognitivo se desarrolla en toda su
importancia en los afios setenta existen hipétesis anteriores. Dewey (1933) considera el
conflicto como busqueda activa, pues sefiala que el pensamiento y su analisis reflexivo
es un estado de duda que hace que el sujeto actue, resolviendo dicho conflicto a través
de la experiencia y los conocimientos. Hebb (1951) con su teoria de la activacion,
supone un aumento de la tension en cualquier parte del cuerpo, postula que todos
tenemos un nivel ténico de activacibn que nos caracteriza y que dicho nivel se
encuentra por debajo del nivel 6ptimo de eficiencia. Considera que si los problemas
gue cada uno de nosotros ha debido resolver se adecuaban al potencial de activacion
éste se habra ido desarrollando, aunque no cualquier conflicto desarrolla a la persona.
Hunt (1961) intenta integrar, en este contexto, la teoria de Hebb (1951) y la de Piaget
(1932) y sefala que el sujeto presta mas atencion a estimulos con un nivel de
desajuste 6ptimo, de lo que se deriva la necesidad de conocer el estimulo y presentar
conflictos morales a partir de él.

El conflicto cognitivo esta considerado como una condicion necesaria que resulta
de la discusién moral (Berkowitz, 1985). En este sentido y siguiendo a Piaget, Mugni y

Doise (1983), y Clermond (1985) descubren que para facilitar el avance de un estadio a
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otro es mas eficaz discutir con un sujeto del mismo estadio u otro inferior, que discutir
con un adulto de un estadio mas avanzado. Del mismo modo sefialan que el conflicto
se produce por la confrontacion de sistemas de respuesta antagdénicos o de un mismo
sistema desde dos perspectivas diferentes. Esto activa emocionalmente al sujeto y le
motiva a buscar una nueva solucion; le ayuda a tomar conciencia de otras respuestas
diferentes a la suya que le dan una nueva estructura puesto que solo se le ayuda a
progresar cuando se le permite participar activamente en la solucién del problema
(Mugni & Doise, 1978; Berkowitz, 1985).

Kohlberg (1958) desde sus primeros trabajos indica que las personas adoptan
diferentes papeles en situaciones distintas y que se producen contradicciones internas
cuando deben tomar decisiones. Elatt y Kohlberg (1975) comprobaron la eficacia de la
exposicion a distintos puntos de vista o argumentos en una investigacion experimental
en condiciones naturales con sujetos de ensefianza secundaria (entre 11 y 16 afos),
con el objetivo de verificar la influencia de las intervenciones educativas basadas en el
conflicto y la discusién como método de educacién moral.

Diaz (1987), ha llevado a cabo una investigaciéon con sujetos de Madrid, de
ambos sexos y de edades comprendidas entre los nueve y veinticuatro afios, a los que
se les hacia razonar sobre sus propios dilemas morales. Los resultados apuntan hacia
un aumento con la edad en la capacidad para captar los propios conflictos morales. La
principal fuente de conflictos es la autoridad, especialmente a partir de la adolescencia.
Los nifios, entre nueve y diez afos, plantean dilemas en los que deben elegir entre

obedecer a la autoridad o seguir lo que le piden sus comparieros, pero a medida que
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avanza la edad el papel de los compafieros parece ocuparlo, en este sentido, el propio
yo, puesto que durante el periodo de la adolescencia (17-18 afios) y la primera edad
adulta (22-23 afos) la principal fuente de conflictos morales surge entre la obediencia a
la autoridad y la creciente necesidad de libertad y de coherencia con uno mismo que se

experimenta a estas edades.

El desarrollo del juicio moral en el aula

Reconocer la necesidad de la educaciéon moral en las escuelas, exige estudiar como se
produce el desarrollo moral y como deberia optimizarse. De tal modo, en el presente
apartado se exponen distintas estrategias favorecedoras del juicio moral en los
adolescentes, partiendo de la conceptualizacion de estrategias didacticas, para
después recorrer algunas de las mas relevantes segun los fines de la moral y hacer un
posicionamiento de la considerada mas apropiada de acuerdo a los objetivos del

estudio.

Conceptualizacion de estrategia didactica.

Dentro del proceso de ensefanza-aprendizaje, muchas veces se utilizan conceptos de

manera indiscriminada, o bien, con cierta flexibilidad, lo cual trae como consecuencia

confusiones y malentendidos en el momento de seleccionar actividades para llevarlas a
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la practica. Por lo anterior, es importante plantear algunas distinciones que ayudaran a
establecer marcos de referencia mas definidos sobre estos conceptos.

Antes de plantear una definicion del concepto de estrategia se debe hacer una
primera distincion con relacion al término de método, éste de acuerdo con Zarzar
(1994), se utiliza con frecuencia referido a determinado orden sistematico establecido
para ejecutar alguna accién o para conducir una operacion y se supone que para
hacerlo ha sido necesario un trabajo de razonamiento. El método considerado como
procedimiento, como un orden razonado de actuar sirve de guia de una actividad.

Es comun que se acuda al término método para designar aquellos procesos
ordenados de acciones que se fundamentan en alguna area del conocimiento, o0 bien
modelos de orden filosofico, psicologico, de caracter ideoldgico. Por lo anterior, es
factible hablar entonces de método clinico, de método Montessori, de método de
ensefianza activo, entre otros. Se puede decir que con base en un método se parte de
una determinada postura para razonar y decidir el camino concreto que habra de
seguirse para llegar a una meta propuesta. Los pasos que se dan en el camino elegido
no son en ningun modo arbitrarios, han pasado por un proceso de razonamiento y se
sostienen en un orden légico fundamentado.

El concepto de método también ha sido muy utilizado en el d&mbito pedagdgico
con ese mismo nombre, o bien con el nombre equivalente de estrategia didactica
(Sacristan, 1986). Sin embargo, de acuerdo con este autor, el concepto de método en
un sentido estricto deberia reservarse a los procedimientos que obedecen a algin

criterio o principio ordenador de un curso de acciones. En cuanto al orden que se debe
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seguir en un proceso, es preferible usar el término método cuando se hace referencia a
pautas, orientaciones, guias de la investigacion o de la adquisiciéon de conocimientos
gue estén bien definidos.

Por otra parte, segun lo estudiado por Pérez y Merino (2008), en cuanto al
concepto de estrategia, vale la pena hacer referencia al significado que el término tenia
en su ambito original, es decir el contexto militar. Estrategia entre los militares griegos,
tenia un significado preciso: se referia a la actividad del estratega, es decir, del general
del ejército. El estratega proyectaba, ordenaba y orientaba las operaciones militares y
se esperaba que lo hiciese con la habilidad suficiente como para llevar a sus tropas a
cumplir sus objetivos.

La estrategia, como lo describe Fonseca (2007), primeramente, es una guia de
accion, en el sentido de que la orienta en la obtencion de ciertos resultados, da sentido
y coordinacion a todo lo que se hace para llegar a la meta. Mientras se pone en
practica la estrategia, todas las acciones tienen un sentido, una orientacién, por lo
tanto, debe estar fundamentada en un método.

Para Pérez (1995), la estrategia es un sistema de planificacion aplicado a un
conjunto articulado de acciones, permite conseguir un objetivo, sirve para obtener
determinados resultados. De manera que no se puede hablar de que se usan
estrategias cuando no hay una meta hacia donde se orienten las acciones. A diferencia
del método, la estrategia es flexible y puede tomar forma con base en las metas a

donde se quiere llegar.
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Una estrategia didactica segun Avanzini (1998) resulta siempre de la correlacion
y de la conjuncibn de tres componentes, el primero, y mas importante, es
proporcionado por las finalidades que caracterizan al tipo de persona, de sociedad y de
cultura, que una institucion educativa se esfuerza por cumplir y alcanzar. Esto ultimo
hace referencia a la misién de la institucion. El segundo componente procede de la
manera en que percibimos la estructura logica de las diversas materias y sus
contenidos, se considera que los conocimientos que se deben adquirir de cada una
presentan dificultades variables. Los cursos, contenidos y conocimientos que
conforman el proceso educativo tienen influencia en la definicién de la estrategia. El
tercero es la concepciéon que se tiene del alumno y de su actitud con respecto al trabajo
escolar. En la definicidbn de una estrategia es fundamental tener clara la disposicion de
los alumnos al aprendizaje, su edad y por tanto, sus posibilidades de orden cognitivo.

Respecto a esto, Arnaiz (1989), establece que una estrategia es, en un sentido
estricto, un procedimiento organizado, formalizado y orientado a la obtencion de una
meta claramente establecida. Su aplicacion en la practica diaria requiere del
perfeccionamiento de procedimientos y de técnicas cuya eleccion detallada y disefio
son responsabilidad del docente.

Concordando con la definicion anterior, Hans (1995), menciona a la estrategia
didactica como el conjunto de procedimientos, apoyados en técnicas de ensefianza,
gue tienen por objeto llevar a buen término la accién didactica, es decir, alcanzar los

objetivos de aprendizaje. Esta concepcién se observa de igual manera en De la Torre
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(2000) en su obra Estrategias Didacticas Innovadoras, define el concepto de la
siguiente manera:

Elegid una estrategia adecuada y tendréis el camino para cambiar a las

personas, a las instituciones y a la sociedad. Si se trata de resolver un problema,

tal vez convenga distanciarse de él en algin momento; si se pretende informar,
conviene organizar convenientemente los contenidos; si hay que desarrollar
habilidades o competencias necesitamos recurrir a la practica; si se busca
cambiar actitudes, la via mas pertinente es la de crear situaciones de

comunicacioén informal (p. 24).

La presente investigacion se posiciona en la concepcion expuesta por Sacristan
(1986), en la cual menciona que la estrategia didactica hace alusion a una planificacién
del proceso de ensefianza aprendizaje, lo anterior lleva implicito una gama de
decisiones que el profesor debe tomar, de manera consciente y reflexiva, con relacion a
las técnicas y actividades que puede utilizar para llegar a las metas de su curso.

En este caso, lo que sigue por delimitar segin este concepto, serian las
estrategias didacticas que pueden apoyar para el logro del objetivo principal de esta

investigacion: favorecer el desarrollo moral de los estudiantes de secundaria.

Estrategias didacticas que favorecen el desarrollo moral.

El desarrollo moral de los adolescentes y los jovenes es una cuestion relevante para

la sociedad y para el sistema escolar. Tiene entre sus funciones sociales, la
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promocion de la formacion integral del estudiante, que incluye la de valores y el
desarrollo moral. En consecuencia, conocer los logros de los grupos escolares en
este aspecto de la socializacion es muy importante porque con ello se identifican
avances patrticulares en el desarrollo humano.

En este apartado se muestran algunas de las estrategias utilizadas en el
campo de la educacion moral que se han basado en teorias tanto conductistas, como
cognitivas y sociales, ¥ que actualmente forman parte de las estratégicas didacticas
de asignaturas como formacion civica y ética, materia por excelencia, encargada de

favorecer el desarrollo moral del alumno (SEP, 2011).

Estrategias de autoconocimiento y expresion: Clarificacidén de valores.

De acuerdo con el libro publicado por Alonso (2004) llamado “La educacién en valores
en la institucion escolar”, la técnica de clarificacion de valores engloba un conjunto de
métodos de trabajo cuya finalidad consiste en ayudar a los nifios a realizar un proceso
de reflexion orientado a tomar conciencia de las propias valoraciones, opiniones y
sentimientos. El origen de esta técnica se sitla en las aportaciones de Raths y sus
colaboradores, quienes en 1966 publicaron la obra Values and Teaching. Estas
aportaciones teodricas surgen en un contexto histérico caracterizado por la gran
diversidad de valores, hecho que genera en los jovenes conflictos y cierta confusion

acerca de lo que es correcto, justo o adecuado. Ante esta desorientacion, la




Dilemas morales como estrategias favorecedoras del desarrollo del juicio

moral en alumnos de secundaria

clarificacion de valores se presenta como un medio que permite a la persona integrar el
pensamiento, la afectividad y la accion.

Desde el ambito de la educacién moral y de acuerdo con los modelos basados
en la construccion racional y autonoma de valores, se incorpora esta técnica con la
finalidad de promover entre los alumnos los procesos de autoconocimiento y expresion
de valores. Como se ha indicado, la clarificacion de valores contribuye a que los
alumnos realicen un proceso de reflexion que les permitira tomar conciencia y
responsabilidad respecto a sus pensamientos, valores y emociones. Este proceso
ayuda, por una parte, a adquirir mas confianza y seguridad en si mismo y, por otra, a
enfrentar constructivamente las situaciones conflictivas, posibilitando una participaciéon
mas consciente en una sociedad democratica. Asi, mediante un método explicito y
estructurado, se realiza un andlisis introspectivo que favorece reflexionar acerca de la
personalidad, los comportamientos, las actitudes, los valores, etcétera. Este andlisis,
gue ha de basarse en el uso de la razon y en el dialogo consigo mismo, es necesario
para que los nifios y los jovenes vayan construyendo su personalidad moral.

El proceso de clarificacion de valores requiere un proceso que permita a la
persona analizar, de manera critica y creativa, su entorno, a la vez que le ayude a
escoger, de forma autbnoma y racional, sus principios de valor. En este sentido, la
reflexion interna y externa facilita conocer y clarificar lo que cada uno valora y aprecia,
asi como las propias opiniones y sentimientos, ante los diversos conflictos de valor que
plantea la realidad. En dicho proceso de reflexion y de valoracion personal, de acuerdo

Buxarrais, et al. (1997) se han de seguir tres fases:
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a) Seleccién: proceso cognitivo que requiere libertad para decidir lo que cada
uno valora y aprecia. Esta decision se toma después de considerar las
diferentes alternativas y analizar las consecuencias de cada una de ellas.

b) Apreciacion: interviene la afectividad en el sentido de que la persona ha de
apreciar y disfrutar de su eleccion y estar dispuesta a defenderla
publicamente.

c) Actuacion: referida a la conducta, es decir, la persona ha de actuar de
acuerdo con su eleccion, pues lo que valoramos y apreciamos ha de
constituirse en guia de nuestra vida.

Este proceso de valoracion, que permite tomar conciencia de lo que se valora y

aprecia, de lo que se piensa y siente, respecto a temas conflictivos, puede realizarse
por diversos métodos, siendo los mas reconocidos para el trabajo en el aula, las frases

inacabadas y en las preguntas clarificadoras.

Método de frases y preguntas inacabadas.

Este método, de caracter individual, consiste en presentar una serie de frases
inacabadas o de preguntas que obligan al alumno a definirse, es decir, se le ofrece la
oportunidad de pensar en sus creencias, opiniones, preferencias, valores, actitudes,
etcétera, en relacion con un tema de caracter ético.

Estos ejercicios se llevan a cabo a proposito de temas que puedan resultar

controvertidos e interesantes para los alumnos, a la vez que han de ser moralmente
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relevantes. Es importante que, previamente a la realizacién de estos ejercicios, se haya
abordado el tema desde otras perspectivas, sobre todo desde aquellas que aportan
informacion y permiten su comprension critica.

A continuacion, se presentan algunas orientaciones generales para la
elaboracion y aplicacion de ejercicios de frases inacabadas y preguntas clarificadoras.
De acuerdo con Alonso (2004), para realizar estos ejercicios, el docente, en primer
lugar, ha de determinar un tema que plantee conflictos de valor y que resulte de interés
para los alumnos. Una vez determinado el tema, debe realizar un trabajo previo
mediante el cual el alumno pueda adquirir informacion y comprender, criticamente, el
conflicto que se le plantea, asi como las diversas posiciones respecto a él. Por ultimo,
ha de motivar el proceso de valoracion personal a partir de ejercicios de clarificacion de
valores; para ello, ha de establecer un clima psicolégicamente seguro, es decir, ha de
crear un ambiente de confianza y respeto, en el cual se acepte y se fomente la
diversidad de opiniones y no se obligue a nadie a expresar lo que piensa o siente.
También habra de motivar a los alumnos para que sean sinceros en su proceso de
valoracion y en sus respuestas.

Esta motivacion podra lograrse si se atienden dos aspectos: que los temas de
reflexion se vinculen con los problemas que vivencian los alumnos o se refieran a
aquellos otros temas por los cuales estan altamente interesados; y que los alumnos
perciban los beneficios que comporta la realizacion de estos ejercicios. En este sentido

se les puede indicar que es un medio que permite conocerse mejor y, a partir de aqui,




Dilemas morales como estrategias favorecedoras del desarrollo del juicio

moral en alumnos de secundaria

establecer pautas de cambio que posibilitan superarnos y, con ello, mejorar las
relaciones con los demas.

En lo que se refiere a la elaboracién de las actividades, unicamente indicar que
cada ejercicio se realizara a proposito de un tema concreto (no es conveniente realizar
una actividad que aborde diversos temas, de forma simultanea, ya que ello puede crear
cierta confusion y dificultar el proceso de valoracién). Las frases inacabadas o las
preguntas clarificadoras han de redactarse de tal forma que no induzcan a dar una
respuesta determinada; tampoco han de ser ambiguas, ya que con ello se puede
provocar cierta desorientacion. Las frases y las preguntas han de redactarse de
manera concreta y sencilla, requiriendo, del alumno, una respuesta breve y clara que
ponga de manifiesto lo que valora y aprecia. Su extension no ha de ser excesiva.
Alrededor de 10 frases o preguntas por actividad, resulta adecuado y suficiente para
reflexionar acerca de las diferentes dimensiones que puede presentar un tema

determinado.

Estrategias orientadas al desarrollo de competencias autorreguladoras:

Autorregulaciéon y autocontrol de la conducta.

Una de las dimensiones mas importantes de la accion pedagoégica en el ambito moral
debe orientarse al desarrollo de competencias y conductas que supongan un alto nivel
de autorregulacién y autocontrol en el alumno. Esta dimensién hace necesario formar

individuos con el fin de que estén capacitados para regular de manera autbnoma su
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conducta y su actuacion en el entorno donde viven, y, al mismo tiempo, estén
preparados para presentar conductas singulares basadas en criterios personales y
orientados hacia ellos.

La autorregulacién y el autocontrol permitiran al alumno conseguir los objetivos
personales que facilitan mayor perfeccion de la conducta emitida y pueden colaborar a
conseguir un mejor autoconcepto y un grado de autoestima superior. De acuerdo a
Buxarrais, et al. (2001), se entiende por autorregulacibn aquel proceso
comportamental, de caracter continuo y constante, en el que la persona es la maxima
responsable de su conducta. Para que el individuo sea capaz de presentar este
comportamiento, es necesario que conozca las variables externas e internas que
influyen en él manipulandolas siempre que sea necesario para conseguir los objetivos
deseados.

Las estrategias de autorregulacién de la conducta estan dirigidas a ayudar al
alumno a comportarse en funcion de criterios propios consensuados o escogidos desde
fuera, y a ayudar a equilibrar posibles discordancias o faltas de la propia conducta. De
acuerdo a Alonso (2004), estas estrategias pueden agruparse en dos blogues:

a) Orientadas para trabajar las condiciones necesarias a todo proceso de

autorregulacion con presencia del profesor, las cuales son actividades que
procuran desarrollar en el alumnado habilidades y destrezas orientadas a
facilitar y optimizar el autocontrol en los ambitos escolar y social.

b) Actividades que suponen la practica de la autorregulacién por el alumnado,

las cuales suponen un desplazamiento del protagonismo del docente hacia el
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alumno, de tal manera que éste pueda adquirir competencias
autorreguladoras no sélo frente a los problemas de caracter académico o
social.

Este mismo autor, plantea que las siguientes tres técnicas pueden ser
consideradas como fases fundamentales en el desarrollo de las competencias
autorreguladoras.

1. Autodeterminacion de objetivos: se pretende modificar la conducta del
alumnado en funcién de objetivos o criterios preestablecidos. En los niveles
evolutivos inferiores, los criterios los impone desde fuera, el profesor, en
fases posteriores, los criterios son propuestos por el alumno, aunque siempre
en funcién de su momento evolutivo. Para ser eficaz, la autodeterminacion de
objetivos debe ir acompafada de recompensas (dar refuerzos positivos o
eliminar negativos).

2. Autoobservacion: debe permitir al alumno analizar su comportamiento, sus
causas Yy sus efectos. El objetivo es que tome conciencia de su conducta y
sea capaz de analizarla como un espectador. Se tratarA de desarrollar
habilidades que permitan al alumno seleccionar conductas especificas que
observar, determinar la forma y el momento en que se dan, plantear
estrategias que hagan posible modificar conductas que no son adecuadas y
evaluar el grado de optimacion. La autoevaluacion se trabaja al practicar la
autobservacion. El proceso central de la autoevaluacién consiste en

comparar los objetivos propuestos con los autobservados en la conducta
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propia. La verbalizacion o la autoverbalizacion externa o interna son sistemas
gue colaboran en la concientizacion del grado de adecuacion de la conducta
emitida y de la deseada.

3. Autorrefuerzo: para iniciar una estrategia que lleve a un cambio de
comportamiento, es necesario que el alumnado esté motivado
intrinsecamente. Las técnicas mas Utiles en este sentido son los contratos de

contingencia y los autocontratos.

Estrategias para el desarrollo de la perspectiva social y la empatia: Role-

playing.

La técnica del role-playing ha sido usada en diversos ambitos relacionados con la
educaciéon. Su origen reside en las dinamicas de grupo, especialmente en las técnicas
de inoculacién del estrés. También se ha utilizado para favorecer un ambiente de
motivacion e interés alrededor de determinado tema, para estimular la participacién en
el grupo, para analizar y solucionar conflictos individuales o interpersonales, e incluso
desde la perspectiva clinica. En el ambito educativo, y especialmente en el de la
educacion moral, el role-playing cumple un papel fundamental por su vinculacién
directa con las capacidades de empatia y perspectiva social. Desde el punto de vista
evolutivo, la aplicacién de dicha técnica esta justificada por la superaciéon progresiva del
egocentrismo que facilita entrar en contacto con opiniones, sentimientos e intereses

divergentes y distintos de los propios.
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De este modo se inicia el proceso de construccién del conocimiento social.
Asimismo, con el role-playing se ofrece la posibilidad al alumno de formarse en valores
tan necesarios hoy en dia, como la tolerancia, el respeto y la solidaridad. Esta técnica
consiste en dramatizar una situacion en la que se plantea un conflicto de valores
interesante y relevante desde el punto de vista moral. Al representar la situacion debe
existir la improvisacion de los distintos personajes y un énfasis en la expresion de las
posturas, mediante el uso del dialogo. Desde la diversidad de posturas, los implicados
intentaran llegar a algun tipo de solucién.

Segun Kohlberg (1978), la toma de perspectiva o capacidad para asumir roles
distintos del propio es una condicion necesaria del juicio y del comportamiento moral. El
role-playing incide directamente sobre esta capacidad; por ello, su puesta en practica
de modo asiduo permitira al alumnado trabajar en distintas capacidades:

e Comprender que las demas personas tienen puntos de vista distintos del

propio.

e Considerar y anticipar dichos puntos de vista en una situacion concreta en la

que existe un conflicto.

e Relacionar y coordinar las distintas perspectivas, sin olvidar la postura

personal.

No se debe olvidar que esta técnica incide en las areas perceptiva, cognitiva y
conceptual. Para el juicio, se someten a consideracion tres elementos necesarios: la
percepcion directa del conflicto o situacion, jcomo veo la situacion?, ;cémo creo que

los otros la ven? y ¢,cOmo la interpretan realmente? También se trabaja el pensamiento:
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Jpor qué? y ¢con apoyo en cuales argumentos? Por Ultimo, es imprescindible
reflexionar y vivir los factores vivenciales, emocionales o afectivos: ;qué siento o
sentiria?, ¢y los demas?

Por tanto, en el role-playing se trabajan aspectos interpersonales, racionales y
afectivos que estan presentes en la toma de decisiones y que seran, en otro momento,
objeto de analisis y reflexion. Asimismo, existen otras habilidades que se benefician de
la puesta en practica del role-playing, por ejemplo: la habilidad para resolver conflictos,
la capacidad para asumir las consecuencias derivadas de una toma de decision, el
compromiso para llevarlas a cabo, etcétera.

De acuerdo con Matrtin (1991), el proceso clasico de la aplicacion del role-playing
se desarrolla mediante cuatro fases o etapas. Primera fase, entrenamiento y
motivacion. Junto con la introduccion y la presentacion de la actividad se procura
mostrar el interés del conflicto presentado, estimulando al alumno/a y motivandolo/a
para que se implique y participe en la dramatizacion; ademas, se requiere para ello que
el clima del aula sea un ambiente de confianza en el que los alumnos puedan
expresarse libremente. En definitiva: se tratara de identificar una situacion conflictiva
trabajandola en un ambiente favorable.

Segunda fase, preparacion de la dramatizacion. A partir de ahora se
contextualiza la situacidbn que va a ser representada; por ello, deberemos explicar
claramente cual es el problema o conflicto, qué personajes intervienen, indicando su
caracter y forma de percibir la situacion, y qué escena va a representarse. Esta

informacion puede darse a todos los alumnos por escrito o sélo a los que van a
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participar en la representacion. Para asegurarse de que los alumnos han comprendido
todos los aspectos, se puede pedir a algunos de ellos que los expliquen de nuevo. De
todas las formas, es aconsejable que se dé un amplio margen a la improvisacion.

El siguiente paso consiste en pedir a personas voluntarias que representen la
situacion. Se puede estimular su participacion, pero es preferible no obligar a nadie a
gue intervenga. También se debe ser sensibles para evitar que las personas
voluntarias representen el papel que normalmente cumplen en su vida cotidiana,
porque es mejor que desempefien un rol contrario al suyo. La duracién de la
representacion no puede ser excesivamente larga; asi, el profesor se permitira cortar el
role-playing cuando considere que ha surgido un numero suficiente de elementos para
iniciar el comentario. Seguidamente, el grupo de personas que realizara la aplicacion
de la actividad dispone de un tiempo necesario y breve, entre cinco y 10 minutos como
maximo, para interiorizar su personaje, asumir su punto de vista y preparar
minimamente su actuacion.

Para llevar a cabo esta preparacion, es aconsejable que salga del aula. Mientras
tanto, el profesor explica al resto del grupo cémo deberan observar la representacion
con el fin de obtener de ella el mayor nimero posible de elementos validos vy
provechosos para comentarlos después de la actividad. El papel del grupo de
observadores es, por tanto, igualmente importante, porque de su realizacion
dependeran el analisis y la reflexion posteriores al role-playing. Esto posibilita la toma
de perspectiva y el conflicto cognitivo interindividual e intraindividual, o sea, el

desarrollo moral.
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Por este motivo, cabe especificar que no se trata de juzgar ni de valorar la
cualidad de la representacion de los personajes, sino de observar y enjuiciar aspectos
como el realismo de la representacion, los sentimientos que se han exteriorizado, los
argumentos o razones aducidas, los intereses perseguidos, las actitudes de dialogo, la
busqueda de acuerdo y colaboracion, ideas sobre otras posibles soluciones al
problema representado, etcétera.

Tercera fase, dramatizacion. Durante la representacion, las personas voluntarias
intentaran asumir y poner en practica el rol que les ha sido asignado, para lo cual
deberan procurar ajustar su actuacion a los criterios y puntos de vista de su personaje.
Por ello, deberan esforzarse en sentir, razonar y comportarse como lo haria aquél.
Asimismo, deberan adecuar la representacion a la dinamica que se va generando. La
dramatizacion en el role-playing se fundamenta tanto en el proceso de didlogo como en
la vivencia afectiva; por ende, no es necesario que ocurra en un escenario muy
cuidado; a veces, unos pequefios indicios (un cartel, disposicién de las sillas o algin
objeto significativo) son suficientes para que el personaje entre en accion. Mientras se
lleva a cabo la representacion, el profesor/a y los deméas alumnos estan en silencio,
observando lo que sucede y que es significativo, segun las pautas que tienen.

Cuarta fase, comentario. A partir de ahora se tratara de analizar la
representacion. Como un ejercicio de relajante para las personas que han participado
en el role-playing, ellos pueden iniciar el comentario: como se han sentido en la
representacion, qué valoracion realizan, etcétera. A continuacion, el resto del grupo

expondra su percepcion, lo que consideran mas interesante o relevante, lo que les ha
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sorprendido por un motivo u otro, la solucion que se ha dado, las alternativas, etcétera.
Una vez oidas las dos impresiones, se inicia un proceso de didlogo que debe tener
como objetivo fundamental profundizar en la clarificacion del conflicto, los sentimientos
gue suscita, los argumentos de las perspectivas implicadas, las consecuencias de las
probables acciones y la creacién de una alternativa que supere las posturas opuestas.
A veces se considera oportuno repetir el role-playing, por los mismos o distintos
participantes, para probar la solucion, ver las consecuencias 0 experimentar la
respuesta que el grupo ha considerado mas adecuada.

El maestro tiene un papel fundamental en cuanto a que modera, ordena y orienta
las aportaciones de los alumnos, mientras que la actividad de los alumnos se concentra
basicamente en promover la empatia y perspectiva social, consideradas siempre en

una triple dimension: cognitiva, afectiva y conductual.

Estrategias para el analisis y la comprension critica de temas moralmente

relevantes: Comprension critica.

De acuerdo a Alonso (2004), la comprension critica se caracteriza por ser un tipo de
intervencioén educativa cuyo objetivo consiste en potenciar la discusion, la critica y la
autocritica, asi como el entendimiento entre alumnos, docente y demas implicados
posibles en el problema que se discute. Este proceso se lleva a cabo en relacion con
temas personales o sociales atravesados por un conflicto de valores; es decir, son

vividos por alumnos y docente como temas probleméticos. Se trata de discutir aquello
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que preocupa a los alumnos, con la intencién de entender criticamente las razones que
tienen todos los implicados y de comprometerse en mejorar la realidad.

La comprension critica pretende recabar informacién acerca de realidades
concretas, entender toda su complejidad, valorarla y comprometerse en su mejora. De
este modo se intenta favorecer una educaciéon moral arraigada en la vida cotidiana de
los alumnos. Con ella se pretende analizar colectivamente los valores que intervienen
en la toma de decisiones sobre temas sociales controvertidos; para ello, el docente
organizara debates respecto a temas conflictivos en los cuales se contrastaran los
distintos puntos de vista. Es un procedimiento que destaca el papel de la reflexion
racional y que aborda el tema de los valores de forma explicita y sustancial.

A continuacion, presentamos los principales pasos que se han de tener en
cuenta en el desarrollo de los trabajos escolares de comprensién critica de acuerdo a
Alonso (2004):

a) Presentar temas controvertidos: la educacion moral supone considerar temas
no solo relevantes para las personas implicadas, sino también socialmente
significativos y problematicos.

b) Comprension previa del texto: supone, en un primer momento, entender el
contenido del texto y pasar posteriormente a una interpretacion personal.

c) Comprension cientifica de la realidad: en ciertos casos puede ser positivo
estudiar el tema controvertido desde las aportaciones de aquellas disciplinas

cientificas que lo hayan estudiado.
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d) Comprension y critica: es la etapa mas importante del proceso, dado que en
ella se confrontan las razones de todos los puntos de vista participantes en la
controversia.

e) Comprometerse activamente en la transformacion de la realidad que se ha
considerado.

El punto de partida para trabajar la comprension critica con los alumnos debe ser

un texto que se les presenta para ser leido y discutido. Por texto, el autor se refiere a
cualquier produccion humana que tenga sentido y sea comunicable, cuya presentacion
formal puede ser icOnica: dibujo, fotografia, pelicula, etcétera; auditiva: cancion,
reportaje radiofénico, musica, etcétera; o grafica: cualquier modalidad de texto escrito,
desde un articulo periodistico hasta una novela, pasando por los informes cientificos o
los trabajos de los mismos alumnos. Se trata de utilizar textos suficientemente
representativos que contengan las distintas voces u opiniones a proposito del problema
controvertido.

Al comenzar la actividad se invitara a los alumnos a leer en voz alta el texto, en
un segundo momento, el docente propondra que se relea individualmente,
sugiriéndoles que subrayen o anoten los aspectos que les llaman la atencién por
cualquier motivo, seguidamente les preguntara qué aspectos les han parecido mas
destacables y anotara su aportacién en el pizarron. Una vez anotadas todas las
aportaciones que se han hecho, el docente las leera y pedird a uno de sus alumnos
gue escoja el aspecto que considera mas interesante, después se les pedira a los

alumnos que relean el trozo del texto en el cual aparece y explique los motivos de su
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eleccion para posteriormente, iniciar un didlogo en el que intervendran todos los
alumnos que asi lo deseen. A lo largo de la discusion, el docente intervendra para

matizar o precisar distintos aspectos surgidos en el debate.

Dilemas morales.

Una de las implicaciones pedagoégicas mas importantes del constructivismo es la
exigencia de insertar la necesidad antes del aprendizaje. La necesidad se traduce en
tener preguntas auténticas, problemas que generan la reflexion y el conflicto con los
conocimientos y formas de razonar y, que precisamente por ello, crean la necesidad del
nuevo aprendizaje para ser resuelto o disuelto. Mientras no se genere esta necesidad
derivada de los problemas, las situaciones y los conocimientos se asimilan a las
estructuras mentales existentes, sin llegar a transformarlas. Por esta razon, se dice que
en esas condiciones no se da un verdadero aprendizaje. Ensefiar es insertar esa
necesidad y ayudar a construir las herramientas mentales indispensables para
resolverla.

Asi como esta premisa es vdlida para la ensefianza de las Matematica, las
Ciencias Sociales, las Ciencias Naturales, la Quimica o cualquier otra area del
conocimiento que forma parte del plan de estudios, también lo es para la educacion
moral. Grandes investigadores del desarrollo moral como Piaget (1932) y Kohlberg
(1972) ofrecen una herramienta denominada el dilema moral, a través de la cual

llegaron al conocimiento sobre la evolucion del desarrollo moral en los nifios.
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En este mismo tenor, Oser (2005) plantea, a partir de su experiencia en el
campo de la educacién moral y del uso de los dilemas morales, tanto con contenido
social como religioso, principios que benefician las propuestas de intervencion en las
escuelas: estimulacion de un estadio superior acompafado de la estimulacién de la
accion moral; educacién moral con aprendizaje social; conocimiento ético aplicado a la
solucion de problemas morales concretos; discusion moral con la ayuda de la
clarificacion de valores; y la educacion moral a través de la formacion de los profesores
para buscar un modelo de procedimiento de moralidad profesional.

La forma en que se resuelven los dilemas morales, de acuerdo a autores como
Oser (2005); y Nather (2013), representan un importante elemento de analisis para
poder determinar en qué estadio de desarrollo moral se encuentra un individuo. Se
definen como una narracién breve, a modo de historia, en la que se plantea una
solucion posible en el @mbito de la realidad, pero conflictiva a nivel moral. Por una
parte, se solicita de los sujetos una solucién razonada del conflicto y, de otra parte, un
analisis de la solucion elegida por el agente protagonista de la historia.

Por regla general, la situacion se presenta como una solucion disyuntiva: el
agente protagonista se encuentra ante una situacion decisiva frente a lo cual solo
existen dos opciones, siendo ambas soluciones igualmente factibles o defendibles, ante
las cuales el individuo se encuentra ante una inevitable situacion conflictiva. La manera
en que responde y soluciona el dilema, explica Kohlberg (1992), permite no sélo

evaluar el estadio de desarrollo moral de un individuo, sino también determinar el
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conjunto de estrategias y enfoques pedagdgicos que se pueden utilizar para orientarlo
en torno a la manera mas adecuada en que puede juzgar y resolver los dilemas.

Dada la validez que diversos autores (Oser, 2005; Kohlberg, 1972; Nather, 2013;
Kamii, Lind, 1996; Rest, 1976; Meza & Suarez 2005; Peters, 1986; Kamii, 1982), han
puesto en el uso de esta estrategia para propiciar el desarrollo del juicio moral en el
aula, el presente estudio centra su atencién en ella, detallando su concepto y
caracteristicas, asi como su modo de empleo, lo cual se observa en el siguiente

apartado.

Dilemas morales como estrategias favorecedoras del desarrollo del juicio moral

De acuerdo con el estudio de Kohlberg, (1972) éste, ha logrado ensamblar y traducir a
través de su propuesta un método pedagogico donde sefiala como meta el desarrollo
del juicio moral, se propone una pedagogia moral que posibilite la graduacion del paso
de un nivel al otro y, por ende, de un estadio de inferior nivel a otro superior. Cabe
deducir que el desafio de la educacién consiste en estimular y procurar el crecimiento
hacia los estadios superiores del desarrollo y no detenerse o contentarse con el
funcionamiento “sano” del nifio o adolescente en el nivel en el que se encuentre.
Kohlberg (1973), sostiene que los profesores necesitan imperiosamente
conocer el nivel del pensamiento de sus alumnos o alumnas, relacionarse con ese
nivel para luego articularlo con el nivel superior, produciendo y generando en el

estudiante razonamientos y juicio moral de nivel superior; es indispensable, entonces,
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exponer al estudiante a conflictos cognitivos, de modo que pueda ir elaborando
argumentos, raciocinios y convicciones de niveles y estadios que superen al actual.
Frente a esta reflexion, se puede afirmar que la educaciéon cumple un rol fundamental
en la formacién y desarrollo del juicio moral.

Pero es importante sefialar que el desarrollo estimulado del juicio moral no es
efecto temporal de aprender respuestas correctas, sino que se produce cuando la
intervencion establece las condiciones que promueven el paso de una etapa a la otra,
proporcionando oportunidades para que se genere un conflicto cognitivo desde la
discusién continua de dilemas. Este ha sido el trabajo sobre el cual gira la presente
propuesta: un cambio estructural en la manera de racionalizar diversas situaciones de
orden moral de acuerdo a una dialéctica en accion.

Antes de avanzar en este tema, se hace necesario conceptualizar entonces, qué
es un dilema moral en palabras:

El dilema moral es un conflicto cognitivo entre dos valores. Los dilemas son

relatos de situaciones hipotéticas de caracter imaginario o reales que presentan

un conflicto de valores y crean la necesidad de tomar una decision ante él. Las
personas a las que se les presenta el dilema deben decidir cuél es la solucién
que les parece mas correcta y justificarla mediante un razonamiento moral

(Kohlberg, 1989, p. 307).

En la situacion narrada, el personaje se encuentra ante una auténtica duda
porque es dificil tomar una decision sobre la mejor manera de actuar. Las diversas

alternativas tienen aspectos positivos y negativos, tanto para él como para las otras
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personas, y el personaje tiene razones y valores que considera importantes para
justificar una u otra solucion. Por esto el dilema no tiene una respuesta Unica, ni
podemos decir que alguna sea, de antemano, correcta o incorrecta.

Segun Kamii (1982), el dilema se puede construir sobre casos ficticios, asi como
sobre situaciones reales de la vida cotidiana escolar o extraescolar de los estudiantes,
eventos que se convierten en objeto de discusidn gracias a su formulacibn como
dilema. Para construir dilemas a partir de nuestra experiencia debemos tomar
conciencia de las multiples ocasiones en que nos encontramos ante acontecimientos
de tipo moral y que casi siempre pasamos por alto, reconociendo que muchas de las
interacciones entre maestro y alumno y de alumnos entre si tienen un caracter moral.

Por otra parte, puesto que el pensamiento se estimula con el conflicto, con lo
problematico a nivel cognitivo y valorativo, el maestro debe estar pendiente de los
multiples problemas que se presentan en la vida cotidiana y aprovecharlos como
material e reflexién. Puesto que como lo sefiala Jaramillo (1999), el desarrollo moral va
a la par del desarrollo de otras capacidades intelectuales y debe aportar a la persona
criterios propios para actuar de forma autonoma, racional y solidaria en situaciones
dilematicas que presentan conflicto de valores. Aprender a elegir por nosotros mismos
es aprender a vivir de forma auténoma. Al trabajar con dilemas morales hay que situar
a los sujetos en un nivel de reflexion, andlisis y actitud critica tal que pueda adoptar
posiciones morales encaminadas a formar y fomentar una actitud constructiva y
equilibrada que le permita, en definitiva, comprender un poco mas la realidad humana

de la que forma parte.
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El trabajar con dilemas morales es un procedimiento metodologico, una
estrategia para el desarrollo del razonamiento moral, en definitiva, es un método para la
educacion en valores, que no sélo encaja adecuadamente con la metodologia que el
Plan de estudios 2011, sino que ademas, encamina a que el alumnado adquiera los
conceptos, procedimientos y actitudes necesarios para comprender la realidad humana

y social del mundo en el que vive.

Caracteristicas de los dilemas morales.

El dilema tiene que dejar en claro cuales son los valores que estan en conflicto para
gue la discusion se centre en las argumentaciones que fundamentan una postura u
otra. La discusioén tiene que desarrollarse en torno a los argumentos que se presentan y
no sobre el acuerdo o el desacuerdo de las opiniones.

Razonando a la luz del modelo Kohlbergiano, es posible sostener que cuando a
una persona, en este caso un estudiante, se le expone a dilemas morales con el fin de
favorecer el desarrollo del juicio moral, el dilema, por tanto, tiene que ser de acuerdo al
nivel en el que se encuentre la persona a quien se le plantea. Por ejemplo: un caso que
presupone un nivel de pensamiento del nivel 3 (post convencional) estadio 5, no
produce conflicto en quien esta en el nivel del pensamiento 1 (pre convencional)
estadio 2 y viceversa,; dicho de otra manera: si se le expone un dilema sencillo a un

grupo de estudiantes que ha alcanzado el nivel superior, obviamente no producira
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impacto ni conflicto alguno. En resumen, la formulacion de un buen dilema moral exige
las siguientes caracteristicas:
e La sencillez, ya que un dilema complicado significaria que el profesor tendria
que ocupar mucho tiempo antes de comenzar la discusion para explicarlo y
asegurarse que todos lo hayan comprendido.
e El dilema no debe tener una respuesta clara porque se presenta una

situacion que gira en torno a un conflicto de valores.

Orientaciones generales para la aplicaciéon y elaboracién de dilemas

morales.

Uno de los investigadores que continuaron en el tema de la moral, siguiendo la linea de
Kohlberg, fue Lind, quien en su manual teérico-practico (2006), propone y argumenta la
posibilidad de ensefiar capacidades morales en los centros educativos,
fundamentandose en los planteamientos de Lawrence Kohlberg (1989), poniendo en
practica un método de discusion de dilemas morales.

En este manual Lind (1996) menciona que se han de tomar las siguientes
consideraciones para trabajar esta estrategia en el aula.

1. Aplicacion: respecto a la discusion de dilemas morales, deberemos atender
los siguientes aspectos:

a) Creacion de una atmdésfera adecuada, es decir, de un entorno que estimule el

desarrollo moral de los alumnos. Para ello, se debe atender la disposicién
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fisica que ha de favorecer la expresion y el intercambio de opiniones (es
importante que se puedan ver entre ellos y que el educador/a se encuentre
como uno mas del grupo), asi como aquellas actitudes de respeto y dialogo
gue permiten tener una comunicacion abierta.

b) El docente debe considerar que durante la discusion de dilemas morales no
obligard a nadie a expresar su opinién, ya que ello puede desmotivar el
didlogo (en este sentido, no debe olvidar que el dialogo interno también
favorece el desarrollo moral). Tampoco debe dominar la discusion, sino que
debera favorecer la interaccion entre los alumnos.

c) Ademas de dialogar acerca de la pregunta central del dilema, en torno a la
decision que deberia tomar el protagonista, se pueden plantear otras
cuestiones relacionadas con el conflicto, analizar las consecuencias de cada
eleccion, realizar transferencias a la vida real, plantear dilemas alternativos,
etcétera.

2. Elaboracién: al redactar dilemas morales, no debemos olvidar que éstos han
de plantear conflictos adecuados a la edad y la experiencia de los alumnos. Asi, los
dilemas han de ser motivadores y controvertidos, en el sentido de que los alumnos
puedan dar diferentes argumentos y soluciones. No se debe olvidar que la creacién del

conflicto cognitivo tiene como objetivo favorecer el desarrollo del juicio moral.
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Condiciones pedagodgicas de un dilema moral.

De acuerdo con Jaramillo y Bermudez (1999), si bien al andlisis de dilemas es una
herramienta muy poderosa, como en cualquier didactica es necesario que cumpla con
algunas condiciones pedagogicas, de forma tal que efectivamente promueva el
desarrollo de la comprension, el juicio moral y, en general, la inteligencia social de los
estudiantes.

El desarrollo de la comprension y del razonamiento supone que el problema
tenga la capacidad de generar un interés auténtico en los estudiantes y los lleve a
establecer conexiones con su experiencia cotidiana, asi como con otros temas y
problemas que les permitan ampliar o profundizar su tratamiento. Esta condicién, la
generatividad, garantiza no s6lo que las personas se involucren con el problema, sino
gue el trabajo genere realmente un nuevo conocimiento o aprendizaje. En el caso de
los dilemas, esta condicién se cumple en la medida en que se propone un ejercicio
pedagdgico alrededor de problemas cotidianos y abiertos, sin solucién prefijada que los
cierre y que apuntan a cuestionar las “teorias éticas” de los estudiantes. De esta forma
se resuelve el problema de ensefiar moral por medio de férmulas sin sentido y
distantes de las experiencias personales, interpersonales y sociales de los estudiantes
que les resultan aburridas.

Por otra parte, es fundamental que el estudiante pueda y tenga que producir algo
(un producto material, intelectual, una expresion artistica, etc.) con lo que resuelva un

problema, usando de forma propia, comprensiva y creativa lo que ha aprendido, para
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dar sentido a esos aprendizajes. Todo ciclo de aprendizaje y ensefilanza debe
desarrollarse con uno o varios desempefios de comprension por parte del estudiante.
En el caso de los dilemas, el mismo ejercicio le exige al estudiante la toma de una
decision y el desarrollo de una argumentacion que le permita sentirse satisfecho con su
decision y explicarla satisfactoriamente a otras personas.

Asi mismo, todo ejercicio pedagogico que pretenda desarrollar la comprension y
el pensamiento debe disponer de herramientas y mecanismos para ofrecer a los
estudiantes retroalimentacion frecuente como forma de evaluacién. Tanto el profesor
como los compafieros y él mismo (auto retroalimentacién) deben destacar lo largo del
proceso los logros obtenidos, los obstaculos y los problemas que se han presentado
recibiendo orientacién de todos sobre los caminos a seguir.

El andlisis de dilemas es una estrategia pedagdgica en la que la ensefianza y el
aprendizaje se conciben como un proceso de desarrollo intelectual y afectivo, en el cual
maestro y alumno se comprometen en la comprension auténtica de los problemas y en
la cualificacion de las formas de comprenderlos. Por eso gira alrededor de la discusion
rigurosa y respetuosa como mecanismo de la retroalimentacion. La discusion de
dilemas es, en si misma, un ejercicio de confrontacion permanente de las ideas propias
con las de otros, que ofrece a los estudiantes una retroalimentacion permanente sobre
la forma como son recibidas sus ideas, sus fortalezas para convencer o explicar a
otros, los problemas que logra resolver con ellas y los que quedan sin resolver.

Por otra parte, el modelo de andlisis de dilemas prevé dos cosas que son de

gran valor, para permitir al estudiante autoevaluarse con verdadero sentido critico:
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puede cambiar la decisién que ha tomado en el camino, argumentando por qué lo ha
hecho y, aunque no cambie de decision, el ejercicio de analisis le ha permitido llevar un
registro escrito de sus argumentos en distintos momentos de la discusion, pudiendo
comparar asi el desarrollo de sus ideas.

La estrategia de plantear dilemas morales para indagar las formas de razonar
fue desarrollada por Kohlberg (1980), siguiendo la l6gica del método clinico piagetiano.
El método clinico se utiliza para explorar en profundidad como piensan las personas
alrededor de un problema y desentrafiar el sentido que dan a sus respuestas
superficiales y a sus actuaciones. Este propdsito originario del método que soporta a la
estrategia de andlisis de dilemas garantiza que la evaluacion que se haga del
desempefio del estudiante esté anclada en la comprensién de sus ideas, en una
valoracion de los logros que ha tenido en relacion con las metas trazadas, y en una
identificacion de sus obstéculos para orientarlo y apoyarlo en su desarrollo. Esta es una
condicion pedagdégica de suma importancia, dado que en asuntos morales no es muy
frecuente que las personas reciban retroalimentacion constructiva sino, por el contrario,
juicios de autoridad, sanciones o celebraciones que sélo convierten la moralidad en un
asunto de temer y despreciar.

Por ultimo, toda educacién que pretenda promover procesos de desarrollo debe
tener metas claras de lo que se quiere llegar a comprender, de lo esencial e importante
en esas comprensiones, de sus posibles niveles de logro y de las rutas que permiten
conseguirlas. En este sentido, la estrategia de andlisis de dilemas tiene la ventaja de

contar con el respaldo de un modelo de la progresién del desarrollo del juicio moral,
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modelo contra el cual podemos analizar el razonamiento de los estudiantes, saber en
gué nivel de desarrollo se encuentra y hacia donde se los debe promover. En otros
términos, los procesos de desarrollo implicados en el juicio moral estan lo

suficientemente descritos para poder trazarnos metas claras y realistas.
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CAPITULO lll. METODOLOGIA

El presente capitulo integra el conjunto de procedimientos utilizados para alcanzar los
objetivos que rigen la presente investigacién. Iniciando por el posicionamiento
epistemologico del trabajo. Posteriormente se explicita el alcance del estudio, el disefio
de la investigacion, el disefio instruccional sobre la aplicacion de dilemas morales,
seguido de la explicitacion de los instrumentos para la recopilacion de datos y la

poblacion y muestra con la que se realizo.

Paradigma

Thomas Kuhn (1971) define a los paradigmas como “realizaciones cientificas
universalmente reconocidas que, durante cierto tiempo, proporcionan modelos de
problemas y soluciones a una comunidad cientifica” (p. 13), en este sentido puede
verse a un paradigma también como un esquema normal admitido y consensuado por
una comunidad epistémica para enmarcar, encarar, leer, explicar o ver un fenémeno.
Para efectos de la presente investigacion, se toma como referente la teoria de
los intereses cognoscitivos de Habermas (1981), que reconoce tres tipos de interés que
guian al investigador: explicativo, comprehensivo y emancipador. De acuerdo con
Barraza (2016), cada uno de ellos justifica uno de los enfoques de investigacion:

cuantitativo, cualitativo y sociocritico.
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El enfoque cualitativo, como lo sefiala Vargas (2012), es aquella cuyos métodos,
observables, técnicas, estrategias e instrumentos concretos se encuentran en la l6gica
de observar necesariamente de manera subjetiva algin aspecto de la realidad.
Sumandose a la explicacion, Hernandez, Fernandez y Baptista (2012), mencionan que
una investigacion de caracter cualitativo, debe involucrar y emplear métodos de
recoleccion de datos, los cuales deben cumplir con el propésito de explorar y evaluar
aspectos, dimensiones o componentes del fendmeno que se investiga.

Para efectos de este trabajo, la logica inicialmente alineada a los momentos del
proceso metodoldgico ha sido deductiva, precisando asi que el paradigma bajo el cual
se trabajo la presente investigacion es el cuantitativo.

El enfoque cuantitativo tiene sus antecedentes principales en la etapa de la
historia y la sociedad conocida como la llustracion durante el siglo XVII, con la llamada
busqueda del racionalismo, como método de pensamiento sobre el que se construye la
necesidad del dominio del hombre sobre la naturaleza y del hombre mismo, la duda
cientifica y el escepticismo, seria la l6gica del discurso de la modernidad sobre la que
se asentaria. Posteriormente, dichos postulados se reestructuran y afianzan con el
nacimiento de la Doctrina filoséfica y politica comtiana denominada Positivismo, la cual
establecia que el conocimiento cientifico debia someterse a la verificacion y a la
comprobacién a la luz de la experimentacion controlada. Desde esta vision, el sentido
de la percepcion resulta la Unica base admisible del conocimiento humano y del

pensamiento preciso.
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Las ideas bésicas de la doctrina en mencion provienen de lo que Dilthey (1949)
denominaria ciencias “de la naturaleza”, como la fisica, la quimica y la biologia. Asi, el
mundo social puede estudiarse de manera similar al mundo natural (Hernandez, et al.,
2010) y existe un método exclusivo para indagar ese mundo social, que es libre de los
valores del investigador. Por ello, para el positivismo, la objetividad es muy importante,
el investigador observa, mide y manipula variables; ademas de que se desprende de
sus propias tendencias (la relacion entre éste y el fendbmeno de estudio es de
independencia).

Desde el positivismo lo que no puede medirse u observarse con exactitud se
descarta como objeto de estudio. Ademas, éste se encuentra determinado por leyes y
axiomas” (Hernandez, et al., 2010). El positivismo solamente acepta conocimientos que
proceden de la experiencia, es decir de datos empiricos.

El gran soporte epistemolégico y metodolégico del enfoque cuantitativo,
heredero de la corriente Positivista se puede encontrar en los postulados de Popper
(1972) en una obra clasica (Conjeturas y refutaciones), donde establece desde una
vision post positivista las bases del paradigma cientifico en su sentido mas
contemporaneo, en el cual el conocimiento pasa de ser completo, inmutable y
verifiacionista para ser analizado a la luz del falsacionismo, denotando un saber menos
determinista de una realidad relativa.

En la actualidad, el paradigma post positivista sigue siendo utilizado con ahinco
en la investigacion social. De acuerdo con los referentes consultados en la fase de

revision de literatura inicial de este trabajo investigativo, un mayoritario porcentaje de




Dilemas morales como estrategias favorecedoras del desarrollo del juicio
moral en alumnos de secundaria

las investigaciones en la actualidad que abordan la tematica del juicio moral y los

dilemas morales retoma dicho paradigma.

Método

El método es concebido como el camino elegido para llegar a determinado fin. En la
investigacion social pueden encontrarse distintos métodos, pero para efectos de este
trabajo se procedera bajo el método hipotético deductivo.

De acuerdo con Samaja, (2004) el método hipotético deductivo consiste en
proponer teorias y extraer conclusiones, hasta obtener enunciados que hagan
referencia directa a situaciones observacionales particulares. Si las situaciones
observacionales verifican al enunciado deducido de la teoria, no podremos concluir que
ella sea verdadera (porque sabemos que de la verdad de un enunciado particular no
podemos extraer -con garantia formal la verdad de un enunciado general): sélo
estamos autorizados a decir que la teoria "pasé con éxito una prueba”. Por el contrario,
las situaciones observacionales falsan al enunciado deducido de la teoria, entonces si
estaremos en condiciones de afirmar, con garantia I6gico formal, que la teoria es falsa
(o contiene, al menos, algo falso que la convierte, a los efectos practicos, en totalmente
falsa). “Como se ve, este nuevo camino no pretende demarcar a la ciencia de la
metafisica mediante la verificabilidad empirica de las teorias, sino mediante la
falsabilidad empirica. Dicho de manera positiva: Una teoria es cientifica sélo si es

falsable” (Samaja, 2004, p. 91).
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Al respecto de esta misma idea, Selltiz, Wrightsman y Cook, (1980), destacan
gue el método cientifico tiene, a menudo, como objetivo la comprobacion de las
hipdtesis generadas a partir de una teoria. El proceso de verificacion deriva
conclusiones apoyadas en los hechos que han confirmado o no la hipotesis. “Estas
conclusiones pueden considerarse inferencias. La légica analitica esta interesada en la
relacion entre estas inferencias, o conclusiones, y los hechos de que dispone para
apoyarlas” (p. 79).

Los pasos o fases del método en mencién han sido reinterpretados en distintas
convenciones metodoldgicas, pero se asocian desde los postulados de Popper (1972)
a los siguientes pasos:

e Planteamiento del problema

e Creacion de hipotesis

e Deducciones de consecuencias de la hipotesis

e Contrastacion: Refutada o aceptada

En el capitulo posterior, se podra apreciar la operacién del método en sus cuatro

fases.

Tipo de estudio

En término metodoldgicos, el disefio de una investigacion se refiere al plan o estrategia

concebida para obtener la informacion que se esta buscando. En el enfoque

cuantitativo, el investigador utiliza su o sus disefios para analizar la certeza de las
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hipotesis formuladas en un contexto en particular o para aportar evidencia respecto de
los lineamientos de la investigacion (si es que no se tienen hipotesis).

En la literatura sobre la investigacion cuantitativa (Briones, 2002; Hernandez,
Fernandez, & Baptista, 2010; Kerlinger, 1975; Selltiz, Wrightsman & Cook, 1980) es
posible encontrar diferentes clasificaciones de los disefios: tipos experimentales y no
experimentales. A su vez, la primera puede dividirse de acuerdo con las clasicas
categorias de Campbell y Stanley (1973) en: preexperimental, experimentos “puros” y
cuasiexperimentos. La investigacion no experimental se puede subdividir en disefios
transversales y disefios longitudinales.

Para efectos de esta investigacion se utilizé un disefio experimental en su
modalidad de cuasiexperimento con mediciones pretest-postest, con grupo
experimental y grupo de control, retomados a partir del disefio 10 de Campbell y
Stanley (1973).

Al respecto de dicho disefio, sus formuladores destacan que es uno de los
disefios experimentales mas difundidos en la investigacién educacional, comprende un
grupo experimental y otro de control, de los cuales ambos han recibido un pretest y un
postest, pero no poseen equivalencia preexperimental de muestreo. Por lo contrario,
los grupos constituyen entidades formadas naturalmente (como una clase, por ejemplo)
tan similares como la disponibilidad lo permita, aunque no tanto, sin embargo, que se
pueda prescindir del pretest. La asignacion de X a uno u otro grupo se supone aleatoria
y controlada por el experimentador (Campbell & Stanley, 1973).

Dicho disefio se puede representar de la siguiente manera:
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G1 01 X02

G2 03— 04

De acuerdo con Cambell y Stanley (1973) y Hernandez et al. (2010), el
significado de las grafias para entender el disefio experimental es el siguiente:

G Grupo de sujetos (G1, grupo 1; G2, grupo 2).

X Tratamiento, estimulo o condicion experimental (presencia de algun nivel o
modalidad de la variable independiente).

0 Una medicién de los sujetos de un grupo (prueba, cuestionario, observacion,
etc.). Si aparece antes del estimulo o tratamiento, se trata de una preprueba (previa al
tratamiento), si aparece después del estimulo se trata de una posprueba (posterior al
tratamiento).

— Ausencia de estimulo

Dos cosas han de tenerse claras sobre este disefio de acuerdo con Cambell y
Stanley (1973). Ante todo, que no se lo debe confundir con el 4, el disefio con grupo de
control pretest-postest, donde los sujetos experimentales que se toman de una
poblacién comun se asignan en forma aleatoria al grupo experimental y de control.

Vale la pena pues decir que los grupos para el presente cuasiexperimento se
formaron en la Escuela Secundaria Técnica No. 7 con respecto a la disposicién de 2° A
y 2° D, para participar en la investigacion. Cabe mencionar que son grupos que se
atienden por parte de la autora de esta Tesis y por lo tanto hubo accesibilidad a los

datos, pero también se reconoce que cada grupo tiene sus particularidades y el
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procedimiento de seleccion no fue aleatorio, por tanto, se puede afirmar que no existe

equivalencia entre ambos (situacion que determina el cuasiexperimento).

Disefo Instruccional de Propuesta de curso - taller “Desarrollo del juicio moral”

Objetivo general:
Favorecer el desarrollo del juicio moral a través de estrategias didacticas basadas en
dilemas morales para fomentar una actitud critica y equilibrada que le permita al

alumno desarrollarse como mejor individuo y ciudadano.

Objetivos especificos:

e Propiciar el pensamiento reflexivo y argumentativo de los alumnos, ante
problemas de indole moral.

e Favorecer en los alumnos habilidades de autorregulacion cognitiva y moral

e Construir y analizar dilemas morales con base a situaciones reales

Metodologia del Curso —taller.

La propuesta de desarrollo del juicio moral en los estudiantes de secundaria se realiza

tras la metodologia del curso — taller, ya que de acuerdo con UAA (2009), el taller

implica como su nombre lo indica, un lugar donde se trabaja y se elabora. Es una forma
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de ensefiar y aprender mediante la realizacion de algo. Se aprende desde lo vivencial y
no desde la transmision. Predomina el aprendizaje sobre la ensefianza. Se trata
entonces de un aprender haciendo, donde los conocimientos se adquieren a travées de
una practica concreta, realizando algo relacionado con la formacién que se pretende
proporcionar a los participantes. Es una metodologia participativa en la que se ensefa
y se aprende a través de una tarea conjunta.

Si a la definicién anterior, le agregamos lo aportado por Martinez, (2005), quien
menciona que, desde una visidbn mas abarcativa, el curso — taller promueve entonces,
el desarrollo de varios saberes: cognitivo, operativo, relacional (saber escuchar,
planificar con otros, tolerar las opiniones de los demas, aprender a coordinarse con
otros, tomar decisiones de manera colectiva, sintetizar, diferenciar entre informacion
relevante y no relevante...) por lo cual se transforma en un método de aprendizaje muy
relevante para el desarrollo de competencias profesionales, ya que:

e Se basa en la experiencia de los participantes.

e Es una experiencia integradora donde se unen la educacién y la vida, los

procesos intelectuales y afectivos.

e Esta centrado en los problemas e intereses comunes del grupo.

e Implica una participacion de los integrantes. Puede utilizar diversas técnicas,

especialmente la discusion en grupo.
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Estructura curricular.

Mediante la presente propuesta, los estudiantes desarrollaran una serie de analisis que
tengan como referencia al desarrollo moral que la asignatura Formacion Civica y Etica
requiere impulsar como uno de sus propoésitos fundamentales. Los temas y problemas
gue se han incluido para dar lugar a dicho analisis buscan, por una parte, desarrollar la
capacidad para resolver problemas que la formacidén en este &mbito puede plantear vy,
por otra, reconocer las caracteristicas que la ensefianza debe adquirir. A fin de
alcanzar los propdsitos del presente curso- taller y contribuir al desarrollo del perfil de
egreso, es imprescindible que las formas de ensefianza y el ambiente de trabajo
durante el curso sean congruentes con las finalidades de la formacion civica y ética. De
este modo, las oportunidades para que los estudiantes exploren, planteen dudas y
pongan a prueba sus razonamientos redundaran en el tipo de practicas que como

docentes disefien para favorecer el aprendizaje en los adolescentes.

Organizacion de los contenidos.

El presente curso — taller, estd organizado en tres bloques tematicos, en ellos se
presentan los temas, el material basico, asi como las actividades sugeridas y el tiempo
para su desarrollo. Las actividades estan disefiadas para que, de manera progresiva,

lograr que el alumno alcance un mejor nivel de su juica moral.
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Bloque temético |: Pensamiento reflexivo y argumentativo.
e Actividad general:
Desarrollo de debate sobre problematica de caracter moral.
e Actividades especificas:
o La confrontacion
o Escuchar al otro y reconstruir los argumentos ajenos
o Reconstruccion de panorama
o Ladiferenciacion y coordinacion de perspectivas
Tiempo estimado: Cuatro sesiones de 45 minutos cada una
Material necesario:
Seleccion de tema a debatir (legalizacion del aborto, fidelidad en la pareja,

encubrimiento de delitos, etc.), material de divulgacion fundamentada al respecto.

Bloque tematico Il: Autorregulacién cognitiva y moral.

e Actividad general:
Ejecucion de meta-analisis del proceso de toma de postura y argumentaciones del
debate anterior

e Actividades especificas:

o Tomar nuevamente la decision de postura y definir nuevamente el por qué.

(en caso de cambio, de lo contrario corroborar el porqué de su decision)
o Andlisis y clarificacion de valores.

o Preguntas clarificadoras.
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Tiempo estimado: Dos sesiones de 45 minutos cada una
Material necesario:

Guia de estrategia para la clarificacion de valores, propuesta por Buxarrais (2001).

Bloque temético IlI: Dilemas morales

e Actividad general:
Analisis de dilemas morales de tipologia real.
e Actividades especificas:
Fase 1
1.-Entrar en contacto con un dilema moral particular
2. Clarificar la situacién que genera el dilema.
3. Identificar los argumentos iniciales en los que se apoya una u otra decision, sin
incluir todavia discusion o debate sobre los mismos.
Fase 2
1. Poner sobre la mesa los argumentos existentes para analizar el dilema.
2. ldentificar los componentes morales inherentes a la situacion dilematica.
3. Explorar y tomar conciencia de los argumentos propios ante un dilema.
Fase 3
1. Introducir nuevos elementos a la situacion dilémica.
2. Introducir nuevas perspectivas sobre el dilema que no han sido tomadas en cuenta.

3. Profundizar en la dimensién moral del dilema.
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4. Evaluacion de la actividad

Las actividades realizadas en cada fase se repiten con cada uno de los casos
analizados (se recomiendan sean al menos tres).

Tiempo estimado: Seis sesiones de 45 minutos cada una

Material necesario:

Seleccion de tres casos de dilemas morales, mismos que debera ser reales y cercanos
a los alumnos

Articulos de investigacion que versen sobre los temas seleccionados

Evaluaciéon del curso —taller.

La evaluacion del curso taller sera inicial y final, realizada bajo el esquema de pre testy
post test, bajo el andlisis posterior de estos resultaos se podrd determinar si la
estrategia utilizada favorecio el desarrollo del juicio moral de un nivel a otro superior.

El test utilizado es el denominado the Defining Issuess Test (DIT), elaborado por
Rest (1999), prestigiado investigador del desarrollo moral, este test formula una serie
de problemas sociomorales conocidos como dilemas, de naturaleza hipotética en tanto
no son situaciones reales, y que fueron elaborados por Rest, sobre la base de los
trabajos de Kohlberg (1973), con fines de investigacion para generar conflictos

cognitivos entre valores. Busca que la persona manifieste respuestas que permiten
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identificar el nivel de desarrollo moral que ha alcanzado; es decir, el instrumento provee
indicadores acerca de las diferentes perspectivas sociomorales que orientan la

conducta de las personas.

Criterios de acreditacion.

Los alumnos que participen en el curso — taller, deberan asistir al menos a un 90% de

las sesiones programadas.

Requisitos para la instrumentacion.

De acuerdo con las necesidades planteadas por la tematica misma del taller, se
requiere lo siguiente para su realizaciéon correcta:
e Aula especialmente designada para el grupo (espacio suficiente para su
desenvolvimiento)
¢ Sillas y mesas de trabajo
e Pintaron
e Proyector de imagen
e Pantalla para proyector, o en su caso una pared color claro, que se encuentre
despejada donde se pueda proyectar.

e Hojas de maquina
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e Plumas
e Hojas de papel bond

e Marcadores

Técnicas e instrumentos para la recuperaciéon de informacion

Las técnicas para la recuperaciéon de informaciéon pueden verse como estrategias
amplias que tienen por objeto recolectar datos a través de distintos procedimientos.
Entre las principales técnicas en la investigacion social, se puede encontrar la
observacion y la encuesta.

Las encuestas recolectan datos de numerosos individuos para entender a la
poblacién o universo al que representan (McMurtry, 2005, como se cité en Hernandez,
et al., 2010).

Asi mismo, Fink (2008, como se citd en Hernandez, et al., 2010) define a las
encuestas como métodos de recoleccion de informacion que se usan para describir,
comparar o explicar conocimientos, sentimientos, valores, preferencias y conductas. Es
decir, en la literatura sobre metodologia de la investigacion, la encuesta ha sido
visualizada como una técnica cuantitativa para recabar, mediante preguntas, datos de
un grupo seleccionado de personas.

Para efectos de esta investigacién, se utilizé la encuesta como método teniendo
en cuenta que se recuperé a través de un instrumento auto administrado, la

informacion proveniente de estudiantes de educacion secundaria.
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El instrumento utilizado en la presente investigacion se denomina cuestionario
sobre problemas socio morales, por sus siglas en inglés DIT, fue disefiado por James
Rest (1999, como se cité en Callado, 2011), directivo de investigacion en el Centro para
el Estudio del Desarrollo Etico de la Universidad de Minnesota, en Estados Unidos. El
instrumento se basa en el planteamiento tedrico de Kohlberg (1982) sobre el desarrollo
del juicio moral, y parte de la presuncién de que la gente tiene consideraciones
diferentes hacia los dilemas morales, por lo que su juicio, comprension y preferencia
varia. El instrumento en su forma extensa consta de seis historias, cada una de las
cuales presenta un problema socio moral o dilema, sin embargo, para el presente
trabajo de investigacion se empleara la versidn corta que consta de tres historias en
funcién de que se aplicaran dos instrumentos diferentes a la misma poblacion, la
versidn corta igualmente mantiene parametros pertinentes de confiabilidad, con un
valor de Alpha de Cronbach generalmente superior a .70 (Davis y Robbins, 1978).

El DIT fue elaborado con el objetivo de hacer frente a las sospechas de
subjetivismo que recaian sobre la metodologia empleada por Kohlberg, la Entrevista
sobre Juicio Moral, una entrevista semiestructurada compuesta por diez dilemas
morales en los que contraponen valores. (Hersh, Reimer y Paolito, 1988; Pérez et
al.,1989; Delval y Enesco,1994).

La diferencia metodoldgica de Rest con Kohlberg, es que la escala de Kohlberg
se aplica a la produccion de tareas (los sujetos han de expresar y justificar sus
respuestas), mientras que la escala de Rest se aplica al reconocimiento de tareas (los

sujetos se limitan a evaluar entre los doce enunciados propuestos, en cada uno de los
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seis dilemas morales, los que juzgan mas adecuados para resolver el problema,
ordenandolos de mas a dos) (Rubio Carracedo, 2000, p. 40) (Pérez, 1993; Pérez, et al.,
1996).

El DIT es, como ya se ha indicado, un instrumento objetivo, pese a que contiene
una importante carga de influencia sociocultural, ya que es el propio sujeto el que lleva
a cabo la funcién de clasificacion de sus respuestas, sin requerir la interpretacion de las
mismas por parte de un juez, a diferencia de lo que ocurre en el caso de la entrevista
semiestructurada de Kohlberg (Mestre, Pérez-Delgado y Molto, 1991; Pérez, 1993;
Pérez et al., 1996).

Ha mostrado ser un instrumento valido, y fiable para la evaluacion del
razonamiento moral y, en la actualidad, su utilizacién esta muy extendida en el ambito
de la investigacion empirica sobre el mismo (Pérez, 1989; Pérez, et al., 1996; Mestre et

al., 1999).

Estructura del instrumento.

El DIT estd compuesto por tres historias o dilemas en su version corta, que, en la
traduccién castellana, el Cuestionario de Problemas Sociomorales (Pérez, et al., 1996),
son las siguientes: “Armando y la medicina”, “El dilema del prisionero, “y “El peridédico
escolar.” Estos dilemas plantean diferentes conflictos morales, ante los cuales el sujeto

evaluado debe tomar una serie de decisiones, a través de tres niveles de respuesta, en

cada uno de ellos:
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a. Primer nivel de respuesta. Este nivel es el de juicio deontico, en el cual debe
tomarse una decision acerca del curso de accion que el protagonista del
dilema deberia seguir.

b. Segundo nivel de respuesta. El sujeto debe ponderar en qué medida las
cuestiones (doce) que acompafan al dilema son importantes o inciden en la
decision tomada en el nivel de respuesta anterior, o de juicio deontico,
mediante una escala tipo Likert, que va desde muchisima importancia a
ninguna importancia. Es este nivel de respuesta el que, de alguna manera,
revela y matiza la justificaciéon que el sujeto da al nivel de respuesta que le
precede. Los contenidos de cada una de estas doce cuestiones que
acompafian a los dilemas expresan, o remiten a, argumentaciones
pertenecientes a los diferentes niveles del razonamiento moral y permiten
situar a la persona en el continuum de estadios morales.

c. Tercer nivel de respuesta. Consiste en la jerarquizacidén por parte del sujeto
de las cuatro cuestiones o0 items que hayan sido consideradas mas
importantes en el nivel de respuesta anterior, en cada uno de los dilemas, de
mayor a menor importancia, debiéndose mantener una relacién de logica
coherencia entre esta jerarquizacion y la importancia otorgada a cada una de
las cuestiones en tal nivel. Con ello se obtienen los doce elementos que el
sujeto ha considerado mas relevantes para dar respuesta a los dilemas, y
permite situarlo, ya sefialdbamos, en el continuum compuesto por los seis

estadios anteriormente expuestos (Pérez, et al., 1996).
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Puntuaciones que permite obtener.

Los estadios del desarrollo moral contenidos, y evaluables en el DIT son los estadios 2,
3, 4, 5A, 5B (introducidos estos ultimos por Rest, 1999) y 6, no estando presente el 1,
pues corresponde a niveles de edad en los cuales las personas no pueden contestar el
instrumento. El DIT puede ser empleado con adolescentes y adultos, a partir de 13
afos (Pérez, et al., 1996). Ademas, el DIT permite obtener otras puntuaciones, que a
continuacion se describen:

a. A, que indica la medida en que las respuestas del sujeto al cuestionario son
expresion de una actitud de rechazo a lo socialmente establecido, no
teniéndose, lo ordinario en cuenta.

b. D, para la cual se consideran los 36 items, que son el total de los que consta
el DIT, doce para cada uno de los tres dilemas morales, y que consiste en la
suma empirica ponderada de la importancia concedida a cada uno de los
elementos de los distintos estadios, y no solamente de los
postconvencionales (Pérez, et al., 1996) y, en consecuencia, es una
puntuacion que ofrece una medida mas global del razonamiento moral. En
otras palabras, indica el nivel de madurez moral global de la persona.

c. M, que permite conocer en qué medida las respuestas que se han dado al
cuestionario son aleatorias, azarosas. Esto es, en qué medida no son

auténticas, sino expresion de una comprension deficitaria de las cuestiones
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0, incluso, de la falta de motivacién por la realizacion del cuestionario, o falta
de madurez. Por ello su interpretacion debe ir siempre acompafarse de
cautela.

d. P, o sumatorio de las puntuaciones relativas a los estadios 5A, 5B y 6, indica
el total de razonamiento moral postconvencional o de principios que la
persona elabora para responder a los dilemas morales, siendo el indice mas
importante del instrumento. Para esta puntuacién se consideran los cuatro
items seleccionados y jerarquizados por el sujeto evaluado en el tercer nivel
de respuesta del DIT.

En cuanto al procedimiento para la obtencién del indice P del DIT, solo se
tendran en cuenta Unicamente las 4 respuestas dadas a la Gltima cuestion en la que se
pide a los sujetos que clasifiqguen de 1 a 4 la importancia de las justificaciones y
consideraciones presentes en cada dilema. Atendiendo al primer item marcado como
‘el mas importante” se debe consultar la tabla de asignacion de puntajes siguiente y

encontrar qué estadio corresponde ese item, como se muestra en la Tabla 1.

Tabla 1.
Asignacion de puntajes por item

HISTORIA 1
Heinz / Armandof 4

Prisionero 3

Periédico 4
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Después de haber encontrado el estadio a que corresponde cada item, se debe
pesar cada opcion dando un valor de 4 al primero de los items (“el mas importante”), un
3 al segundo de los items (“el segundo mas importante”), un 2 al tercer item y un 1 al
cuarto. Estos valores deben ser insertados adecuadamente en la hoja de datos (ver
ejemplo en la figura 2). Por ejemplo, si la primera eleccion era el item 6, un item del
estadio 4, se debe valorar con un 4 en la hoja de datos debajo de estadio 4 en la
historia de Armando. Si el item seleccionado como el segundo mas importante era el
10 (un item del estadio 5A), por tanto, se ponen 3 puntos debajo del estadio 5A. Si en
tercer lugar se selecciona el item 4, se ponen 2 puntos debajo de M, y asi con las
demas historias y sus items.

Una vez completada la hoja de datos, se tendran cuatro respuestas por cada
historia y 12 en conjunto. Puede haber mas de una entrada en una celda. Por ejempilo,
si la primera y la segunda eleccién en la historia de Heinz se corresponden con el
mismo estadio se sumarian dos numeros en la celda, tal como ocurre en la historia del
fugitivo, en la cual se sumo en el estadio 4 la primera y cuarta eleccién, esto es 4y 1,
por lo que se obtiene una puntuacion de 5. En la hoja de datos obtendremos el total de
las columnas (por ejemplo, en la columna del Estadio 2 se suman las puntuaciones
otorgadas en las historias de Heinz, los estudiantes, el prisionero, etc.) cuyo resultado
es la puntuacién directa de cada uno de los estadios.

Tal como se muestra en la Tabla 2. Ejemplo de recoleccion de datos para indice

P (indice de comportamiento ético), para obtener dicha puntacién, se deben sumar las
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puntuaciones obtenidas en los estadios 5A, 5B y 6. Estas puntuaciones se convierten

en porcentajes dividiéndolas por 0,3.

Tabla 2.
Ejemplo de recoleccion de datos para indice P

DILEMA
Heinz
Prisionero
Periddico

Puntaje bruto 7

Porcentajes

Existen tres formas de examinar la fiabilidad de las respuestas de los sujetos: la
puntuacion “M” y “A”. Los items M fueron escritos para llamar la atencion por la
sonoridad aparente de su enunciacién, pero no significan nada en realidad (al menos
no significaban nada cuando se escribieron). Estos items no representan ningun
estadio de pensamiento sino la tendencia de los sujetos a apoyar afirmaciones por su
sonoridad aparente. Igualmente pueden indicar que el sujeto no ha comprendido las
cuestiones y contesta en funcion de las apariencias o la sonoridad de las frases. Una
puntuacion alta en esta escala es un aviso para actuar con precaucion a la hora de
interpretar estos resultados. Se consideran subjetivamente no fiables aquellos

cuestionarios que obtienen a partir de un 14% (4 respuestas) en esta escala.

Poblacién y muestra
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Es necesario reconocer la poblacion como el conjunto de todos los individuos en los
gue se desea estudiar el fendmeno a investigar. Mientras que la muestra, sera el
conjunto de sujetos extraidos de la poblacion la cual se espera sea representativa de la
muestra. Kerlinger y Lee (2002), rescatan que existen diversos procedimientos para
obtener una muestra en una investigacion, aunque basicamente se pueden enmarcar al
menos dos tipos: probabilistico y no probabilistico. El tipo no probabilistico, la eleccidon
de los elementos no depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con las
caracteristicas de la investigacion o de quien hace la muestra. El procedimiento no es
mecanico ni con base en formulas de probabilidad, sino que depende del proceso de
toma de decisiones de un investigador o de un grupo de investigadores y, desde luego,
las muestras seleccionadas obedecen a otros criterios de investigacion (Hernandez et
al., 2010).

Por lo anterior, el muestreo a utilizar para fines de la presente investigacion sera
no probabilistico, intencionado y por criterio de accesibilidad a los datos, dado por las
necesidades del trabajo, ya que el disefio instruccional a aplicar en el experimento se
adapta a las finalidades de los planes y programas de estudio de los alumnos de tercer
grado, dentro de la asignatura de Formacion Civica y Etica Il, misma que al ser
impartida por la investigadora resulta accesible aplicarlo en ellos.

La hipétesis basica que apoya el muestreo intencionado consiste en que con
buen juicio y una estrategia adecuada se puede seleccionar facilmente los casos a ser
incluidos en la muestra y, por tanto, desarrollar muestras que sean satisfactorias para

las necesidades de uno mismo. Una estrategia comun del muestreo intencionado es
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tomar casos que se juzgan como tipicos de la poblacién en que se esta interesado,
suponiendo que los errores de juicio en la seleccion tenderan a compensarse entre Si.
Para el presente estudio, la poblacion seran los alumnos de tercer grado de
secundaria técnica namero 7, localizada en la ciudad de Vicente Guerrero Durango,
compuesta aproximadamente por 200 estudiantes del grado mencionado. Los grupos
gue conforman la muestra son el tercero “A”, que sera el grupo control conformado por
23 alumnos y alumnas, con un rango de edad entre los 13 y 15 afios. En su
equivalente, el grupo de tercero “D” que representara el grupo experimental cuenta con

21 alumnos.
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CAPITULO IV. RESULTADOS

El presente capitulo tiene como finalidad mostrar los resultados obtenidos en la
investigacion. Para ello, se encuentra organizado en seis apartados, el primero de
ellos, atiende a la descripcidbn de los participantes, asi como las caracteristicas
consideradas para la investigacién. En el segundo apartado se expone la confiabilidad
obtenida en el estudio, en el tercero los estadisticos descriptivos generales como
referencia de los datos obtenidos y los tres apartados restantes atienden a cada

pregunta de investigacion y sus respectivas implicaciones.

Descripcion de los participantes

Con el propdésito de brindar un panorama sobre los participantes de esta investigacion,
se realiza una descripcibn de las caracteristicas que tienen los alumnos que
participaron, atendiendo a las variables sociodemograficas: sexo, edad, personas con
guien viven y nivel educativo de los padres. En cada una de las variables se destacan
los resultados mas sobresalientes.

La cantidad de alumnos que participan en la investigacién son 44, divididos en
dos grupos, 21 en el grupo experimental y 23 del grupo control, de los cuales un 37.5%
son hombres y 62.5% mujeres. Sus edades oscilan entre los 13 y 15 afos, siendo los
14 afos la edad predominante con un 50%, un 36.4% 15 afos y tan solo un 13.6%

cuenta con 13 afios.
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El 77.3% de los participantes vive con sus padres, mientras que el 22.7%
restante vive con otros familiares (tios o abuelos). La mayoria de ellos, representada
por un 44.3% tiene dos hermanos (a), seguido de un 19.3% que tienen solo uno (a),
guedando el resto del porcentaje repartido entre 3, 4 y 5 hermanos.

Otro aspecto sociodemografico considerado es el nivel de estudios de los padres
de los participantes, resultando el 52.3% sin estudios, mientras que el 46.5% son

profesionistas y un 2.3% no supo responder a la pregunta.

Confiabilidad

Como se ha mencionado anteriormente, el instrumento utilizado para la medicion del
nivel de juicio moral en el pretest y post test de los estudiantes de secundaria es el
cuestionario, Defining Issues Test (DIT), de Rest (1979), en su version corta, traducida
y validada al castellano Cuestionario de Problemas Sociomorales (Pérez, et al., 1996).
El instrumento desde su validacion reporta un nivel de confiabilidad aceptable test-
retest situandose los valores entre .70 y .80, siendo el valor Alpha de Cronbach
generalmente superior a .70 (Davis y Robbins, 1978), este valor de confiabilidad indica
la consistencia de las puntuaciones de un sujeto a lo largo de una serie de mediciones.
Es decir, permite estimar la fluctuacion probable de las puntuaciones de un sujeto como
resultado de factores aleatorios (Garcia, 2006).

Utilizando este mismo valor, se obtuvo la confiabilidad del instrumento en el

presente trabajo, que reportd en el test-retest un coeficiente de .785. El valor mostrado
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ha sido valorado a la luz del baremo utilizado por Garcia y Frias (1991), el cual

considera los datos obtenidos como buenos en cuanto a confiabilidad se refiere.

Estadisticos descriptivos

Si bien es cierto que en la presente investigacion no se incluyé algun cuestionamiento
gue implicara el analisis de las medidas de tendencia central 0 medidas de dispersion
correspondientes a la estadistica descriptiva, se hace necesario evidenciar en términos
generales las tendencias estadisticas generadas a partir de la recuperacién de

informacion mediante el DIT (cuestionario de problemas sociomorales).

Variables sociodemograficas.

En la Tabla 3, se incluyen los datos asociados a las variables sociodemograficas. Entre
estos resultados, se observa el predominio del género femenino en los grupos
estudiados, asi como la edad media de 14 afios. Aspectos que mas adelante se
estudian en como posibles relaciones entre estas condiciones de género y edad y el

nivel de juicio moral.

Tabla 3.
Estadisticos descriptivos de las variables sociodemogrdficas.

item Media  Moda

Género

Edad

Grupo

¢ Cuantos hermanos tienes?
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A qué se dedican tus papas?

Estadisticos descriptivos por dilema moral.

Insistiendo en la idea de dar cuenta de los datos recaudados en la aplicacion del pre y
post test del estudio, en las tablas 4, 5 y 6 se presentan estadisticos descriptivos

agrupados por los items pertenecientes a cada dilema moral que compone el DIT.

Tabla 4.
Estadisticos descriptivos del dilema “Armando y la medicina “.

tip.

Considerar que puede ser natural que un esposo que ama a su
mujer cuide de ella tanto hasta el punto de robar para ayudarle.
Correr el riesgo de que le disparen como ladrén o ir ala carcel por
la ayuda que puede obtener robando medicina.

Que Armando sea un luchador profesional o tenga mucha
influencia con los luchadores profesionales.

Si Armando roba para bien de si mismo o lo hace Gnicamente para
ayudar a otra

Si la esencia de vivir rodea la terminacion de morir, social e
individualmente.

Hay valores que son la base para regular cGmo la gente actlia en
relacién con los otros.

Si se va a permitir al farmacéutico ampararse en una ley injusta
que de todos modos sélo protege a los ricos.

Si laley en este caso protege las necesidades mas bésicas de
cualquier miembro de la sociedad.

Si el farmacéutico merece ser robado por ser tan ambicioso y
cruel.

Si robando en un caso como éste se aportaria un mayor bien ala
sociedad en general 0 no.
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Tabla 5.
Estadisticos descriptivos del dilema “El prisionero”
item

tip.

¢;Debe el sefior Pérez denunciar al sefior Martinez?

Si el sefior Martinez ha sido bueno por tiempo suficiente probando que no es una

mala persona.

Cada vez que alguien escapa al castigo por un crimen, ¢No fomenta eso mas

crimenes?

Pensar si estariamos mejor sin prisiones y sin la opresiéon de nuestro sistema legal.

¢Ha pagado realmente el sefior Martinez su deuda con la sociedad?

Estaria fallando la sociedad en lo que el sefior Martinez debe esperar justamente de

ella.

Qué beneficio seran las prisiones, a excepcion de la sociedad, especialmente para un

hombre caritativo.

Considerar si es justo para los prisioneros que cumplen su sentencia completa, ¢que

el sefior Martinez no cadmplala suya?

¢Era el sefior Pérez un buen amigo del sefior Martinez?

Considerar si es obligacion del ciudadano reportar a un criminal que se ha escapado,

independientemente de las circunstancias.

¢Como se podria atender mejor la voluntad de las personas y el bien de la

comunidad?

Meter a prision al sefior Martinez, ¢Le aportaria a éste algun bien o serviria para

proteger a alguna otra persona?

la méas importante

2a mas importante

3a mas importante

4a mas importante

Tabla 6.

Estadisticos descriptivos del dilema “El periédico escolar”

ftem Media Desv.
tip.

¢Debe el director suspender el periddico?

Considerar ante quién tiene méas responsabilidad el director, si ante los estudiantes o
ante los padres

Si el director prometio aprobar el periédico por largo tiempo o aceptar cada uno de
los numeros que se publicaran

Considerar si los estudiantes van a protestar ain mas cuando el director suspenda el
periodico

Cuando el bienestar de la escuela esta amenazado, ¢stiene derecho el director a dar
ordenes alos estudiantes?

Si hay condiciones en el habla del director para decir “no” en este caso

Si el director suspende el periddico, ¢estara evitando la discusion amplia de
problemas importantes?

Si la orden del director hard que Alfredo pierda la confianza en si mismo

Si Alfredo fue realmente leal a su escuela y patriota en relacién con su pais
Suspender el periddico, ¢tendré efectos en la formacion del juicio y del pensamiento
critico de los estudiantes

Si Alfredo estaba violando de alguna manera los derechos de otros al publicar sus
propias opiniones

Si Alfredo estaba usando el periédico para producir odio y descontento
la mas importante
2a més importante
3a mas importante
4a mas importante
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Nivel de desarrollo del juicio moral que presentan los estudiantes de

secundaria técnica.

Con la intencién de identificar el nivel de juicio moral que los estudiantes participantes
en la investigacion presentaron, se realizd un analisis estadistico descriptivo para
establecer a través de las medias generales obtenidas en el pretest tanto del grupo
control como del experimental, los estadios y niveles de desarrollo moral de los
alumnos en mencion. En este sentido y en atencién a la pregunta y objetivo de
investigacion al que refiere el presente apartado, se decidié realizar el analisis en el
pretest, dado que el interés se situé en el nivel de juicio moral sin la respectiva
intervencion experimental.

Primeramente, se obtuvo la puntuacion global o indice D (Rest, 1999), para la
cual se consideran los 36 items, que son el total de los que consta el DIT, doce para
cada uno de los tres dilemas morales, representando de esta manera la importancia
dada a cada uno de los elementos de los distintos estadios, otorgandose una vista
global del razonamiento moral del alumno en este caso. Para el andlisis de los datos,
los items fueron agrupados conforme al estadio del juicio moral al que pertenecen.

Los resultados al respecto, se observan en la figura 1, donde se puede apreciar
que es el estadio 4 (sistema social y conciencia) de razonamiento moral el que alcanza
valores méas altos, seguido del estadio 3, (expectativas interpersonales reciprocas,

relaciones y conformidad o acuerdo interpersonal), en tercer puesto esta el estadio 5A
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(contrato social o utilidad y derechos individuales,), le continda el estadio 6 (principios
éticos universales) y por ultimo el estadio 2 (nivel preconvencional).

Estos resultados indican que, en términos generales, los sujetos de la muestra
encuestada, en su globalidad, tienden a resolver los dilemas sociomorales de forma
convencional, puesto que el 58.44% de respuestas se posicionan en este nivel,
caracterizado por la intencion del individuo interesado en la aprobacién social, la lealtad
a personas, grupos y autoridad, asi como por el bienestar ajeno y social. Las propias

necesidades se subordinan a las necesidades del grupo o relaciones compartidas.

ESTADIOS

Figura 1. Puntuaciones medias en los estadios del desarrollo moral (pretest).
Fuente: elaboracion propia.

Tras la convencionalidad predominante en el razonamiento moral de la muestra
en su globalidad, ocupan el tercer lugar, en cuanto a su empleo a la hora de resolver
los dilemas sociomorales, los razonamientos de estadio 5A, propios del nivel
postconvencional o de principios y que remiten a una moral de contrato social, en la

cual lo moralmente correcto esta en funcion a los derechos individuales aceptados
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socialmente, fundamentados en principios y no en el mero contenido de las leyes,
normas o reglas sociales. Es decir, mas alla de lo socioconvencionalmente establecido.

Un indice importante y basico en el establecimiento del nivel de juicio moral de
una persona es el indice P, que es el sumatorio de las puntuaciones relativas a los
estadios 5A, 5B y 6, que indica el total de razonamiento moral postconvencional o de
principios que la persona elabora para responder a los dilemas morales, siendo el
indice mas importante del instrumento (Rest, 2000). Para esta puntuacion se
consideran los cuatro items seleccionados y jerarquizados por el sujeto evaluado en el
tercer nivel de respuesta del DIT. Consiste en la jerarquizacion por parte del sujeto de
las cuatro cuestiones o items que hayan sido consideradas mas importantes en el nivel
de respuesta anterior, en cada uno de los dilemas, de mayor a menor importancia.

Por lo tanto, para obtener este indice P, se determindé bajo un estudio de
frecuencias, el item representativo como mas importante, asi como el segundo mas
importante, hasta obtener los cuatro mas importantes de cada caso. Siguiendo la
correccion del instrumento se realiz6 el llenado de la hoja de respuestas, obteniendo
los datos de la Tabla 7. Hoja de resultados de los casos del instrumento, presentada a

continuacion:

Tabla 7.

Hoja de resultados de los casos del instrumento.
2 3 4 5 6B 6 A M P
ARMANDO F38%24+]
PRISIONERO 4 3+2+1

PERIODICO 8 1 4

PUNTAJE BRUTO 8 10 10
PORCENTAJE [26:6°833:38 83313 6.6
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Como se puede observar en la tabla anterior, el indice P, o porcentaje total de
razonamiento moral postconvencional, que incluye las puntuaciones de los estadios 5A,
5By 6, alcanza tan solo un 6.6% mientras que el nivel convencional correspondiente al
estadio 3 y 4 suma un porcentaje del 66.6% corroborando a través de este calculo el
puntaje global que posiciona a los alumnos de la secundaria al momento del pretest en
un nivel de juicio moral de tipo convencional.

Tomando en cuenta los resultados antes mencionados, se pueden encontrar
algunos articulos que reportan cifras similares, como los analizados por Romo (2005),
quien realizdé un estudio para medir el nivel de juicio moral de los estudiantes de ocho
escuelas secundarias del estado de Aguascalientes, obteniendo la media mas alta en
el estadio 4 (35.92%), esto es, el porcentaje de razonamientos con orientacion hacia la
ley y el orden, que utiliza el grupo de estudiantes para resolver los dilemas; le sigue el
estadio 3 con un porcentaje de 26.18%, en éste las razones para hacer el bien son la
necesidad de ser buena persona a los propios ojos y a los de los demas y el
preocuparse por los otros; ademas se cree en la “regla de oro” como criterio de juicio.
Ambos estadios conforman la moralidad convencional de perspectiva socio céntrica y
obtienen en conjunto 62% del total de razonamientos.

De la misma manera, otros estudios realizados en adolescentes para medir el
nivel de juicio moral (Barba, 2000; Garcia, 2008; Serrano, 2015) en términos generales,
los sujetos tienden a resolver los dilemas sociomorales del DIT en términos
convencionales. En relacién con las normas, reglas y leyes que tienen su origen en el

sistema y tienden a mantenerlo en primer lugar, como fue el caso del presente estudio.
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Diferencias estadisticamente significativas en el nivel de juicio moral de los
estudiantes de secundaria que utilizan dilemas morales segun el género y

la edad.

Teniendo en cuenta que en la revision de literatura se encontraron algunos contrastes
en los niveles de juicio moral con respecto a algunas variables sociodemograficas
como el género y la edad; en esta investigacion se realizé un analisis que incorpora
dichas variables y en ese sentido coadyubar al posicionamiento tedérico del juicio moral
en alumnos del nivel secundaria.

Como pasos previos al andlisis que evoca el encabezado de este apartado,
dados los distintos criterios metodolégicos para proceder en el analisis inferencial
(Berlanga & Rubio, 2012; Hernandez, et al., 2014), se determind primeramente la
distribucion de los datos a contrastar en la intencién de asumir modelos paramétricos o
no parameétricos como criterio de decision especifico en el posterior andlisis inferencial.
Cabe mencionar que los datos que se tomaron como referencia para el analisis, fueron
los 12 items que establecen la percepcion sobre la importancia de los indicadores en
cada uno de los tres casos de analisis (Factores de decisién Rest, 2000).

La prueba de hipétesis para determinar la normalidad de los datos mencionados
fue Kolmogorov Smirnov (KS) una vez que se cumple con el criterio >30 casos. Las
hipétesis de contraste en dicho estudio fueron las siguientes:

e Hipotesis nula (Ho) La distribucion de los datos analizados es normal.
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e Hipotesis alternativa (H1) La distribucion de los datos no es normal
La regla de decision en la prueba de bondad y ajuste consiste en rechazar Ho si
la significacion es < .05. Los resultados al respecto se pueden contrastar en la Tabla 8.

Pruebas de normalidad.

Tabla 8

Pruebas de normalidad.
Caso de item Kolmogorov - Smirnov? Shapiro-Wilk
analisis Estadistico gl Sig. Estadistico Gl
la més importante 215 86  .000 .839 86
2a mas importante 147 86  .000 931 86
3a mas importante 121 86 .003 953 86
4a mas importante 149 86 .000 914 86

Armando y la
medicina

la mas importante
2a més importante
3a més importante
4a mas importante
la més importante
2a mas importante
3a mas importante
4a mas importante

—
(O]
c
w .2
R
=
o
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Como puede apreciarse, las significaciones en todos los casos son menores a
.05 con lo que se rechaza Ho y se asume Hzi, por lo que se utilizaron los estadisticos no
paramétricos para los ejercicios de contraste inferenciales posteriores.

Una vez determinada la tipologia de estadisticos a utilizar, se procedi6 a realizar
un analisis de diferencia de medias mediante la prueba U de Mann Whitney (Diferencia
de medias no paramétrica) en la intenciébn de atender el objetivo que planted

determinar las diferencias estadisticamente significativas en los estudiantes que utilizan
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los dilemas morales como estrategia para desarrollar el juicio moral segun dos
variables sociodemogréficas: el género y la edad.

Para efectos de analisis, se les dio un tratamiento independiente de datos
(Primero el género y después la edad). En este informe, se enuncian las hipotesis
estadisticas y las tablas de resultados a la par.

e Hipdtesis nula (Ho) No existen diferencias estadisticamente significativas en
el juicio moral de los estudiantes que utilizan como estrategias los dilemas
morales segun el género y la edad

e Hipdtesis alternativa (H1) Existen diferencias estadisticamente significativas
en el juicio moral de los estudiantes que utilizan como estrategias los dilemas
morales segun el género y la edad.

La regla de decision al respecto del presente estudio consiste en rechazar Ho si

la significacion es < .05.
Una vez analizados los datos con el software de analisis estadistico SPSS

version 21, se obtuvieron los valores que presenta la Tabla 9.

Tabla 9.
Diferencias de medias segun el género y la edad

Estadigrafos Variable de agrupacién: Género Variable de agrupaciéon: Edad

U de Mann-Whitney 35.000 38.500
W de Wilcoxon 155.000 158.500
z -.785 -.510
Sig. asintét. (bilateral) 432 .610
Sig. exacta [2*(Sig. unilateral)] F470B .622b
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Los datos obtenidos en la tabla anterior evidencian significaciones mayores a .05
tanto en los contrastes con la variable género (Significacion bilateral = .432), como en
la variable edad (Significacion bilateral = .610), lo que estadisticamente muestra que no
existen diferencias segun las variables en mencion.

En relaciébn con los hallazgos del presente estudio, vale la pena recordar lo
descrito por Barba (2001), donde menciona que el grado o nivel de moralidad no esta
directamente relacionado con la edad, ya que hay alumnos de grupos educativos
distintos (secundaria y bachillerato), con los mismos niveles de juicio moral, lo que
sugiere estudios profundos sobre la intervencidén de la socializacion entre otros
factores, como variable determinante en el desarrollo moral de los alumnos.

Tomando en cuenta los resultados explicitados con antelacion, se pueden
encontrar algunos articulos que reportan efectos similares, como lo es la investigacion
de Romo (2005) donde pretendia relacionar la variable de desarrollo cognitivo de
acuerdo con la edad, con el desarrollo de juicio moral. De nueva cuenta se encontro
con que este rasgo (edad) limita el crecimiento de la moralidad de principios y hace
notar la necesidad de experiencias socializadoras escolares que la promuevan con
mayor intencionalidad y eficacia, mostrando una vez mas la influencia de estimulos
externos que la propicien.

Por otra parte, algunas investigaciones que se han realizado con la intencion de
relacionar la variable género con el nivel de juicio moral de las personas, no se han
encontrado respuestas significativas, ante tal clasificacion. Uno de estos casos, es la

investigacion realizada por Martinez (2005), cuyo objetivo era la medicion del juicio
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moral en adolescentes y su relacién con el género. Lo que este autor encontré como
respuesta, fue que el nivel de razonamiento moral predominante era el convencional; y
en cuanto a la variable del género, resulté a favor de las mujeres, sin embargo, la

diferencia ante este sefialamiento no era significativa.

Diferencias existentes entre los grupos que utilizan como estrategia
didactica los dilemas morales y los que no, con respecto al desarrollo del

juicio moral.

En el presente apartado se analizan los datos en varias fases y momentos del proceso
investigativo, en la intencion de brindar evidencias consistentes que sistematicen la
argumentacion concerniente al objetivo de investigacion anteriormente explicitado. En
él, se plantea establecer diferencias existentes entre los grupos que utilizan como
estrategia didactica los dilemas morales y los que no, con respecto al desarrollo del
juicio moral.

Cabe mencionar que los resultados de este bloque reflejan gran parte de las
intenciones y los esfuerzos investigativos; por tal motivo, se considerd limitado como
procedimiento el realizar Unicamente analisis estadisticos inferenciales de diferencia de
medias solamente en el postest.

Si bien es cierto que las pruebas de hipétesis se basan en probabilidades,
siempre existe la posibilidad de llegar a una conclusién incorrecta (error tipo | y error

tipo 1), por lo anterior, se decidi6 realizar un analisis de diferencia de medias en el
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pretest entre el grupo experimental y grupo de control para determinar si alguno de los
dos grupos presentaba previo a la manipulacion deliberada de variables un nivel del
juicio moral mayor que el otro, invalidando en ese sentido el cuasiexperimento
realizado (Cfr. Fuentes de invalidacion experimental, Hernandez, et al., 2014).

Por lo anterior, se realizaron dos procedimientos a la par. El primero de ellos
permitid determinar los valores P (Referente principal para la interpretacién del juicio
moral de acuerdo con Rest, 2000), de los cuatro grupos implicados en la investigacion
(Experimental y control en el pretest & experimental y control en el postest). Los
resultados al respecto se pueden visualizar en la figura Z. indice P, donde se pueden
apreciar diferencias en los valores de todos los grupos de acuerdo con las

ponderaciones establecidas.

IP PRE IP POST

m EXPERIMENTAL = CONTROL

Figura 2. indice P de los cuatro grupos.
Fuente: elaboracién propia.

Llama la atencion que el indice P que reporta valores mas altos (valores de

crecimiento) refieren al grupo experimental en el postest (4.2), con lo que en términos
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generales podria validarse la hip6tesis que anteriormente plate6 que los dilemas
morales como estrategias de ensefianza aprendizaje, favorecen el juicio moral.

Sin embargo, estas argumentaciones deberan validarse a la luz de las pruebas
de hipdtesis que implican un contraste inferencial en los valores estadisticos
presentados.

Para el caso particular que plantea el presente apartado, la intencion de
determinar las diferencias estadisticamente significativas entre quienes si utilizan
dilemas morales como estrategias para el desarrollo del juicio moral y quienes no; se
procedid a realizar un analisis de diferencia de medias independientes no paramétrico
(U de Mann Whitney) con los grupos experimental y control en el pretest con la
intencién de reconocer si los grupos ya marcaban diferencias significativas previas al
experimento, para lo cual se platearon las siguientes hipotesis estadisticas:

e Hipdtesis nula (Ho) No existen diferencias significativas en el juicio moral

entre el grupo experimental y el control en el pretest

e Hipdtesis alternativa (H1) existen diferencias significativas en el juicio moral

entre el grupo experimental y el control en el pretest.

La regla de decision en este y los demas contrastes inferenciales consiste en
rechazar Ho si la significacion es < .05.

Los resultados al respecto se pueden valorar en la Tabla 10. Estadisticos de

contraste d ellos grupos experimental y control en el pretest.
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Tabla 10.

Estadisticos de contraste de los grupos experimental y control (pretest).
Caso item U de Mann-Whitne W de Wilcoxon Sig. asintot.

137.500 368.500

237.000 468.000

236.000 512.000

213.500 444,500

72.000 282.000

186.500 396.500

224.500 500.500

212.000 422.000

130.500 340.500

227.000 437.000

217.000 427.000

224.000 500.000

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

Como puede apreciarse, la significacion asintética de la mayoria de los items es
superior a .05 con lo que se asume la hipétesis nula y en ese sentido la igualdad
relativa en el nivel de juicio moral de los grupos de control y experimental, con lo que se
reconoce que previo a la accion experimental con dilemas morales los dos grupos
intactos presentaban ponderaciones similares. Por consiguiente, los datos obtenidos en
el postest y sobre todo los cambios que pudieran evidenciarse no podran asociarse al
estado inicial de los grupos.

Posteriormente y como procedimiento central de analisis al permitirse asociar las
diferencias entre los grupos a la manipulacion intencionada de la variable instruccional,
se realiz6 un ejercicio de diferencias de medias entre el grupo experimental y el control
correspondiente al postest, mediante el estadigrafo U de Mann Whitney para lo cual se
plantearon las siguientes hipétesis estadisticas:

e Hipoétesis nula (Ho) No existen diferencias significativas en el juicio moral

entre el grupo experimental y el control en el postest
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e Hipotesis alternativa (H1) existen diferencias significativas en el juicio moral
entre el grupo experimental y el control en el postest
Los resultados al respecto se pueden encontrar en la Tabla 11. Diferencia de

medias en el postest.

Tabla 11.

Diferencia de medias en el postest
Caso Item U de Mann-Whitney W de Wilcoxon Sig. asintot. (bilateral)
102.000 378.000 .001

85.500 361.500 .000

213.000 489.000 491

209.500 440.500 .036

180.000 456.000 .042

162.500 438.500 .041

111.500 387.500 .002
112.000 343.000 .002
222.500 498.500 .645
225.500 456.500 .698
206.500 437.500 405
150.000 381.000 .030

Boo~Nwounrwnr

Como se puede apreciar, aunque no todos, la mayoria de los valores reflejan
una significacion menor a .05, con lo que puede asumirse indicativamente la hipétesis
alterna que plante6 diferencias estadisticamente significativas.

Vale la pena reconocer no solo diferencias sino significatividad estadistica en
las mismas, asi como ponderaciones visiblemente diferentes y mayores en el grupo
gue utiliza dilemas morales que en el resto de los grupos, de igual manera la
pertinencia de asumir las diferencias al proceso instruccional y no a la situacion inicial
de los grupos.

En estudios anteriores, se habia encontrado la necesidad de realizar

intervenciones pedagodgicas destinadas a potencializar el juicio moral de los alumnos.
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Tal es el caso de Benato y Oraison (2003), quienes encontraron que las intervenciones
destinadas a la promocion del desarrollo moral permiten movilizar las estructuras de
razonamiento moral desenvolviendo competencias discursivas y argumentativas
basicas para afrontar las cuestiones éticamente controvertidas

Aunado a esto, otras investigaciones revisadas previo al presente estudio,
coinciden con la hipotesis sobre la formacidén de la conciencia moral a través de un
proceso de intervencion pedagogica, en especifico haciendo uso de dilemas morales
(Lépez, 2010).

Sobre el mismo fin, Barraza, Galdames, Rosales, Vasquez y Villar (2012) en sus
investigaciones sostenian que la teoria del desarrollo moral de Kohlberg (1972) se
contextualiza por medio de dilemas, lo que la hace valiosa y pedagodgica, dado que el
razonamiento moral se pone en marcha solo ante situaciones probleméticas; asi, de
acuerdo a este estudio, la discusion a través de dilemas en un clima de participacion
puede favorecer el desarrollo del juicio moral y la comprension del punto de vista del
otro, permitiendo trabajar la dimension comunicativa e interactiva.

En cuanto a lo anterior, Franco y Bermudez (2000), mencionan la importancia de
implementar una estrategia para lograr el 6ptimo desarrollo del juicio moral en la
escuela, coincidiendo en la viabilidad de lograrlo utilizando los dilemas morales en
estudiantes y maestros, partiendo de la idea de que, para lograr un desarrollo en el
razonamiento moral, habia que situarse en situaciones de conflicto ético. De esta
investigacion, los autores rescatan que el analisis de dilemas es una estrategia

pedagdgica en la que la ensefianza y el aprendizaje se conciben como un proceso de
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desarrollo intelectual y afectivo, en el cual maestro y alumno se comprometen en la
comprension auténtica de los problemas y en la cualificacion de las formas de
comprenderlos.

Pefa et al. (2010), en su experimento, también obtuvo que el mejor desarrollo de
la conciencia moral se presentd en estudiantes que formaron parte del grupo
experimental, comparado con el de sus pares del grupo de control; ademas se
evidencidé un nivel de argumentacién mas estructurado frente a los cursos de accién
tomados ante los dilemas propuestos. Atendiendo al analisis de las mismas variables,
Poveda, Murillo y Medina, (2011), concluyeron de igual forma en que, someter un
grupo, al encuentro de dilemas morales, hace posible la formacién de la conciencia
moral a través de este proceso de intervencién pedagogica, ofreciendo mejores
resultados que mediante otras estrategias pedagogicas como la clarificacion de

valores.
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CONCLUSIONES

Desde un primer momento, en esta investigacion, se ha discutido sobre el estado de
conocimiento que circunscribe al fendbmeno del juicio y los dilemas morales como
estrategia para su desarrollo. Mediante la revision de literatura al respecto, se pudieron
valorar opiniones que, aunque apuntaban a la factibilidad de utilizar dichas estrategias,
no mostraban consistencia en los procesos por los cuales se llegaba a tales
conclusiones.

Producto de dichas discusiones, se construyé el objeto de investigacion, el cual
plantea tres preguntas especificas. Para llegar a su resolucion, fue necesario retomar a
profundidad los diferentes modelos tedricos existentes respecto a las variables que
integraron el objeto de estudio, bajo la revision de un marco tedrico que permitiera
seguir una linea metodoldgica. El resultado de estos estudios se concentré en una
investigacion cuasi experimental, de alcance correlacional, la cual tuvo a bien concluir
tomando como referencia las siguientes cuestiones.

La Confiabilidad del instrumento en el proceso investigativo fue analizada bajo el
modelo alfa de Cronbach, el cual reporta un nivel de confiabilidad en este estudio de
.785, los datos mostrados han sido valorados a la luz del baremo utilizado por Garcia y
Frias (1991), el cual considera los datos obtenidos como buenos en cuanto a
confiabilidad se refiere.

En cuanto a la oportunidad de revisar factores concernientes al juicio moral, no

solo como dato, sino como un aspecto desarrollable, se encontrd cierta inconsistencia,
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puesto que la mayoria de estas investigaciones se han realizado en los niveles medio
superior y superior, mientras que el marco tedrico al respecto indica la importancia de
implementar estrategias a la edad en la que el alumno, esté iniciando procesos morales
mas complejos (nivel secundaria), para asi dotarlo de posibilidades argumentativas
mayores.

Por lo cual, en este estudio se ha puesto de manifiesto la asociacion en la
educacion secundaria, entre el nivel de juicio moral y el andlisis de dilemas morales
para desarrollarlo.

Respecto a la pregunta: ¢Cudl es el nivel de juicio moral que presentan los
alumnos de educacion secundaria?, se decidio realizar el andlisis en el pretest, dado
gue el interés se situé en el nivel de juicio moral sin la respectiva intervencion
experimental. Primeramente, se obtuvo la puntuacion global o indice D (Rest, 2000),
para la cual se consideran los 36 items, que son el total de los que consta el DIT, doce
para cada uno de los tres dilemas morales. En términos generales, los sujetos de la
muestra encuestada, en su globalidad, tienden a resolver los dilemas sociomorales de
forma convencional, puesto que el 58.44% de respuestas se posicionan en este nivel,
caracterizado por la intencién del individuo interesado en la aprobacién social, la lealtad
a personas, grupos y autoridad, asi como por el bienestar ajeno y social. Las propias
necesidades se subordinan a las necesidades del grupo o relaciones compartidas.

Otro indice obtenido y que corrobora lo antes mencionado, es el indice de juicio
moral de una persona (indice P), el cual, es el sumatorio de las puntuaciones relativas

al nivel postconvencional o de principios, que la persona elabora para responder a los
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dilemas morales, siendo el indice mas importante del instrumento (Rest, 2000). En este
sentido, solamente un 6.6% de los alumnos muestran un nivel postconvencional
perteneciente a los estadios del indice P, siendo un porcentaje del 66.6% de los
alumnos que se encontraban en un nivel correspondiente al estadio 3 y 4. Dato que
coincide con el puntaje global que posiciona a los alumnos de la secundaria al
momento del pretest en un nivel de juicio moral de tipo convencional.

Al respecto de la pregunta: ¢Qué diferencias estadisticamente significativas
existen en los estudiantes que utilizan los dilemas morales como estrategia para
desarrollar el juicio moral segun dos variables sociodemogréficas: género y edad? El
estudio primeramente valor6 los resultados relacionados con el género, para después
retomarlo con la edad. Los datos obtenidos evidencian significaciones mayores a .05
tanto en los contrastes con la variable género (Significacion bilateral = .432), como en
la variable edad, (Significacién bilateral = .610), lo que estadisticamente muestra que
no existen diferencias segun las variables en mencion.

Para finalizar, la pregunta: ¢Cuales son las diferencias estadisticamente
significativas, entre los grupos que utilizan como estrategia didactica los dilemas
morales y los que no, con respecto al desarrollo del juicio moral?

Para dar respuesta, se decidi6 realizar un analisis de diferencia de medias en el
pretest entre el grupo experimental y grupo de control para determinar si alguno de los
dos grupos presentaba previo a la manipulacién deliberada de variables un nivel del

juicio moral mayor que el otro. La significacion asintética de la mayoria de los items es
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superior a .05 con lo que se asume que, previo a la accion experimental con dilemas
morales los dos grupos intactos presentaban ponderaciones similares.

Asi mismo, se realiz6 un ejercicio de diferencias de medias entre el grupo
experimental y el control correspondiente al postest, mediante el estadigrafo U de
Mann Whitney la mayoria de los valores reflejan una significacion menor a .05 con lo
gue puede asumirse indicativamente la hipotesis alterna que planted diferencias
estadisticamente significativas.

El indice P que reporta valores mas altos de juicio moral (valores de crecimiento)
refieren al grupo experimental en el postest (4.2), con lo que en términos generales
podria validarse la hipétesis que anteriormente plate6 que los dilemas morales como
estrategias de ensefianza aprendizaje, favorecen el juicio moral.

En resumen, reconociendo, la necesidad de realizar mas investigaciones al
respecto, sobre todo en el nivel de educacion secundaria. Esta investigacion plantea
los dilemas morales, como una estrategia pedagogica eficiente para el desarrollo del
juicio moral de los estudiantes de secundaria. Por lo anterior, el trabajo se asocia a las
experiencias exitosas (Poveda, Murillo, & Medina, 2011; Pefa et al., 2010; Franco &
Bermudez, 2000; Kohlberg, 1972; Barraza, Galdames, Rosales, Vasquez & Villar 2012;
Lopez, 2010, Benato & Oraison, 2003), que primeramente posicionan al razonamiento
moral como un aspecto importante en el desarrollo de las personas, por lo cual, es
absolutamente digno y necesario investigar sobre los factores que lo circunscriben y las
estrategias eficaces para desarrollarlo. Como es el caso de los dilemas morales,

mediante los cuales, los alumnos entran en conflictos cognitivos y de intereses que los
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motivan a tomar una postura moral razonada, y les permite tomar decisiones que
conlleven a un estilo de vida moralmente adecuado y socialmente responsable.

Como punto particular, el presente estudio pudiera servir para otros
investigadores interesados en abonar al campo de conocimiento del desarrollo del
juicio moral en alumnos de educacion secundaria, puesto que el grueso de los trabajos
encontrados corresponden al nivel medio superior y superior, siendo incongruente a las
necesidades de formacion, si se tiene en cuenta el momento de formacion y desarrollo
gue viven los estudiantes de secundaria, aunado a que, tanto ésta, como otras
investigaciones (Romo, 2005; Barba 2001, Martinez 2005) demuestran, que la edad no
cobra un papel relevante en el juicio moral de los alumnos, sino los estimulos externos
gue los motivan a desarrollarlo, de ahi la importancia de trabajarlo en etapas relevantes
en la formacién de la persona.

Para quien pudiera retomar el presente trabajo o realizar otro bajo una linea
similar de investigacién, se le recomienda cuidar con detalle el desarrollo del
cuasiexperimento, sobre todo la secuencia de analisis de los dilemas morales,
asegurandose que el alumno entienda cada enunciado, puesto que algunas de las

traducciones les resultan algo confuso.
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